
《有你的日子，是我最好的年华》

图书基本信息

书名：《有你的日子，是我最好的年华》

13位ISBN编号：9787539987928

出版时间：2016-1

作者：紫袖斋

页数：258

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介以及在线试读，请支持正版图书。

更多资源请访问：www.tushu111.com

Page 1



《有你的日子，是我最好的年华》

内容概要

他们相遇在她的伊裳馆里，一见钟情而一往情深。然而告别了青葱时代的情事总有许多不得已，过往
岁月里那些情伤令他们一个心防严密，一个被纠缠不休，那格桑花开的季节里的约定不知归于何处。
无脚的鸟儿们渴望为人所爱，绝望的追逐却如飞蛾扑火，形形色色的男人和女人，只求用爱在这尘世
获得安顿⋯⋯
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《有你的日子，是我最好的年华》

作者简介

紫袖斋，金陵女子。终日与音乐花卉为伍，得六朝风情古意滋养，文字清贵灵秀，起笔从容，收梢干
净，气场十足。擅长纯爱小说，恋如少年，简素，柔软，直见性情。精于细节描写，心理刻画尤为细
腻动人，步步叩心。偶有微澜，百转千回过后，总会漏出一米阳光，宛若“清露晨流，新桐初引”，
辉映有缘人。已出版有影视音乐随笔《指尖上的华尔兹》 《蔷薇几度花》。
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精彩短评

1、喜欢书里男女主人公一见钟情的伊裳馆，很有味道，咖啡和点心都可以自主更名。也喜欢书里的
感情，带着花香，就像冬日暖阳洒满全身。
2、紫袖的散文是盛开在自己的小世界中的莲，孤的芳，自的赏。别有一番脱世的味道。紫袖的小说
，文字延续了散文的清丽淡雅与婉约，又以小说的架构展示了写小说的功底。走心的文字，值得推荐
！
3、对于爱情，有的人想得一段浪漫，有的人想得一场婚姻，有的人却想得一灵魂伴侣，不离不弃。
这是她的过往，也不是；这似你我的故事，又不似；这像一个童话，更像一段真实的人生，至少在作
者笔下鲜活淋漓地存在过。
4、读过紫袖斋两本散文，她的文字极有词韵，转而小说，文字依然富有感染力，跟随书中那些简洁
婉转的段落，翻阅穿行，酸甜苦辣一种滋味就好似一条小径，踏进去，有时桃花源，有时山林间。

小说讲述了一个能守住自己心的男人，他为干净的爱而固守十年，命运则回赠他一份纯粹的爱。他终
于守到的那个女人浑身散发着各种美好，又与他奇异的各种契合。现实各种丑陋，而一份美好的爱情
，能否不惧世俗，始终美好，来书中细看这个男人如何应对。
5、爱情是说不清道不明的缘分，在对的时间遇见对的人，生命便有了奇妙的变化。再见袖的文字，
延续了散文的温婉柔情，又增添了小说构架的跌宕起伏，步步扣心。读罢，让我们这些徜徉在生活柴
米油盐里的尘烟女子，内心多了一份信仰与从容，生活真好。真心推荐阅读！
6、疗愈系小说，情调优美，值得推荐。
7、勾起了当年校园我们的爱情回忆！
8、格调高雅，行文唯美，用文字筑就一间不凋零的花房，收容我们无处安放的纯爱梦想。
9、这是一部温暖浪漫的小说，文笔优美，情节动人。喜欢。
10、人与人之间，是有缘分这回事的吧？于千万人之中，没有晚一步没有晚一步，遇到，在我还能要
，想要的时候，是你。所有的困难，问题，客观，都因为坚持不复存在。回望那些彼此守护的艰难日
子，不也是我们最好的年华吗？书中有花香有诗意，有真情有大爱，有他们，真好。
11、执着追求一种宗教意识的爱情信仰，爱情不需要像伏特加一样刺激，也不需要像果汁一样甜蜜，
只要如每天饮用的白开水一样就可以。因为白开水每天都会有，味道也永远不会改变！
12、优美的文字仿佛一根根开满清香花朵的藤蔓，交织成一出出喜怒哀乐，悲欢离合，有时让人欣喜
，有时令人叹息，有时又让人沉迷在故事种情难自己。全文读罢，掩卷沉思，忍不住也要说一声:真的
庆幸，生命 有你！
13、雅致
14、喜欢里面男女主人公定情的伊裳馆，不但咖啡可以自主更名，连点心都可以私人订制。真希望生
活中也有这间咖啡馆。
15、在薄情的世界里深情地活着，是对这本小说最好的注解。
16、很久没有读到如此纯粹美好的爱情了。感觉真好，如同书里说的“清辉照衣裳”。
17、这是一个现代版的灰姑娘和王子的故事，语言唯美诗意，充满张力。对纯洁爱情的描述和时风的
对照，新颖而浪漫。值得一册在手，分享。
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精彩书评

1、真正美丽纯粹的文字，和纯粹的爱情一样难得，很幸运，这本书里，两者都有。感谢紫袖，又让
我们享受一回难得的灵魂深处的洁净。紫袖的文字，还是那么清爽而力量。
2、认识紫袖斋很多年了，一直很喜欢紫袖斋身上散发的简单婉约而又豪爽的气质，曾经想这是个怎
样迷一样的率真女子啊？这次重读她的文字，再次被她清婉而又靓丽的文字吸引，小儿女的情怀牵引
着我回到了那已流逝的青葱岁月，紫袖斋用她多情而又浪漫的文字，为读者带来“有你的日子，是我
最好的年华”，清幽的文字，款款的儿女情怀。
3、　　每个人都有一些可以铭记于心的往事，或是爱情亦或是友情、亲情。当我们徜徉着流过的时
光，每每回忆起，都犹如黑胶在留声机中划过的深沉与厚重。往事历历游过心头，触到心底的伤，如
水亦如盐，有轻柔有疼痛。　　作者的文字似苏绣的羊毛针，细腻精准。一段纯美的爱情故事，在不
经意间浮出水面，如你我般遭遇爱情时的平凡与真挚。作者用诗一样的语言，赋予了整篇著作的魂与
肉，所以也让我们随着故事的蔓延，而伸展了我们一成不变的情感思维。　　最后感谢作者让我浸入
书中的文字，重温那质朴真实流走的爱恋。
4、一杯香茗，一捧书卷，那书中的文字，温暖、细腻，宛若那带着茶香的袅袅轻烟，沁入心脾。“
只诉温暖不言殇”，“清辉照衣裳”，美妙的开场，美丽的结局，唯美的场景，纯美的文字，还有那
扣人心魄的情节，让这个初雪的午后阳光明媚。
5、王家卫有部著名的电影《花样年华》，唯美的氛围下讲了一个老套的婚外恋故事，2016新年伊始，
一部同样唯美的长篇小说《有你的日子，是我最好的年华》，直接以虔诚之心祭出一段与爱相伴的令
人目不暇给的姹紫嫣红的“花样年华”。男主人公夏辉误闯女主人公伊裳开的咖啡屋，那里面处处是
花：“门匾题字一簇粉蔷薇”、“桌布白底缀淡粉蔷薇”、桌上花瓶一红一黄两支玫瑰，墙上的油画
是Heide E. Presse的作品，提着满花篮向日葵的少女走过繁花长廊⋯⋯而这里用的彩色印花餐巾纸，正
是夏辉的云裳公司的产品。伊裳买雏菊的时候，一个名叫叶蔷薇的小姑娘来求职；而叶蔷薇的母亲叫
青莲，是花农的女儿；青莲被喜欢她的丁俊杰接到了玫瑰园，丁俊杰又在玫瑰园里种出一片蔷薇⋯⋯
云裳公司的产品与广告都是以花为主题，其“相思红”系列集结了梅花、海棠、茶花、蔷薇和玫瑰。
就连女人的内衣都是牡丹花⋯⋯于是，整本书似乎就成为一片浪漫的花海，各类人物就在这繁花似锦
中漂荡沉浮、离合悲欢，这也是一个“花花世界”，但绚丽芬芳，美不胜收。作者紫袖斋是一位金陵
女子，得六朝古都深厚的文化底蕴所滋养，文字之中满溢古风古韵，终日与花卉音乐为伴，情感之中
则保留着那种纯真的浪漫。曾经出版过影视音乐随笔集《指尖上的华尔兹》和《蔷薇几度花》，以优
美的笔触构建起了专属于自己的精神空间，无论影视还是音乐，都诉说着别人的故事，而这部长篇小
说则要借助在这个精神空间里塑造的各种人物关系来凸显自己的爱情观念。她崇尚精神之爱的极致之
美。夏辉与伊裳的一见钟情，就源于爱好趣味近乎严丝合缝的统一，源于精神境界的高度融合，而夏
辉的前任女友华眉，尽管幡然悔悟之后对夏辉穷追不舍，但毕竟境界不同，终难得到期望的回应；丁
俊杰爱上青莲，立马脱胎换骨，摘掉“黄总”恶名，求得灵魂高度的等同。在他们的情感世界中，种
种现实因素都化作浮尘，可以轻易吹落，无论是金钱、人情还是时间积累，都抵不过心灵契合的坚实
基础。于是，父母的反对、华眉的破坏、子明的出现，都未能动摇夏辉和伊裳植根心底的精神之爱；
而傅宇的再现、阿沁的存在、陈韵的复仇，也都未能阻止丁俊杰融化青莲内心的坚冰。这种曲径通幽
、柳暗花明的设定，就是要告诉读者，同气相求的纯爱，如花一般的极致之美，其实一直都在，只不
过被当下的精神雾霾遮蔽而已。木心先生说过，爱情是一门失传已久的学问。我们所处的功利与浮躁
时代，男女关系已经被简化为两种类型：一种是被票子、车子、房子、位子、面子等维系的价值观念
异化佐证，物化的环境让人的内心变得坚硬而冰冷，失去了爱的能力；另一种则是各种欲望被放纵之
后的肉体狂欢，在手机与网络的便利支持下，男女可以速配，可以摇一摇，可以开着豪车随地捡拾，
可以当成寂寞的瞬时解药，可以化作向上攀爬的一级台阶，反正得之轻松随意，“天亮以后说再见”
，完全回归了动物本能，成为重口味快餐，只剩了“感”，远离了“情”。爱，就如同那些古老的手
艺被机械化取代，被忽视，被遗忘，被束之高阁。然而，这并不能说明人们已经不再需要爱情。我们
虽然都被滚滚红尘裹挟着远离了真爱，反倒像走过荒漠的人群更渴望着甘霖的滋润，处在冷漠与喧嚣
之中的现代人更需要心灵的抚慰和诗意的栖居。因此，在众多的流行文艺作品中，哪怕仅有的一点点
纯真，都会被追捧，引来如潮的唏嘘和感动。而紫袖斋的这部作品，或许就是我们的所求，她用自己
精美的文字创造的繁花似锦的诗意空间，真纯雅致，温暖浪漫，可以让你抛开世事的繁杂，随着人物
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的悲欢，感受人间真爱的美好，体味如百花争艳般的爱情恣意绽放的年华，柔软内心，涤荡灵魂。
6、作为一个混迹江湖的女汉纸，这些年读了太多用以提升混世智慧的书籍，职场、股票、投资、心
理、宫斗、谋略、两性，只为炼就一副运筹帷幄决胜千里的金刚不坏之身，以哪天终能洞若观火笑傲
江湖为终极人生目标。故此，你可以推算一下我乍翻此书时的心理落差值，“夏辉第一次见到伊裳，
仿佛阳光滤过流年尘土，洒在以为钝化的心空，蓦然间光芒万丈。”作者宛若挥着一柄精美雕花玉铲
，挖一个玫瑰浴温泉让人不由自主往里跳。跳还是不跳，真是个问题。很显然这不是一本加大马力升
级智商的秘籍。我却身不由己陷了进去，首先得益于它美轮美奂的语言，嘈嘈切切错杂弹，大珠小珠
落玉盘，平淡无奇的汉字在紫袖的妙手重排之下，汇成一股柔美纯净的清流，洗净眼里雾霾，抚平心
上褶皱，让人如沐春风。作者对文字的驾驭，犹如一个技艺高超的的绣女对针线的把控，信手拈来，
收放自如，举手投足间尽显风情万千。紫袖是个有洁癖的女子，对感情、对文字、对物质和精神的领
域，皆是如此。我们被时代携裹着在风尘中匆匆穿行，灵魂难免升腾浑浊和蔼障，读她的小说，亦能
沉淀和净化。那么好吧，让我放空心灵，让一绺阳光照进来，让心底沉寂已久的那泓清泉再如环佩叮
当。“春初早被相思染”“妖娆全在欲开时”“枝头绚烂泛霞光”“明年复明年，蔷薇几度花”“深
浅两般红”——蔷薇、海棠、紫荆、迎春、茶花、玫瑰、紫丁香⋯⋯这些常被熟视无睹的花儿被这部
小说赋予了丰满的灵魂，或者说花儿的灵魂在小说中得到了淋漓尽致的展现。花儿是万物的媒介，是
故事的氛围、节奏、意象和线索，以花喻人，藉情衬花，人与自然，人与人，人与自己，这些微妙的
关系无一不是透过重叠繁茂的花丛渐渐凸显，缓缓融合，在故事的推进和演绎中，花香弥漫，花事未
了。只诉温暖不言殇，开篇一阕，惠及全文。这里没有彻头彻尾的大反派，即便有那么一两个负能量
之辈，他们也有足够的背景故事让你本可追、源可溯。伊裳、夏辉、青莲、俊杰、华眉、阿沁、Luna
，他们各自带着隐秘不宣的伤口却都在顽强抗争着，在困厄坎坷中成长，在真情大爱中醒悟。花各有
类，人各有别，紫袖在人物塑造上不惜笔墨，在心理描写、意识转折上细致入微。人物之间既存共性
又各自神采风扬。伊裳的雅，夏辉的暖，华眉的艳，青莲的真，俊杰的慧，阿沁的稚，Luna的魅，果
儿的灵，蔷薇的纯，丝丝入扣，跃然纸上。每个人都是有故事的人也是会讲故事的人，夏辉的格桑梅
朵，子明的三色堇，青莲的紫丁香，农户大婶的紫荆花，Luna的无脚鸟和血珀，伊裳的爱尔兰咖啡—
—爱恨交织，情丝缠绕，莫道坏人怎堪转瞬变好？放下屠刀尚能立地成佛，闻言正道即能坦然赴死，
人性中的幽暗与光芒只不过是一念之隔。苍茫寂渺的人生里，我们如同古道上的瘦马，跌跌撞撞，低
进尘埃，但灵魂深处那朵纤尘不染的出世白莲依旧守护着婴孩般赤诚向善的初心。对此，作者有恰如
其分的描述：“深扎进泥淖，在心底预留一处洁净之地，只为以后蓄足准备，还能记得来时的路。”
沧海桑田过后，曾经的美好，洗尽铅华，便是初见。最打动我的是小说中那些关于真爱的见解，字字
珠玑，熠熠生辉。“怎样都该爱惜自己，保全性命，爱才可以续成地久天长。聚散只是表层，爱在，
记忆就永远不会走散。某刻泛起，一样可以在心底团聚。”如此佳境，可以慰藉多少因无法长相厮守
而戚戚不休的怨侣。你画地为牢被单恋拷打，是否依然能守住分寸、把持风度？紫袖写道：“此生做
不了连理枝，那就和她一起长成一棵亲情树吧。这三十余年的相思、牵挂，不用再颠沛流离，东躲西
藏，一并跃上枝头，化作另一种细水长流。”合上这部小说，远处新年的钟声刚刚敲响，不同的脸仰
望着绚烂的烟花，微笑或感怀，欢呼或默然。这些生动的面孔，有的蓓蕾初绽有的饱经风霜，都无一
例外地怀揣着爱意祈愿来年。有些爱近在咫尺、有些人远在天边，万千华美篇章仿佛稍纵即逝的烟火
，唯有纯美的执念好似月华如练，你好我安，有生的日子，只诉温暖不言殇，清辉照衣裳。是的，这
不是一部挖掘脑洞的高智能小说，它是珠帘外的一枝腊梅、它是明月下一壶温酒，当你不胜寒、满目
疮，请在紫袖的香炉边坐下来，这里有百花吐艳的春色，供你入眠。
7、作家的书读过一些，完全有別于寻常意义的轻文本。此前读到的，多属散文随笔，清澈精致，茶
和咖啡样触慰身心。此书究竟用什么样的故事，呼救爱的信任和回归？期待中。
8、《枕草子》里写着：“高贵的事物，如在淡紫色的底衣上，加搭纯白的外袍。刨冰调入甘味作料
，盛装在新的金属容器內。 ”读紫袖斋的文字，类如这些语境，拾手便是。美好的事物有一个共同的
特质就是,持有不动声色的蛊惑气息。小说语言清新优美，意境简约。故事如每段人生，在各自的心路
历程里辗转起伏，一种情怀，不老的柔软心事。最好的年华，温软入怀。。
9、关注作家作品多年，其敏锐的触觉和文本灵性，让人侧目。当下的生活，已然沉重，每个人都有
自己的创痛。如果能用宽容心境，相对轻松舒缓地叙述方式，构建一个世界，是不是可以安慰浮躁的
人心？爱是相信。没有比相信更深的爱了。就像亲人一样，连你的错误也信。期望这本书跟以往一样
，带给读者更多共鸣、惊喜和信任。
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10、作者用诗情花意给我们讲述了一段男女主角的纯美爱情童话。还有些人虽然活在物欲横流的当下
，但内心仍有一小块留白，来按放曾经的年轻，曾经的美好。想必读了故事后不少人能在此觅到自己
的影子，无论遇见什么，经历什么，唯有爱会让一切变得美好，不负这一世的年华。
11、《世间情感缺无瑕，清辉男儿敢无染》——读紫袖斋长篇小说：《有你的日子，是我最好的年华
》(原名《清辉照衣裳》)有感。读过N多时下流行的网络小说，那些故事里有新奇的剧情，跌宕的情
节，独一的情感，爆笑的对话，让人看着无比轻松，但那些故事无一例外的，是脱离现实。而紫袖的
小说，是从现实中开出的花朵，是平凡岁月里身边男女的情感经历，但是，它又比现实多了份幸运。
世间男女，一见钟情的相遇，你浓我浓的相爱，默契体贴的相守，何其难。紫袖小说里的男女主人公
便有这样的幸运。生活行进到最后常常面目全非，小说却可以截止于皆大欢喜。我喜欢好人有好报，
尤其小说结局，最讨厌不清不楚，劳燕分飞。还好紫袖这部小说，结局完满。这部小说之前，先有认
知的，是紫袖的散文，古时文字，最爱词，精炼的断句，三两个字，就是一帧画面，一番情态，一种
人生。而紫袖行文，极有词韵，常常三两句，便把心情几度婉转。紫袖从散文转而小说，一样也是长
短语句，有时哲理，有时诗情，踏进书中那些简洁干净的段落，翻阅穿行，所见风光，或豁然开朗桃
花源，或清风拂面山林间。那么这部《有你的日子，是我最好的年华》到底是怎样一个故事呢。嗯，
讲述的，是一个能守住自己心的男人，他为得到世间无瑕的爱情而孤单十年，命运垂青，最终回赠给
他的，是一份真挚的爱。这个男人名叫夏辉。爱情路上，他不怎么走运。二十几岁时，心上人选择了
宝马，遗弃了他一心一意为她准备的单车。他没有就此沉沦，也没有在前进的道路上为了争上游而抛
弃自己坚守的品格，他是有些傻的，幸运的是，事业之路得遇贵人扶持，他没有因为这份傻既失掉爱
情又丢了事业。三十几岁，夏辉小有成功，前女友华眉不计手段想重新得回他的心，他爱过的女孩，
十年前即使向往名利总还保有一丝单纯，十年后的华眉，却是风尘与欲望叠加，让他更加不喜。在某
个避让华眉的午后，他躲进一家咖啡店，命运在那一刻，开始垂怜夏辉。他就那么无意的遇到了另一
个女人，一见钟情、一往情深。那一刻，他欣喜无比，他知道他终于守到了自己想要的爱情。这个叫
伊裳的女人，浑身散发着各种美好，又与他奇异的各种契合，他们爱同一幅画，同一首歌，他设计出
的纸巾产品，她的伊裳馆在用，她使用的方式，他格外欢喜。这世上最好的喜欢是怎样的呢：我无心
插柳，你一眼钟意。所有刻意的东西最后都会被拆穿。他们爱彼此表里如一的样子，所以他们自然的
、必然的，互相爱恋了。只是爱的道路，总要转几个弯。现实逼仄，行驶艰难，一份美好的爱情，能
否不惧世俗，始终美好，得有多大的自持力、勇敢心，以及对爱人全然的信任度。伊裳并不如夏辉那
般义无反顾勇往直前，她在爱情里摔过跤，她遇到过渣男，生养了一个女儿，所以在夏辉前女友的恶
意破坏、夏辉父母的委婉拒绝下，伊裳退缩了，她想还给夏辉一个没有世俗负担的轻爱情，于是伊裳
逃走了。也许只有小说才会有夏辉这样的清朗男儿吧，他从不放纵，抵得住诱惑，不是他爱的女人，
他绝不沾手，而当他爱的女人胆小的放开了他的手，他没有急着追回来牢牢的霸在身边，也不曾失望
灰心就此一拍两散，他沉稳的理清当下，他一步一个脚印的清除所有路障，他始终以真情待人，不管
是千方百计算计他的前女友华眉，还是认为伊裳配不上夏辉的至亲父母，他让他们心甘情愿让步的理
由，从来不是阴谋与欺骗，而是光明坦荡的将心比心。做了一份人物关系图：夏辉各种关系都最简单
，也最干净，事业上，丁俊杰是他的贵人，爱情上，他先遇华眉再遇伊裳，不管哪种境况，他一直都
是一条干净的直线。而华眉和丁俊杰是事业关系与男女关系交叉的最复杂的两个人。这两个人物，我
都不喜欢。尤其丁俊杰在已经确定青莲是自己所爱之后，居然还与华眉滚床单，这实在让人反胃。现
实生活里，这样的男女大概比小说更多吧，虽然爱情欲望一团糟，但幸福对他们来说却仿佛永远垂手
可得。丁俊杰和华眉最后也都找到了属于自己的幸福，紫袖真是个好心的作者，每个人都有了完满的
归宿。夏辉是最幸福的，因为他的心，从来无染，他的爱，一直无瑕。摘抄了书中喜欢的段落：紫袖
这部小说，蛮多地方其实是前两本散文的延续，比如伊裳的伊裳馆，那些咖啡馆的情景描述，便能在
散文作品中有所寻迹。一直觉得能驾驭小说的文字作者，是最强大的，而紫袖将在这列最强大的队伍
里，一直行进。期待她，创作出更美好的人物，更动人的作品。
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