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《法律的真谛是实践》

内容概要

我国经济的快速发展，赋予法律学人们一个重要任务，就是促进中外法律的交流，并将之运用于经济
社会发展的实践。作为我国民商法和国际法学界著名的教授、律师、仲裁员，本书作者沈四宝教授就
是法学界和实务界身体力行上述宗旨的法学家。
本书记述了沈老师近半个世纪所经历的风云变幻，他见证并亲身经历了中国法学教育的变革过程。书
中充满了沈老师的求学、奋斗的热情与理想，工作、育人的激情与奉献，对家人的热爱与期盼，对国
家富强的渴望与真诚。
希望读者读完这本书，能被作者所感染，能像他一样热情似火，永不懈怠。
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《法律的真谛是实践》

作者简介

沈四宝  1965年考入北京大学法律系，先后获得法学学士学位，法学硕士学位，1981年赴美国哥伦比亚
大学深造。
现任上海大学法学院院长、澳门科技大学法学院院长、对外经济贸易大学法学院教授、博士生导师。
教育部社会科学委员会法学学部委员，2006年获得教育部颁发的“国家级教学名师奖”。兼任中国国
际经济法学研究会会长、最高人民法院专家咨询员、中国法学教育研究会副会长，中国仲裁法研究会
副会长。北京市华贸硅谷律师事务所创办人、律师。国务院学位委员会第四届和第五届法学评议组成
员、中国国际经济贸易仲裁委员会（CIETAC）顾问、资深仲裁员，并曾连续两届担任该委员会副主
任（1996-2002年），兼任国内外多家著名仲裁机构的仲裁员。
代表性著作包括：《法律的真谛是实践》《西方国家公司法原理》《国际投资法》《国际商法》《中
国对外贸易法》等，并在国内外发表专业论文近百篇。曾应邀参与中国外商投资企业有关法律、《对
外贸易法》《公司法》和《仲裁法》等法律的起草和修订工作。
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书籍目录

出版说明
法律生涯半世纪（代序）
第一篇
为师重道
法律的真谛是实践
真正的名校是培养学生自信的圣地
立德树人，培养德智体美全面发展的
合格法律人才
信心是一个人的脊梁骨
对国际化法学人才的理解及其培养
树立科学的金钱观和权力观
无高徒，何以成名师
不要吃老本，要立新功
法律人素质及能力的培养
——在多所法学院的讲话
培养能力，保持健康，走向辉煌
有情续往事，无职开新卷
在科学发展观的指引下，对法学院迈入
快速发展轨道的几点意见
与公司法同行数十年
国际商法的教学要与时俱进
沟通与其他学科的关系是国际商法
发展的力量所在
国家重点学科来之不易
社会的需要就是成就事业的强大动力
酸甜苦辣，五味杂陈
——在经贸大学法学院担任院长的
心路历程
坚持国际化特色，努力为两个市场
培养法律人才
人生价值应与社会发展相一致
师生最易友好相处
建立和推广案例教学法是法学院的
当务之急
法律谈判的几大要素
第二篇
法律实践
中国商事调解和仲裁的优势及其问题
培植仲裁文化，走持续发展道路
境外仲裁的利弊及其对策
着眼未来携手共进
——作为首席仲裁员在促进当事人和
解时的发言
"在线仲裁"项目的研究现状及
其发展前景
只有代位诉讼，没有代位仲裁
人民法院应为非诉方式解决争议创造
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有利条件
仲裁员要学会尊重他人
中国要更加自信地参与国际经济法律
新秩序的建立
中国国际经济贸易法学研究会
国际经济法研究会年会是创造精神
财富的平台
把国际经济法研究会办成"平民俱乐部"
金融危机为国际经济法研究带来的
挑战和机遇
金融危机，"危"中亦有"机"
法学研究必须服务于中国的稳定和发展
创新是研究会的生命力之所在
良好的心态+健康的身体+满意的事业
=幸福的人生
中美两国在经济全球化中共创繁荣，
共享财富
另类投资基金应走到阳光下
乘势而上，走特色发展之路
财散人聚，合作共赢
第三篇
亲情爱情友情
和祖母在一起的日子
——回忆我的中小学时代
姐弟情
一代人做一代人的事
——浅谈祖孙关系
做新时代遨游的能手
做精神上的"富二代"
友谊是人生最金贵的财富
感情与责任的结合是婚姻家庭美满的
基础
在学生婚礼上的讲话
事业和爱情的平衡点是幸福之源
停止寻觅，互敬互爱
幸福的婚姻促进事业的更大发展
跨越四分之一世纪的友谊
——记我的美国朋友PaulP?Schnell
律师
追忆与王选教授为邻的日子
——记与王选教授同住北大佟府乙8号的
日子
一日为师，终身为友
第四篇
感恩篇
敬贺恩师芮沐先生百岁华诞
国际商法的奠基者
搞好教学工作要有"三才"
对母校北大法律系的寄语
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我所理解的北大精神
感恩互助前行
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