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内容概要

摆脱战争的阴霾，步入和平的节拍，斯里兰卡正越来越适合旅行。如果你喜欢猎奇，喜欢原生态的风
光，斯里兰卡正是为你量身打造的度假之选。同时，随着局势的稳定，这个曾经渺远的国度开始完善
各项旅游设施和服务，而独具特色的茶饮也会让你啜茗一口，留香三日。
更重要的是，它不仅有旖旎的自然风光，更是众多文化遗产的聚集地。阿努拉德普勒、锡吉里耶和康
提都有著名的古城遗存。因此，来到斯里兰卡，你还能感受古朴文明的嬗变和沧桑。
还犹豫什么？赶紧出发吧！
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精彩短评

1、景点什么的没二话都非常详细 唯一不足是书中所列出来的费用与实际有出入 普遍都贵个1000-3000
卢比吧
2、详尽的旅行指南，帮助我安排了愉快的两周行程
3、没有那么值得去的一个国度
4、比较适合旅游时随身带着作参考，做路线规划不是很好用。但是有其他游记、攻略上没有提及的
地方，综合使用会更好。
5、里面的住宿吃饭全面在涨价！
6、随身带一本 总归是有用的
7、感觉乱糟糟的，指导性不强。没有走遍全球好
8、资讯很详细，但是最搞的是在kandy作者推荐了一些路边no name的小饭馆，然后我就看到一家饭馆
名字叫no name，还写着LP推荐。。
9、只经历了其中一小部分，有相当部分需要更新了。想去的筒子们可以参考其他人的游记。
10、无图无真相。庙宇缺乏简明但靠谱的历史背景介绍。旅游经验分享不错，文化背景略差
11、边走边看，LP还是值得背包客收来看看，国外景区几乎近半人手一本该系列。
12、忘mark了。旅行时候基本看到歪国人人手一本，推荐的餐厅和酒店都相当棒，最后附注的僧伽罗
语也很实用。美中不足就是错误的电话简直太多了⋯⋯⋯⋯
13、凑合

14、部分景点价格已经不准了，如果有火车站时刻表就完美了，根据LP找的酒店都非常棒！
15、什么小肉桂小茴香丁香姐姐豆蔻弟弟的香料园写的可好了，还有平原动物大海古堡以及非常nice
的Sri Lanka人⋯⋯
16、出行必备。好用，不过时。
17、解说十分详细。旅店，咖啡厅，景点。对于一个旅行者来说，关于历史和文化的文字也许太密太
多了（可直接缩减成“到该地观赏即可浏览美景”）按照方位地区的排列方式不适合作半个月的旅行
的攻略。
18、还是好用的。
19、非常棒 只是13年底出的书 到15年 锡兰物价已经涨了一倍左右～ 想旅行 要趁早咯
20、斯里兰卡之前的名字锡兰，听起来比较神秘和浪漫，像是一个出产茶叶和香料的国家。挺小的一
个国家，以后去看看，还可以顺路去尼泊尔。
21、还行吧但不能盲从 
22、准备出发
23、很遗憾，在斯里兰卡的最后一天把你忘在了去机场的大巴上。谢谢你陪我走过这难忘的20天，虽
然价格方面已经涨得面目全非，但在别的地方你都做得很好，特别是一些精细的小事。已经习惯旅行
时有你陪在身边，就请麻烦你一直和我走下去吧。
24、用作指南也够了。。。但作为在兰卡生活的人，只要英语还够，都最好找个地陪，带你走到最真
实的兰卡，吃到最美味的小吃（吃货一枚）
25、不太实用
26、2015，暑假。高中毕业旅行。
27、全面
28、书没看，这个国家我去过很多次。
29、实用性并没有想象中那么高
30、LP在手，天下我有。
31、像砖头一样厚，但并不实用
32、斯里兰卡路书，非常值得一读
33、毕业旅行一定要去锡兰！
34、错误很多，信息陈旧，完全就是英文版的中文直译。个别推荐旅馆还凑合，也就看看历史吧。
35、lp的排版相当有问题 找了很多次皇家植物园和蒂瑟默哈拉默都木有找到
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36、无攻略状态随行参考而已，里面的价格和推荐我一般不敢用，要么就是过时的价格，要么就是被
游客们娇惯坏的店家。
37、LP推荐的吃和住都相当不负责，不知道拿了多少推荐回扣。
38、2015.6.10-2015.6.22 斯里兰卡。LP就是适合backpacker当作工具书，路上随手翻，看地图/下一个目
的地，随时了解信息嘛。历史人文介绍不算多，但也够坐车间隙翻阅，对当地文化了解更深一些。要
发现更多体验更多，无论什么指南都没用，必须要自己和当地人聊天，和更多旅人分享，靠自己去探
索。这本住宿推荐还不错，Kandy和Nuwara eliya住了首选且人均100rmb的都体验超好。餐饮依然只做
参考。时效问题，即便off season，较书中价格食宿依然有所涨价。PS 在兰卡第三天封面就掉了，路上
遇到其他朋友也有这个问题，质量还是以前三联的好。
39、时效性过了
40、出发出发
41、内容较为详实，对旅者有帮助，装订质量有待提高。
42、这本比较烂
43、封面已经换了 但是我喜欢这个版本的封面啊啊啊啊啊
44、除了开头的几页彩页的文案写得吸引人，其他的都没什么用途。看书还不如在旅途上多认识朋友
。最终我的信息都是来源于各种擦肩而过的旅人朋友们。感谢他们！
45、实用
46、主要是在路上看的，对旅程的作用似乎还不如trip adviser，书很重，翻阅不如手机方便啊，不可否
认，系统性比较好，但大部分的使用场景其实是了解明天将要去的地方丫~
47、为了去兰卡旅游特意读的，初步了解地方文化和历史。
48、无尽的海滩，永恒的废墟，好客的人民，成群的大象，迷人的海浪，低廉的价格，有趣的火车之
旅，著名的红茶，诱人的食物⋯⋯我们可以继续说上一天一夜。
49、必去！五年之内。
50、无图无真相，线路规划只得3条，文字巨多巨密，以我去过2次斯里兰卡的经历来说，这本书不大
实用。
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精彩书评

1、。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。
。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。
。。。。。。。。。。。。。。。。。不得不说过时了。书中推荐的餐馆各个又贵又难吃，远不如当
地人的推荐。带着这本书去了趟斯里兰卡，幸好没有完全听信，幸好有一个靠谱的当地司机。分分钟
扔掉啊真是想，简直是误导。
2、这本书硬伤太多：1、超级无敌烂的翻译。书中连译者都没有提及（或许是有的，只是藏在了某个
实在翻不到的角落），估计也就一群乱七八糟的所谓的业余译者翻译出来的。这样的翻译，几乎等于
完全没有阅读性。2、排版太混乱。这本书的目录不清晰，检索不直观。尤其第一部分，翻开一页，
简直找不到重点在哪里，就一条条的蓝色粗线把一面纸化成一个个大小不一的方格，然后将零散的内
容填进去。为啥还是给3星呢？1、这是本攻略书籍，信息比阅读性重要。这本书的主体在于第二部分
，即目的地指南，这部分包含的信息是背包客们会需要的。林林总总，各种信息，花点耐心基本能找
到自己想要的。至于很多人说推荐的酒店和餐馆不好之类的，这个就不评判了，因为这种东西太主观
；况且还有时间差、各种不确定因素等的影响，做好这类心理准备就不会失望了。2、顶着LP的名，
作为攻略书，无疑是市场少之又少的选择中较好的一个了。注：这是本攻略书籍，有用的是交通、住
宿等实用信息，如果想了解斯里兰卡的历史、文化和风俗，要另选书籍。
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