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《好性格决定孩子的一生》

前言

英国著名作家狄更斯曾经说过：“一个健全的性格比一百种智慧都更有力量。”这句不朽的名言告诉
我们一个真理：有什么样的性格，就会有什么样的人生。孩子的性格能够决定孩子的命运，甚至决定
孩子一生的成败。父母们要注意培养孩子良好的性格，让孩子能够健康成长，拥有美好的前途。俄罗
斯著名教育专家乌申斯基说：“良好的性格乃是人在其神经系统中存放的资本。这个资本不断地增值
，而人在其整个一生中享受着它的利息。坏性格则是道德上无法偿清的债务，这种债务能够用不断增
长的利息去折磨人，去麻痹他最好的创举，并使他达到道德破产的地步！”性格不是与生俱来的，而
是后天养成的，因此，只要父母们选对正确的教育方法.就能够让孩子拥有健康良好的性格。我国古代
伟大的教育家孔子曾说过：“少成若天性，习惯成自然。”这句话告诉我们。一个人从小养成习惯的
行为会和他的天性一样自然，童年时期养成的性格是坚不可摧的。从小养成良好性格对人的一生有深
刻的影响，这种影响将伴随孩子的一生，无论学习还是生活，为人或者处世。它以一种无比顽强的姿
态干预着生活中的细节.从而主宰孩子的人生。孩子要想成就学业、事业，拥有美好人生，就必须养成
良好的性格。既然一个人的性格和修养决定了他成就的大小，有什么样的性格，就有什么样的命运.那
么影响孩子性格的家长，又希望给孩子一个怎样的人生呢？
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《好性格决定孩子的一生》

内容概要

《好性格决定孩子的一生(最新版)》主要内容简介：孩子成长过程中，良好的性格是学列进步和工作
顺利的基础。想要培养孩了的好性格，父母在日常生活中就要从细微处着眼、从小事上着手，使孩子
养成受益终身的好性格，让孩子对生活、对学习、对未来充满信心。让孩子热爱生活，积极向上；让
孩子兴趣广泛，乐观通达；让孩子聪明处事，善解人意；让孩子坚忍不拔，勇往直前。父母应该让孩
子拥有这一切，成就美好的人生。
性格不是与生俱来的.而是后天塑造的。家长应选择正确的教育方法，让孩子拥有健康良好的性格。《
好性格决定孩子的一生(最新版)》主要内容包括：好性格让孩子快乐成长：培养活泼性格，会玩的孩
子朝气蓬勃；塑造独立性格，给孩子自主的空间；激发学习兴趣，让孩子养成学习的习惯；学会合作
，让孩子在团队中游刃有余：乐于助人，让孩子在奉献中收获爱；学会思考，创新造就孩子的前程；
加强诚信教育，诚实的孩子人人夸；学会坚持，胜利就在孩子的前方；培养领袖孩子。提高孩子的魅
力；改变孩子坏性格，成就孩子美好人生。《好性格决定孩子的一生(最新版)》总结和提炼了对孩子
健康成长十分重要的教子细节.展示了大量古今中外教子的案例，帮助广大家长朋友塑造和培养孩子良
好的性格。
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《好性格决定孩子的一生》

书籍目录

第一章 好性格让孩子快乐成长早期教育是孩子良好性格的开端给孩子恰到好处的爱良好的性格应从小
培养好性格是孩子健康成长的关键好性格带来好行为让孩子学会宽容教孩子懂得分享塑造孩子好性格
的八大策略让孩子养成自信的性格在游戏中培养孩子好性格第二章 培养活泼性格，会玩的孩子朝气蓬
勃游戏伴孩子活泼成长尊重和参与孩子的玩乐灵活玩牌学本领气球的快乐玩法培养孩子的乐观心态幽
默与快乐共存在心灵上播下快乐的种子第三章 塑造独立性格，给孩子自主的空间无微不至使孩子失去
能力培养孩子的生活自理能力让孩子掌握自主选择的权利放开手，孩子才能自己站稳给孩子一定的自
由度培养孩子的责任感从小锻炼孩子的胆量远离父母的保护伞培养孩子独立自主的习惯自己能站起来
，就不去扶他第四章 激发学习兴趣，让孩子养成学习的习惯孩子不爱学习怎么办用激将法调动孩子的
积极性给孩子一个独立学习的环境让孩子学会自学头脑聪明不如好性格为孩子的每一个小进步喝彩培
养孩子良好的学习习惯培养良好的读书习惯学会认真听讲帮助孩子提高写作业的效率第五章 学会合作
，让孩子在团队中游刃有余为什么你的孩子不合群让孩子学会积极沟通合作是孩子的必备素质尊重他
人的人格让孩子明白要竞争更要合作培养团队合作能力第六章 乐于助人，让孩子在奉献中收获爱给予
比接受快乐赏识孩子的善意举动让孩子内心美好善良做个富有同情心的孩子鼓励孩子帮助他人向身边
的人表达自己的关爱第七章 学会思考，创新造就孩子的前程第八章 加强诚信教育，诚实的孩子人人
夸第九章 学会坚持，胜利就在孩子的前方第十章 培养领袖孩子，提高孩子的魅力第十一章 改变孩子
坏性格，成就孩子美好人生参考文献
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《好性格决定孩子的一生》

章节摘录

游戏是一种聪明孩子喜欢的学习方式，但父母可能会认为这是在浪费时间。对儿童来说，生活的丰富
多彩孕育在游戏之中，增加类似学校中的作业会剥夺这种生活的乐趣。孩子发展的一条基本原则就是
：即便是头脑最复杂、心思最成熟的孩子也需要游戏。很多父母误认为.孩子在业余时间要多学一些课
外的本领，如钢琴、书法、绘画等，以后会成为一个全能型人才。还有的父母觉得，别人家的孩子都
在学，我的孩子不学，将来就竞争不过人家。因此，孩子愿意学.也得学，不愿意学更得学。在学校里
，老师对学生的要求很严，如果学生玩的时间太多，学习成绩下降，老师觉得丢面子。而在家里，孩
子的学习不如同班学生，父母也会觉得脸上无光。孩子的课外时间太少，游戏太少，学习负担太重，
会导致他们对学习感到厌倦，觉得学习是一件苦事，把很多心思用在如何逃避学习上。他们缺少游戏
，缺少快乐，缺少生活的乐趣。游戏的价值不仅在于能给孩子带来乐趣，使他们感到放松，而且在于
它能提供情绪和智力方面的学习。从情绪上讲，即便是幼儿也会终止他不能十分理解的事情。这样他
就会对正在发生的事更熟悉，更容易接受。从智力上讲，游戏使孩子吸收新信息，并使这些信息与他
已知的东西相融合。通过游戏，孩子能训练、提高思维水平，发展创造性。与其他孩子做游戏是学习
社会技能和交流技能的很有效的方法，尤其对那些有独立倾向的孩子来说更是如此。游戏对孩子来说
，是一种对沉重学习的缓和、休息，是他们本能、本性中必备的享受。有人说：“小孩子的工作就是
游戏。”大人们不是也常说“玩是孩子的天性吗”？如果孩子没有游戏就失去了天性中的“营养”，
他们现在被太多地灌输一些大人的问题。
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《好性格决定孩子的一生》

编辑推荐

《好性格决定孩子的一生(最新版)》：好性格是孩子的成功基础好性格是孩子的幸福源泉英国著名文
豪狄更斯曾说过：“一种健全的性格比一百种智慧都更具有力量。”这句不朽的名言告诉我们：有什
么样的性格，就会有什么样的人生。性格决定孩子的命运，而孩子性格的养成取决于父母的培养和关
爱。父母是孩子的第一任老师，其一言一行直接影响孩子性格的形成。孩子良好的性格要靠父母的熏
陶和培养，它贯穿于孩子的一生。父母不能试图以自己的喜好改变孩子的性格，而应该因势利导，根
据孩子的个性、兴趣加以培养。在日常生活中挖掘孩子性格中的闪光点，让孩子健康快乐地成长。
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