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内容概要

中国工农红军的二万五千里长征，是人类历史上求生存谋解放的一部最威武雄壮的英雄史诗。红军是
人类战争史上的奇迹，长征以它特有的战争魅力，在中国人民心中产生了无穷尽的精神力量。本书就
是一部关于红军长征的最早最真实最珍贵的记录。
目录
序言
第一章 冲破重围
一、为什么要长征
二、离别家乡
三、湘江激战
四、转向贵州
五、长征是宣传队
六、进军遵义
七、难忘的一天
八、抢占老君关
第二章 遵义光辉
一、四渡赤水
二、四急转弯
三、漫步会师
附：遵义“红军坟”考证
第三章 苦无后方
一、单薄出征
二、病员安置
三、伤员安置
四、关于兵员
五、武器弹药
第四章 艰苦岁月
一、阿坝地区
二、两军会师
三、蒋介石的阴谋
四、苦无粮食
五、鱼儿思水
六、筹粮过草地
第五章 雪山草地
一、制定方针
二、梦笔山
三、长板山
四、黑水芦花
五、仓德山
六、打鼓山
七、进军草地
八、沼泽地
九、吃饭问题
十、体质再降
十一、宿营
十二、张国焘分裂
第六章 北上延安
一、走出岷山
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二、休息整顿
三、进军吴起
四、胜利之歌
第七章 胜利原因
一、坚持理想信念
二、坚信共产党
三、坚信理想、坚信党的领导
第八章 建大本营基地
一、深入陕北苏区
二、直罗镇大捷
三、宣传是战斗任务
四、瓦窑堡会议
五、东征抗日
六、西征大会师
七、延安红旗飘
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作者简介

钟有煌，1915年生于福建上杭县，1950年参加红军，长征时期任医生，抗日战争时期任八路军兵站医
院院长，冀鲁豫军区野战医院院长，豫东军区卫生部长；解放战争时期任二野、七纵队、十一纵队和
五兵团卫生部长，新中国成立后任第七军医大学副政委，第七军医大学改为第三军医大学后，任校长
。
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