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内容概要

想忘却日常生活中的琐碎烦心事吗？拿起画笔，投入神奇万千的涂色书中吧！
本书收录70幅混合着中国唐代风格的日式精美图案，书中的美丽图案，樱花、云朵、海浪、鲤鱼、团
扇，或源于自然，或来自日本民间传说，大多都可追溯到武士时代。你可以自由地选择涂色素材，随
心所欲地为它们增添色彩 。通过专注于精致的小细节，你将能获得心灵的平静，笔下的图案也会变得
栩栩如生。
每天五到十分钟，帮自己挑选一个安静的角落，让画笔和涂色本给自己一段宁静又不失雅致的美好时
光！
本书从法国原版引进，法国销量已逾百万，版权已销售至数十个国家，成为欧洲几乎人手一本的涂色
书。
书籍选用150g高阶专业涂色纸，采用特殊的裱褙装帧工艺，可180°无死角平摊，方便单张撕下。
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作者简介

伊莎贝尔·热志-梅纳与纪丝兰·史朵哈为法国资深出版人，任职于Larousse出版社多年，联手编纂出
版许多热门生活类书籍。
克莱儿·摩荷尔-法帝欧是摄影师及平面设计师，与法国各大生活类出版社均有合作。
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章节试读

1、《从涂色体验异域风情：唐风日本》的笔记-唐风日本
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