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《小学奥数教程》

前言

随着知识经济时代的到来，人类社会信息化、全球化程度越来越高，我们的未来一代怎样才能够应对
这种新的局面呢？学会学习，学会创新，全面提高自身素质将成为主旋律。数学教育家米山国藏说：
“学生们在初中或高中所学到的数学知识，在进入社会后，几乎没有什么机会应用，因而这种作为知
识的数学，通常在出校门后不到一年就忘记了，然而不管他们从事什么业务工作，那种铭刻于头脑中
的数学精神和数学方法，却长期地在他们的生活和工作中发挥着重要作用。”可见，数学教育的意义
不在于或主要不在于培养数学家，而在于培养人的数学观念和数学思想，通过开拓头脑中的数学潜能
，促进人的全面素质的提高。奥林匹克数学，不同于以传授知识为主的教学方式，以开放性、创造性
的思维模式，吸引了众多爱好数学的孩子们。同时，数学奥林匹克又是传统数学教学有益的补充，可
以起到激发兴趣、开拓思路、提高能力、扩展知识等多种作用。另外，通过网络开展网上教学也是信
息化时代发展的必然趋势。如何使课堂教学与网络教学相结合，利用网络技术增加教学的趣味性，做
到真正的寓教于乐，也是需要探索的新课题。为此目的，作者的个人主页www.liulixin.org提供了数学
题库，题目配有文字解答和视频讲解，可供学生及相关教师在线学习。不同于基础知识教学的方面是
，本教材更注重题目的分析处理，而非理论讲解。题目本身是载体，通过对题目的分析去学习一种思
考方法。因此，对题目的选取，我们经过多年实践经验的检验，本着学生好接受、能理解的原则，进
行了认真处理，合理搭配。本书有配套光盘，可供学生及相关教师使用。配套光盘对部分例题和习题
进行了视频讲解，很多视频讲解是我们的课堂实录，可以使学生有置身课堂的现场感，通过教师与学
生的互动，达到寓教于乐的目的，使学生更容易理解。书中凡题后标注“视频”者，都配有视频，可
在相应视频文件中找到，供同学们学习参考。
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《小学奥数教程》

内容概要

《小学奥数教程(4年级)》是作为小学四年级学生课余时间学习奥林匹克数学的教材而编写的。作者均
为多年从事奥林匹克数学教学的一线教师。全书按照四年级上、下学期的学习内容编写，可供四年级
两学期使用。每学期学习内容分为14个单元和1 个综合练习，每周3课时，15周至18周可完成。题目的
选择有一定梯度，可供不同程度学生选择使用。
《小学奥数教程(4年级)》有配套光盘，供学生及相关教师参考。
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《小学奥数教程》

书籍目录

第1讲  数字谜（一）
第2讲  数字谜（二）
第3讲  找规律
第4讲  数图形（一）
第5讲  数图形（二）
第6讲  简单推理
第7讲  数字串问题（一）
第8讲  和差问题
第9讲  和倍问题
第10讲  差倍问题
第11讲  年龄问题
第12讲  数字串问题（二）
第13讲  还原法和归一法
第14讲  第一学期综合题选讲
第一学期综合练习题
第15讲  整数的简便运算（一）
第16讲  枚举法
第17讲  循环规律
第18讲  行程问题（一）
第19讲  行程问题（二）
第20讲  图形填数
第21讲  按新规则运算
第22讲  流水及电梯问题
第23讲  植树问题
第24讲  鸡兔同笼问题
第25讲  长方形与正方形
第26讲  整数的简便运算（二）
第27讲  盈亏问题
第28讲  第二学期综合题选讲
第二学期综合练习题
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《小学奥数教程》

章节摘录

插图：
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《小学奥数教程》

编辑推荐

《小学奥数教程(4年级)》赠送超值奥数课堂教学视频光盘。
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《小学奥数教程》

精彩短评

1、直接看光盘就能学奥数，真省心。
2、给儿子用的，内容挺好，还可以有练习题的答案分析，不错的书
3、发货和物流都非常快，内容和课外班的内容基本一致，非常好的书！
4、很不错的教程。我很喜欢。
5、一本不错的家庭教材
6、孩子自己基本能学了，不错的书。
7、书的内容很好  cd也好看
8、给儿子买的还没看，希望对儿子的数学有所帮助。
9、挺好的书，适合家长辅导孩子用
10、书还没看，应该不错光盘里的课程讲的挺好
11、教程内容讲解详细，附带光盘孩子更容易看懂，非常喜欢这本书
12、很不错一本书！
13、帮助儿子学好数学,开发思维能力的好书,自己也可以学学,哈
14、内容很好，特别是配的CD有讲解视频，物超所值。很适合孩子自学
15、例题讲解很好
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