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《麦田里的守望者》

内容概要

作者除发表过一些短篇小说外，迄今只写过这一部长篇小说，与另一部黑人作家Ralph Ellison的The
Invisable Man一起被认为是二战后当代美国文学中的“现代经典”。在美国社会和文学界产生了巨大
影响。
小说一出版，就受到国内青少年的热烈欢迎，认为它道出了自己的心声。一时大、中学校的校园里到
处都模仿小说主人公霍尔顿-他们在大冬天身穿风衣，倒戴着红色鸭舌帽，学着霍尔顿的言语动作。
甚至在60年代初期，外国学者只要跟美国学生一谈到文学，他们就马上提出了《麦田里的守望者》。
不同的青年、家长和评论家，往往从不同的角度对此书作出不同的评价。有过两种截然相反的意见：
一种意见颂扬此书，把它说得天花乱坠，认为成人通过本书可以增加对青少年的了解，青年人在阅读
本书后则能增加对生活的认识，使自己对丑恶的现实提高警惕，并促使自己去选择一条自爱的道路；
另一种意见严厉批评本书，把它看作洪水猛兽，说主人公满嘴粗话，张口“他妈的”，闭口“混账”
，读书不用功，还抽烟、酗酒、搞女人，从而认为本书内容“猥亵”、“渎神”。
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《麦田里的守望者》

作者简介

作者全名杰罗姆·大卫·塞林格，1919年生于美国纽约城，父亲是做干酪和火腿进口生意的犹太商人
，家境相当富裕。
十五岁时被父母送到宾夕法尼亚州一个军事学校里住读，据说《麦田里的守望者》中关于寄宿学校的
描写，很大部分是以那所学校为背景的。一九三六年塞林格从学校毕业，取得了他毕生唯一的一张文
凭。一九三七年随父去维也纳，旋即又被他父亲送往波兰的比得哥煦去学做火腿，但他宰了两个月猪
以后，又回到美国继续念书，先后进过三个学院，都没有毕业。一九四二年至一九四六年从军，经过
一年多的反间谍需训练后，在1944年赴欧洲大陆做反间谍工作。一九四六年复员回到纽约，专门从事
写作。
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《麦田里的守望者》

精彩短评
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《麦田里的守望者》

精彩书评
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《麦田里的守望者》

章节试读

1、《麦田里的守望者》的笔记-第22节

        “不管怎样，我老是在想，有那么一群小孩子在一大块麦田里做游戏。几千几万个小孩，附近没
有一个人——没有一个大人，我是说——除了我。我呢，就站在那混帐的悬崖边上。我的职责是在那
里守望，要是有哪个孩子往悬崖边奔来，我就把他捉住——我是说孩子们都在狂奔，也不知道自己往
哪里跑，我得从什么地方出来，把他们捉住。我整天就干这事。我只想当一个麦田里的守望者。我知
道这有点异想天开，可我真正喜欢干的就是这个。我知道这不像话。“

2、《麦田里的守望者》的笔记-第198页

        

说来好笑。你千万别跟任何人谈任何事情。你只要一谈起，就会想念起每一个人来。

3、《麦田里的守望者》的笔记-第24节

        “一个不成熟男子的标志是他愿意为某种事业英勇的死去，一个成熟男子的标志是他愿意为某种
事业卑贱地活着。”

4、《麦田里的守望者》的笔记-第1页

        这是个富有诗意的书名。一个对文字敏感的人，可以想象很多东西。守望，坚韧而又悠长，闲逸
。你守望着你的田园，或者你的心灵，或者你的梦里人。麦田，泛着泥土的芬芳，你有脚踏厚土的坚
实，你很亲切，并且是生命的源泉。

但你翻开书，读下去，你或是同感强烈或是味同嚼蜡，但充斥页面的TMD大概令你诗意恍然无存。有
人说这书名翻译不够贴切，可我觉得好极了，你就在颠覆中惊愕，然后，在反差中形成一种戏剧感吧
——我不要给不正经的东西起个不正经的名字——那表示我很老实。哥要的就是反差。

而假如我要给我的读后感加个标题，我会写成《一个非典型不良少年的故事》。理由是这样的，霍尔
顿当然是个烂仔，他爆粗口，逃学，撒谎，喝酒（未到合法饮酒年龄），甚至招妓。可他有好的方面
。他不打架，不作奸犯科，非常顾及别人的尊严，他打心底喜欢弟弟妹妹，他擦掉了可能影响到小孩
子的秽语。甚至他骨子里都不是玩世不恭——他不是乜斜着眼睛看世界，他更像是冷眼看世界。

但你要非常严肃地将他的行为五五开的时候，我想他大概是笑死的。他甚至不认同善/恶的对立。当我
们每个人都戴上了面罩的时候，善与恶不过是一种标签，一种为着并不高尚的目的确立的评价体系，
在这里有的只是虚假与混乱，混乱产生嘲弄，而嘲弄彻底破坏了善/恶的对立。好比周星星在最严肃的
时候都要调侃到底，仿佛这个人从骨子里没法正经起来。霍尔顿决不承认“你有一半是好孩子”这类
鬼话。他赞美某人的时候的经典表达是：真TMD好看极了。而且，总是破罐子破摔，习惯了那种思维
之后，人就会在其中旋转。

所以你也别把霍尔顿当反体制的英雄。非此即彼作为一种鲜明的对立，本就是一个要推翻的东西。霍
尔顿是个孬种，他瘦弱，缺乏勇气，不敢打架。有这样猥琐的英雄么？他可没什么目标。作家不是要
建立什么，他不过是要解构什么。你以为霍尔顿这样的年龄，就胸怀大志立志重构什么？他的消极反
抗，不过是一种不自觉的行为，出自一种早熟的敏锐感受。让16岁的霍尔顿担任这个角色再好不过了
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《麦田里的守望者》

，没有成人的矫情，他的观察视角也更为纯粹。

也因此，我们对霍尔顿的理解，有了见仁见智的空间。鲁迅说：魏晋时代，崇奉礼教的看来似乎很不
错，而实在是毁坏礼教，不信礼教的。表面上毁坏礼教者，实则倒是承认礼教，太相信礼教。这个道
理貌似适合霍尔顿，因为他的世界里还有太多真诚的东西。他讨厌某人不礼貌——这简直太有嘲弄意
味了——因为他本就是个不良少年。，他在顾及别人自尊方面如此之细心——比如故意把自己的真皮
提箱藏到创下，避免与舍友的劣质提箱并放——令人惊叹。他甚至固执到了买给妹妹的唱片跌碎了都
要带回去。你不认为霍尔顿很真挚吗？他对这个世界的讨厌，很大程度是因为这个世界的虚伪。自然
可以认为，他喜欢一个去伪存真的世界。礼貌、爱、善良应该被提及，但不应该假模假式地被宣扬，
被侮辱。很自然我们会想到这样的问题：霍尔顿是在究诘社会的虚伪还是在究诘社会的膨胀的欲望？
问题很难回答，也许它们之间就有联系。当人们都是为了长大之后能够有份体面的工作、有辆混账的
凯迪拉克而奋斗，人们就偏离了自己的本性，产生了虚伪。随之而来的问题是：这个社会会真诚么？
在真诚的社会里，霍尔顿会是个乖孩子么？在最绝望的回答里，我们对第一个问题给出否定的答案，
也釜底抽薪，抽掉了第二个问题的根基。与其说他反对的是某种特质的社会，不如说反对的是社会共
性。

他还不是垮掉的一代。但垮掉的一代已经踪迹初现。我们不得不讨论这个问题。也许，那是所有垮掉
的一代产生的原因，但不是他们愿意面对的原因——当他们进入了探究的范畴，也就进入了自己反叛
过的领地——宏大叙事。那就是：有些东西，是或然还是必然？他们是怕贼害人性的东西还是怕结构
性的东西？抑或甚至结构性的东西本就是贼害人性的东西？抑或我们就这样生活，这样旅行，这样弹
自己的吉他，最好别提人性？

垮掉的一代：解构的一代。我们无须用自己为社会献祭，为宏大叙事献祭——我们只是我们。彼特拉
克从上帝转向了人，而垮掉的一代从社会转向了自己——不是大写的人，是小写的人。

这已经溢出题外了。无论怎样，霍尔顿是有所谓的。即使他逃到了天涯海角，即使他扮成了哑巴而只
能凭纸条与人交谈，他仍然是有所谓的。他反对什么，抗拒什么，逃避什么，本身就是一种态度。大
隐隐于市，那才是真正的无所谓的，在路上的。所以，他妥协了。他无力去对抗世界，除非自我毁灭
。只要他有所凭借，有所持依，他就被摧毁。塞林格转向了禅宗，而禅宗乃是无所持依。别问我，这
是不是必然的结局。别问我，他的妥协是为了父母还是为了妹妹。

不要为自己辩解，老老实实地说：我们读着这样的小说，会不会为自己的虚伪而冒汗？他能理解他的
弟弟妹妹，你能理解吗？当他牵挂着中央公园里的鸭子时，你会觉得自己还挂着某一个真切的不功利
的东西吗？你身上有没有一点霍尔顿的影子？

我们还可以给霍尔顿画更多的画像。他不喜欢“政治正确”，不喜欢对这个社会的解释。我们可以为
我们的虚伪做出论证，但是，这不是他所感兴趣的。他知道前途，但是不关心前途。

他不喜欢教训，不喜欢重复，不喜欢说一些大家都明白的话——事实上，他很清楚自己没有未来或者
如果屈服就有怎样的未来（比如耶鲁），但是那些人还是一遍遍地说。他们对他的心理进行推断，觉
得已经设身处地为他思考问题——实际上，他们还是从他们的视角思考问题，他们并没有真正关注过
他的内心世界。他称之为“这招够下流”。

他观察入微，比如看透萨利溜冰只是为了穿溜冰裙。其实说他观察细致，就是他将人们习以为常的东
西揭露出来，加以夸张化。习以为常，就是正常吗？ 

他可以张口就说谎。无他，因为谎言有市场——更多的时候，人们喜欢谎言，包括美好的谎言——祝
愿。他不耐烦纠缠于没完没了，那么谎言就是最好的应对手段——给你要的东西，然后，你满意，我
们结束谈话，或者打开话题，总之我达到我的目的。
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《麦田里的守望者》

他对钱不关心。

⋯⋯

他的老师说过一段经典的，非常正经的话：一个不成熟男子的标志是他愿意为某种事业英勇地死去，
一个成熟男子的标志是他愿意为某种事业卑贱地活着。其中的一门知识就是，你将发现对人类的行为
感到惶惑、恐惧、甚至恶心的，你并不是第一个。

很多人是认同这句话的。就像有人将厚黑学的话奉为圭臬一样，我不知道，这应该是塞林格的深刻洞
见的荣耀，还是他弦歌不达人的悲哀。

我们回到他那著名的角色——麦田里的守望者。

有那么一群小孩在一大块麦田里做游戏。几千几万个小孩子。附近没有一个人——没有一个大人。我
是说——除了我。我呢，就站在那混帐的悬崖边。我的职务是在哪儿守望。要是有哪个孩子往悬崖边
奔来，我就把他抓住——我是说孩子们都在狂奔，也不知道自己是在往哪跑。我就从什么地方出来，
把他们抓住。我整天就干这样的事，我只想当个麦田里的守望者。

这是个模糊的理想。孩子们玩着，没有大人，在麦田里——这一切，构成了真，也构成了美。你无法
量化，也无法符号化、无法格式化的真与美。你无法设定轨道，也不能设定轨道——比如通向凯迪拉
克的轨道。因此有错误的方向，而霍尔顿不过是守住了错误的方向。他守望着，不追求什么，但是他
要防止什么。这又是个虚幻的理想，就像海子吟唱着春暖花开，但实则一点也不相信春暖花开，因此
以自己的躯体饲喂了冰冷的铁轨。这是何等的悖谬，我们将理想反读，却读出了他对现实的信念。

所以，不坏的坏小子们，你们都应该读读这本书。当然，别在冬天穿风衣，反戴猎人帽，故意不带手
套，以此装酷。你们应该读出里面的苍凉，你们应该想到多一点的东西，不应该只是有样学样。所有
中国的教育者们，都应该读读这本书。如果自己不能改变什么，也想想自己能否有美国学校那样的心
胸，把它列为必读书目。应该知道，霍尔顿不只是骂学校的。

5、《麦田里的守望者》的笔记-第189页

        麻烦就在这里。你永远找不到一个舒适、宁静的地方，因为这样的地方并不存在。

6、《麦田里的守望者》的笔记-第114页

        
你可以料到她们绝大多数都会嫁给无聊的男人。这类男人有的老是谈着他们的混帐汽车一加仑汽油可
以行驶多少英里。有的要是打高尔夫球输了，或者甚至在乒乓球之类的无聊球赛中输了，就会难过的
要命，变得非常孩子气。有的非常卑鄙。有的从来不看书。

7、《麦田里的守望者》的笔记-第161页
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《麦田里的守望者》

不管怎样，我老是在想象，有那么一群小孩子在一大块麦田里做游戏。几千几万个小孩子，附近没有
一个人——没有一个大人，我是说——除了我。我呢，就站在那混帐的悬崖边。我的职务是在那儿守
望，要是有哪个孩子往悬崖边奔来，我就把他捉住——我是说孩子们都在狂奔，也不知道自己是在往
哪儿跑，我得从什么地方出来，把他们捉住。我整天就干这样的事。我只想当个麦田里的守望者。

8、《麦田里的守望者》的笔记-第4页

        我是说过去我也离开过一些学校，一些地方，可我在离开的时候自己竟不知道。我痛恨这类事情
。我不在乎是悲伤的离别还是不痛快的离别，只要是离开一个地方，我总希望自己离开的时候自己心
里有数。

9、《麦田里的守望者》的笔记-第24节

        “－－那是说，只要你向学，肯学，有耐心学－－你就可以学到一些你最最心爱的知识。其中一
门知识就是，你将发现对人类的行为感到惶恐、恐惧、甚至恶心的，你并不是第一个。在这方面你到
是一点也不孤独，你知道后一定会觉得兴奋，一定会受到鼓励。历史上有许许多多人都象你现在这样
，在道德上和精神上都有过彷徨的时期。幸而，他们中间有几个将自己彷徨的记过记录下来了。你可
以向他们学习－－只要你愿意。正如你有朝一日如果有什么贡献，别人也可以向你学习。而且这不是
教育，这是历史，这是诗。”

10、《麦田里的守望者》的笔记-第117页

        

你不管做什么事，如果做得太好了，一不警惕，就会在无意中卖弄起来。那样的话，你就不再那么好
了。

11、《麦田里的守望者》的笔记-第81页

        她说完走了，那海军跟我互相说了声“见到你真高兴”。这类事情老让我笑疼肚皮，我老是在跟
人说“见到你真高兴”，其实我见到他可一点也不高兴。你要是想在这世界上活下去，就的说这类话

12、《麦田里的守望者》的笔记-第175页

               一个不成熟男子的标志是他愿意为某种事业英勇地死去，一个成熟男子的标志是他愿意为某种
事业卑贱地活着。
      不管怎样，我老是在想象，有那么一群小孩子在一大块麦田里做游戏。几千几万个小孩子，附近没
有一个人———没有一个大人，我是说———除了我。我就站在那混账的悬崖边。我的职务是在那儿
守望，要是有哪个孩子往悬崖边奔来，我就把他捉住——我是说孩子们都在狂奔，也不知道自己是在
往哪儿跑，我得从什么地方出来，把他们捉住。我整天就干这样的事。我只是想当个麦田里的守望者
。
     谁都要回归到主旋律上来， 一切都会好起来的。
     追忆似水年华。
     塞格林去了天堂，天堂的孩子们有翅膀，他再也不用做麦田里的守望者了。
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《麦田里的守望者》

13、《麦田里的守望者》的笔记-第198页

                “你千万别跟任何人谈任何事情。你只要一谈起，就会想念起每一个人来。”
        这是全书的最后一句。是最能引起我共鸣的一句了。
        这本书的阅读感觉是痛苦的，虽然很多人将之奉为经典。但我不能因为它在文学史上的地位去喜
欢它。所以，对该书的好感度最多是30%。
       也不是说要评判书中主人公什么的。觉得每个人应该在少年时都有过困惑和彷徨，对着生活看不
惯这些，看不惯那些。觉得世界虚伪的要命，自己周围的环境和人都很差劲。也在心里觉得，不是遇
到的人不可爱，只是世界的大环境让人不得不虚伪，带着面具生存。但是反观自己呢，也是这样的虚
伪的活着。痛恨环境和自己，但却无能为力。所以就一天到晚的抱怨，但自己实在也没什么本事。
       其实是少年不知愁滋味了。真正没有开始过生活，在社会这座城池的大门外面徘徊着。主要就是
恐惧了。有点像现在说的“懒、贱、穷”了。
面对生活，才会勇敢。生活的各种，在于心态了。老是抱怨的人，自己就是一无是处了。

14、《麦田里的守望者》的笔记-第118页

        这是你一辈子从来没听到过的最假模假式的谈话。他们以最快的速度不断想出一些地方来，然后
再想出一些住在那地方的人，说出他们的名字。

15、《麦田里的守望者》的笔记-第17页

        

真正有意思的那样一种书，你读完后，很希望写这书的作家是你极要好的朋友，你只要高兴，随时都
可以打电话给他。

16、《麦田里的守望者》的笔记-第175页

        

“一个不成熟男子的标志是他愿意为某种事业英勇地死去，一个成熟男子的标志是他愿意为某种事业
卑贱地活着。”

17、《麦田里的守望者》的笔记-第123页

        

“我说不，在我进大学以后，就不会有什么好地方可以去了。你仔细听着。到那时候情况就完全不一
样啦。我们得拿着手提箱之类的玩意儿乘电梯下楼。我们打电话给每个人，跟他们道别，还得从旅馆
里寄明信片给他们。我得去坐办公室，挣许许多多钱，乘出租汽车或者麦迪逊大道上的公共汽车去上
班，看报纸，天天打桥牌，上电影院，看许许多多混帐的短片、广告和新闻片。新闻片，我的老天爷
。老是什么混帐的赛马啦，哪个太太小姐给一艘船行下水礼啦，还有一只黑猩猩穿着裤子骑混帐的自
行车啦。到那时候情况就根本不会一样了。你只是一点不明白我的意思。”

生活常态。
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《麦田里的守望者》

18、《麦田里的守望者》的笔记-第112页

        

你哪怕去十万次，那个爱斯基摩人依旧刚捉到两条鱼；那些鸟依旧在往南飞；鹿依旧在水洞边喝水，
它们的角依旧那么美丽，它们的腿依旧那么又细又好看；还有那个裸露着乳房的印第安女人依旧在织
同一条毯子。谁也不会改变样儿。唯一变样的东西只是你自己。倒不一定是变老了什么的。严格说来
，倒不一定是这个。不过你反正改了些样儿，就是这么回事。比如说这一次你穿了件大衣。或者上次
跟你排在一起的那个孩子患了猩红热，另换了个人排在你旁边。或者带领学生的已不是艾格莱丁格小
姐，另换了别的什么人。或者你听见你妈妈和爸爸在浴室里打了一次架，打得很凶。或者你刚在街上
经过一汪子一汪子的水，水上的汽油泛出虹一般的色彩。我是说你反正总有些地方不一样了——我说
不清楚我的意思。即使我说的清楚，我怕自己也不一定想说。

很多次突然的觉醒和改变都是在某一个时刻
你做着和往常一样的稀松小事的时候
就是从那一秒开始

你知道自己开始变得有一点点不一样了
你知道

19、《麦田里的守望者》的笔记-第161页

        有那么一群小孩子在一大块麦田里做游戏。几千几万个小孩，附近没有一个人——没有一个大人
，我是说——除了我。我呢，就站在那混帐的悬崖边上。我的职责是在那里守望，要是有哪个孩子往
悬崖边奔来，我就把他捉住——我是说孩子们都在狂奔，也不知道自己往哪里跑，我得从什么地方出
来，把他们捉住。我整天就干这事。我只想当一个麦田里的守望者
还曾想这么多人，你捉得过来吗
看来现在你的理想已经实现了
当年垮掉的一代已经长大了

20、《麦田里的守望者》的笔记-第126页

        

姑娘们的问题是，她们要是喜欢什么人，不管他是个多下流的杂种，她们总要说他有自卑感；要是她
们不喜欢他，那么不管他是个多好的家伙，或者他有多大的自卑感，她们都会说他自高自大。连聪明
的姑娘也免不了。

21、《麦田里的守望者》的笔记-第102页
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《麦田里的守望者》

如果你的手提箱真的好，他们的真的不好。或许你看见对方为人聪明，富于幽默感，就会以为他们不
在乎谁的手提箱好，那你就错了。他们可在乎呢。他们的确在乎。

22、《麦田里的守望者》的笔记-第189页

        

麻烦就在这里。你永远找不到一个舒服、宁静的地方，因为这样的地方并不存在。你或许以为有这样
的地方，可你到了那儿，只要一不注意，就会有人偷偷地溜进来，就在你的鼻子底下写了“X你”字
样。

23、《麦田里的守望者》的笔记-第3页

         脏话不分应该更淋漓尽致些

24、《麦田里的守望者》的笔记-第175页

        一个不成熟的男人的标志是他愿意为某种事业英勇地死去，一个成熟男人的标志是他愿意为某种
事业卑贱地或者
持保留意见

25、《麦田里的守望者》的笔记-第115页

        要是一个姑娘和你见面的时候看去极漂亮，谁还tmd在乎她来得是不是迟了？

26、《麦田里的守望者》的笔记-第98页

        

我由于自己愚蠢，一直以为她十分聪明。我之所以这样想，是因为她对戏剧文学之类的玩意儿懂得很
多。要是一个人对这类玩意儿懂得很多，那你就要花很大工夫才能发现这人是不是真正愚蠢。

27、《麦田里的守望者》的笔记-第17节

        “你不管做什么事，如果做的太好了，一不警惕，就会在无意中卖弄去来，那样的话，你就不在
那么好了。”

28、《麦田里的守望者》的笔记-第4页

        译者在“译者前言”里写道：我国青少年生长在社会主义祖国，受到党、团和少先队组织的亲切
关怀，因此看了像《麦田里的守望者》这样的书，拿自己幸福的生活环境与资本主义的丑恶环境作对
比，确能开阔视野，增加知识。当然，如果有个别青少年分不清两种根本不同的社会制度的界限，不
珍惜祖国的社会主义的精神文明，竟也去盲目崇拜和模仿霍尔顿的思想、举止和言行，那自然是十分
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《麦田里的守望者》

错误的了。对此我们也应该有所警惕。

这段话看着十分虚伪兼恶心，但是一看后面此“译者前言”写于1982年，那个意识形态还十分浓厚的
年代，也无可厚非了。以前我十分看不懂和不理解这本小说要表达的意思，而现在身处这个混乱虚伪
加笑贫不笑娼的时代，竟然与塞林格笔下的小说异曲同工，自然引起了共鸣。
“我国青少年生长在社会主义祖国，受到党、团和少先队组织的亲切关怀”广西的小朋友拿棺材当板
凳！湘西的小朋友每天肚饿肚上学！而四川的8岁女童小孩悬崖背水⋯⋯看看这位四川8岁悬崖背水的
女童，党在哪里？
“既有崇高的共产主义理想，又有丰富多彩、朝气蓬勃的精神生活，”武汉88岁李大爷在菜场门口摔
倒，围观者无人敢扶他一把。一个半小时后才被送医院救治，李大爷终死请问，我们有精神文明么？

《麦田的守望者》是一部可以让我们代入其中，而不是以旁观者的姿态看的书。

29、《麦田里的守望者》的笔记-第122页

        世界上没有一个夜总会可以让你长久坐下去，除非你至少可以买点儿酒痛饮一醉，或者除非你是
跟一个让你神魂颠倒的姑娘在一起。

你不一定非的通过猥亵关系才能理解一个姑娘。

跟琴握手，你甚至都不用担心自己的手是不是在出汗。你只知道自己很快乐。你的确很快乐。

他就是那种人，跟你握起手来要是不把你的指头捏断那么四十根，就会以为自己是娘娘腔。

每当你要跟一个姑娘行事的时候——我是说不是个做妓女什么的姑娘——十有九次她总不住地叫你住
手。我的问题是，每次我都住手了。

万一你真干了那事，那么过错就都在你身上，他们可以脱掉干系。

一个姑娘只要真正热情上来，就不再有头脑。

他在书里的某一章里说女人的身体很像个小提琴，需要一个大音乐家才能演奏出好音乐。

我喜欢耶稣什么的，可我对圣经里其他那些玩意儿多半不感兴趣。就拿十二门徒来说吧，他们都叫我
腻烦的要命，我老实告诉你说。耶稣死后，他们倒是挺不错，可耶稣活着的时候，他们起的作用，简
直等于是在他的脑袋里打了个窟窿眼儿。他们只会泄他的气。

他妈的金钱。到头来它总会让你难过的要命。

他太像个混账的将军，而不是个忧郁的，不如意的倒霉蛋。

30、《麦田里的守望者》的笔记-书摘

        我只要真正喝醉了酒，就会重新幻想起自己心窝里中了颗子弹的傻事来。酒吧里就我一个人心窝
里中了颗子弹。我不住伸手到上装里面，捂着肚皮，不让血流得满地都是，我不愿意让人知道我已受
了伤。

你不管做甚麼事，如果做的太好了，一不警惕，就會在無意中賣弄起來。那樣的話，你就不再那麼好
了。
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一个不成熟男子的标志是他愿意为某种事业英勇地死去，一个成熟男子的标志是他愿意为某种事业卑
贱地活着。

其中的一门知识就是，你将发现对人类的行为感到惶惑、恐惧、甚至恶心的，你并不是第一个。在这
方面你倒是一点也不孤独，你知道后一定会觉得兴奋，一定会受到鼓励。历史上有许许多多人都象你
现在这样，在道德上和精神上都有过彷徨的时期。幸而，他们中间有几个将自己彷徨的经过记录下来
了。你可以向他们学习——只要你愿意。正如你有朝一日如果有什么贡献，别人也可以向你学习。这
真是个极妙的轮回安排。而且这不是教育。这是历史。这是诗。我并不是想告诉你，”他说，“只有
受过教育的和有学问的人才能够对这世界作出伟大的贡献。这样说当然不对。不过我的确要说，受过
教育的和有学问的人如果有聪明才智和创造能力——不幸的是，这样的情况并不多——他们留给后世
的记录比起那般光有聪明才智和创造能力的人来，确实要宝贵得多。他们表达自己的思想更清楚，他
们通常还有热情把自己的思想贯彻到底。而且——最最重要的一点——他们十有九个要比那种没有学
问的思想家谦恭得多。学校教育还能给你带来别的好处。你受这种教育到了一定程度，就会发现自己
脑子的尺寸，以及什么对它合适，什么对它不合适。过了一个时期，你就会心里有数，知道象你这样
尺寸的头脑应该具有什么类型的思想。主要是，这可以让你节省不少时间，免得你去瞎试一些对你不
合适、不贴切的思想。你惺僵就会知道你自己的正确尺寸，恰如其分地把你的头脑武装起来。

你这样骑马乱跑摔下来都是很可怕的，也许你不知道你已摔了下来，你就是一直得往下落，为什么呢
？因为也许你一直在这话中寻找生活根本无法提供的东西，也或者你认为生活无法提供，所以你没有
开始去找便停止了寻找”我们现在的生活不也是这样嘛，很多时候，我们都把自己的目标定得太高了
，以致于连开始的勇气都没有，年轻人就是比较烦躁，追求速度却往往忽略了过程，无视循序渐进。

31、《麦田里的守望者》的笔记-第71页

        
你不一定非得通过猥亵关系才能理解一个姑娘。

32、《麦田里的守望者》的笔记-第108页

        

我可以理解有些人因为没事可做而到电影院去，可是如果有人真正想要到电影院去、甚至还加快脚步
以便早些到达，我见了就会沮丧得要命。

33、《麦田里的守望者》的笔记-第198页

        我是说不到你开始做的时候，你怎么知道自己打算怎样做？回答是，你没法知道。我倒是打算用
功来着，可我怎么知道呢？

这是真理。所以，多想而不做是完全无用且无意义的。 别再执迷不悟了
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34、《麦田里的守望者》的笔记-第161页

               “不管怎样，我老是在想象，有那么一群小孩子在一大块麦田里做游戏。几千几万个小孩子，
附近没有一个人——没有一个大人，我是说——除了我。我呢，就站在那混账的悬崖边。我的职务是
在那儿守望，要是有哪个孩子往悬崖边奔来，我就把他捉住——我是说孩子们都在狂奔，也不知道自
己是在往哪儿跑，我得从什么地方出来，把他们捉住。我整天就干这样的事。我只想当个麦田里的守
望者。我知道这有点异想天开，可我真正喜欢干的就是这个。我知道这不像话。”
       是因为这段话才购买的这本书。不管什么时候看都觉得很感动。
       不像话的事情总是很美好。

By the way.  这本书的序言真是恶心到爆了。
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