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内容概要

每個月只要按照表格填寫5分鐘，就能讓儲蓄、信用卡、房租(房貸)水、電等全都各就各位，是全新超
強的理財記帳好幫手。這本家計簿與傳統記帳本完全不同，只要記過一次的人，就會發現，原來家庭
金錢管理可以這麼簡單，相對的生活一下子也就亮麗有生命力起來，真的很「奇」哦！

健診家計DIY
健診家計不一定要專家，只要掌握住自己的家庭型態再找出「黃金比例」就能很專業的判讀家計配置
是否得當。例如，家有小學以下孩子上般族，最完美的家庭財務配置為：
食費16%
居住 25%
水電瓦斯 7%
通信 4%
日用雜費 3%
趣味娛樂 3%
置裝 2%
交際 2%
零用錢 10%
子女費 5%
其他 3%
保險 10%
儲蓄 10%
本書列有九種不同家庭型態的家計比例，讀者只要照著填寫計算，就能比專家還厲害的找出家計的問
題點。
20年的金錢計畫
這是一種利用信心，創造成功的方法。讀者可以把20年的人生規畫寫下，如此，時間就不會被花在臨
時岔出來的事上。
利用記帳，管理家計
簡易的每月家計損益表與資產負債表，把手上的錢當成企業經營管理，就會十分有效率。
特別預算編列法
家計高手在年初時可以利用編列預算法，把大筆預定開銷先提列出來，再攤在每月積存，就能精準掌
握家計。
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