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《昆山红十字运动发展史》

内容概要

《昆山红十字运动发展史》通过大量史实，再现了昆山红十字运动发展演进的历史轨迹。鉴往知来，
希望《昆山红十字运动发展史》的出版，对红十字工作的能力建设及事业发展能起到积极的促进作用
，期待更多的爱心人士关心、支持红十字事业。
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章节摘录

　　六、救护培训进社区　　昆山市开展创建健康城市活动以来，全市各社区先后建立了社区红十字
服务工作站，昆山市红十字会以此为依托，以社区居民为服务对象，除广泛开展社会服务和募捐救护
活动外，还积极开展救护培训工作。2005年，为纪念世界急救日，市红十字会先后组织红十字医务工
作者深入到城北街道、亭林街道向居民宣传急救知识，不但进行了心肺复苏和外伤救护技术培训，还
增加了火灾、水灾、地震等灾难发生时的自救技术，心血管、高血压疾病的家庭救护和交通事故现场
救护等内容。培训时，采取理论和实践操作相结合的方法，既进行讲述、咨询、座谈等语言教育，又
开展教具、模型、录像和手把手的实际操作，受到了居民们的欢迎。　　2006年，昆山市红十字会结
合开展创建全国社区红十字服务示范市活动，又组织红十字会医务工作者深入到玉山镇和经济技术开
发区的24个社区，为1500余户家庭居民宣传急救知识。急救知识家庭普及率基本达到50%左右，提高
了居民及其家庭的自救互救意识和操作技能。　　昆山市被命名为全国社区红十字服务示范市后，全
市114个社区全部建立了红十字服务站。红十字会定时、定点、定内容对社区3700余名红十字志愿者进
行红十字卫生救护培训，并组织医疗救护队，通过广大志愿者向社区居民宣传卫生救护知识，全市10
万余名居民接受教育。　　通过救护培训后，居民对现场急救知识的知晓率从49.75%提高到70%，对
高血压等常见疾病的预防知晓率提高到80%。增强了居民珍爱生命、提高生命质量的意识。　　⋯⋯
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