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《历史上最有个性的女人》

前言

世界上没有两个绝对一样的女子，就如同世界上没有两片完全相同的树叶。每个女人都在自己的人生
中找寻着合适的位置，她们努力的过程或者追求的结果，已经刻上了属于她们的独有烙印。这独特里
究竟蕴藏着什么？美貌还是智慧？任性还是疯狂？野心还是狂妄？或者应该说是一种精神。这种精神
里包含着永远地尊重自我，永远地不言放弃，永远地积聚能量。这种精神让我们认识到，男人绝大多
数的赞美都是虚华，只有女人才最了解女人，才能定位出自己的风格。所以我们欣赏这样的女人，当
社会的潜规则束缚她们的时候，当生活的不如意羁绊她们的时候，当传统的舆论界质疑她们的时候，
她们不再是柳眉轻蹙，也不再是怯懦含首，更不是坐以待毙，她们用自己手中无往不胜的利器，划出
了一个个让世人瞩目的个性飞扬的年代。这些年代里的主角，永远是那样一群为内心的理想而生活的
女子。她们身上的多种品质交汇出了一个女人迷人的风情，同时，与众不同的性情成就着其人生中的
特别和被时代镌刻的依据。莎乐美是最清醒的，在天才男人的爱慕与包围中，理智地保持着自己的自
由与尊严；邓肯是最大胆的，在艰难的历练与无数的质疑中，掀起了现代舞蹈艺术的革命；香奈儿是
最倔犟的，在男人称霸的服装界，树起了女设计师的不朽丰碑与顶级品牌；波伏瓦是最勇敢的，在女
性解放的旗帜下，谱写了超越世俗婚姻和传统偏见的爱情佳话；杜拉斯是最疯狂的，在仅仅一米五的
身体里，导演了全世界对于情人的渴望和对于性的开放；庇隆夫人是最执著的，在风起云涌的政坛上
，释放出一个女人神奇的力量，成为阿根廷人民心中永存的形象；麦当娜是最野性的，在竞争残酷的
娱乐圈里，凭借不顾一切的奋斗和征服世界的豪迈，演绎了真实版的灰姑娘童话⋯⋯个性在她们身上
那么明显，明显到茫茫人海里一眼便可以发现；个性在她们身上那么别致，别致到不经意地烙在心底
便终生不会遗忘。个性来自于忠于内心的表达，做自己喜欢的事情，爱自己想爱的人；个性来自于挑
战传统的反叛，打破束缚的枷锁，给生活一个新的起点；个性来自于超越平凡的思想，只有毁掉头脑
中的无知与懦弱，才能真正活出女人的风光。我不知道，如果你是一个男人，是否会害怕这样的女人
，因为她们迈出了男权社会里和传统制度下最特立独行的步伐。她们说过：“我要让我的名字，而不
是我丈夫的名字，成为人们心中的神灵。”面对如此清醒的豪言壮语，男人们还是愿意围在她们身边
，还是无法抵挡诱惑的侵袭。其实他们沉迷的，正是这种个性的魅力。我不知道，如果你是一个女人
，是否会羡慕这样的灵魂，因为她们走过了你所不敢走的道路，便也得到了你所无法得到的幸福。她
们说过：“女人要用力量去爱，而不是用弱点去爱。”她们还说过：“我既不追随典范去生活，也不
奢求自己成为谁的典范，我只为我自己而生活。”面对如此理智的自我认知，女人们是否已清楚了可
以照亮一生的哲学，活得积极自信，才能吸引世界的目光。
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《历史上最有个性的女人》

内容概要

《历史上最有个性的女人》有人说，女人的个性中隐藏着复杂的人性因子，诸如美貌与智慧，任性与
疯狂，自我与欲望！而《历史上最有个性的女人》所记录的这些女人，则身体力行地向世界表明，好
们是独特的，她们为了证明自己而进行眘她们的战争，爱自己想爱的人，做自己喜欢做的事，她们身
上的诸多品性交织出迷人的风情，鎸刻着时代的风貌。
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《历史上最有个性的女人》

书籍目录

香奈儿
　一一叛逆出一个时尚王国
　孤儿院走出的缝纫工
　如果相爱，不必在意婚姻的形式
　时尚，那就是我
邓肯
　一一我的身体是我艺术的神殿
　邓肯的舞蹈班
　透明的舞衣
　爱情是一种疯狂的执著
　让性如跳舞般燃烧
杜拉斯
　一一让道德臣服于欲望脚下
　湄公河上的中国情人
　不会一辈子只同一个男人做爱
　不只享受情爱，也要坚持梦想
　最后的情人
波伏瓦
　一一自由是爱的最高形式
　情窦初开的灵魂
　情侣原来也可以是契约式
　给彼此自由，放逐情爱的迷失
　女人不要做男权之下的“第二性”
莎乐美
　一一以独特的灵魂与天才共舞
　不是王尔德笔下的莎乐美
　拒绝尼采的求爱
　性，永远徘徊在婚姻之外
　做自己的主人，而不是男人的装饰
　⋯⋯
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《历史上最有个性的女人》

章节摘录
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《历史上最有个性的女人》

编辑推荐

《历史上最有个性的女人》由哈尔滨出版社出版。叶初夏编著的《历史上最有个性的女人》收录了世
界上具有一定影响力和知名度的18位女性的故事，讲述她们踏出男权，用反叛传统的精神和超越平凡
的思想活出女人风采的传奇人生，旨在让读者通过对这些女人的了解，改变传统观念，树立自信心，
充分展现女人的独特魅力。
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《历史上最有个性的女人》

精彩短评

1、他们都是集美貌与智慧于一身的，他们都在追求着独立，灵魂与肉体的独立，在追求的过程中不
断提升自己，最终展现了无人可比的魅力。从这方面看，这本书是很值得推荐的！
2、质量不太好，内容还可以
3、很喜欢这类的书 封面设计也很有新意 不错 喜欢
4、有名人名言，还有故事
5、名人就是和咱普通人不一样吗
6、书的内容挺好,挺不错的一本书
7、无趣啊，没有什么特色，不会再买这个系列的。
8、刚拿到，都是外国女人，没有中国的呀
9、有思想的人 往往叛逆 或多或少 而最终坚持住的自己的思想的人 人生也注定不平凡 我们没有想要
多不平凡的时候 就已经早就了不平凡 人生是自己的 不管是男是女 都要爱自己 爱生活 相信自己的时候
很多就变得没那么重要了 女人同样是上帝的选择 我们都是平等的存在 
10、这本书里面的内容写的不错，挺激励人的。
11、很好，不同的女人，不同的人生，不同的历史。
12、因为看到乔治.桑了，语言的叙事有一点枯燥，总体来说带我认识了不少人，也不错~
13、流畅，有深度，对女性的启发很大！
14、是个女性都应该好好看看的书，看精彩而曲折的人生之路，对自己固步自封的态度给以反思！
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