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《生命的禮物》

作者简介

日野原重明先生，在台灣很少人知道他，但在日本可是響噹噹的人物。日野原先生高齡九十多歲，不
但身體依然硬朗，而且精力旺盛，思路清晰，社會活動十分活躍，目前擔任聖路加國際病院及聖路加
護理大學的理事長，並兼任六個企業團體的理事長。在醫學界有非常崇高的聲望，是日本天皇家族的
家庭醫師，日本很多有名的教授都是他的學生。在健康檢查界更有著無人能及的成就，曾兩度擔任國
際健診學會(International Health Evaluation Association，簡稱IHEA)的主席，在日本國內亦擔任日本總合
健診醫學會的會長多年，後被推崇為榮譽會長迄今。
日野原先生才華洋溢，除醫學之外在多方面綻放光芒，例如音樂方面就有很深的造詣，除能作曲外，
尤有能力可以指揮一個龐大的交響樂團；在文學和哲學方面，其成就亦是大家有目共睹，已有多本著
作問世，單以這本「生命的禮物」為例，用流暢的文筆談人生哲學，實在是既親切又感人。
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