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前言

“中西医并重”是我国卫生工作方针的重要组成部分。发展中西医结合，创造我国的新医药学，为人
类作出贡献，是我们努力的方向。20世纪60年代以来，我国中西医结合防治皮肤病、性病的工作已经
取得很大的进展，西医和中医两支庞大队伍相互学习，取长补短，充分发挥各自的优势，使皮肤性病
领域中的许多疾病提高了治愈率，缩短了治疗时间。但是，应该看到，由于西医和中医两者在理论体
系上的不同，要做到两者完全结合，创造出我国的新医药学，为人类作出贡献，依然任重道远，还有
待于我们勇于探索，不断创新。这首先需要西医中医深入了解对方的理论体系和治疗法则。当前，有
关皮肤性病的中西医结合著述颇多，但大多由西医撰写，其中的中医内容甚简，有的仅提及一些单方
验方，难以使读者从中医理论体系上全面了解中医的治疗方法。为了适应当前的实际需要，四川科学
技术出版社特邀约一批国内富有临床经验的西医和中医皮肤性病学专家，共同编写了这本参考书。本
书共分为十九章，收载皮肤病及性病共200多种，包括了临床工作中常见的及一些罕见的病种，内容力
求新颖、实用，尤其在临床表现、诊断、治疗方面论述详尽。本书的特点是每一疾病均分为西医和中
医两部分，分别由西医师和中医师撰写，这样能保证撰写内容更深入，符合中西医各自的体系，为西
学中、中学西的医务人员提供了良好的参考资料。
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内容概要

《中西医结合皮肤性病手册(修订本)》是一本大型工具书。全书共计十九章，收载了皮肤病及性病
共200多种，其中包括了临床工作中常见的及一些罕见的病种，内容力求新颖、实用，尤其在临床表现
、诊断、治疗方面论述详尽。同时，《中西医结合皮肤性病手册(修订本)》将每一疾病均分为西医和
中医两部分，分别由西医师和中医师撰写，为西学中、中学西的医务人员提供了良好的参考资料。《
中西医结合皮肤性病手册(修订本)》适用于从事皮肤病、性病诊疗的医务人员，也适用于临床各科医
生。
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书籍目录

第一章 真菌性皮肤病第一节 头癣(白秃疮、肥疮)第二节 体癣(圆癣)第三节 股癣(阴癣)第四节 手癣(鹅
掌风)第五节 足癣(脚湿气)第六节 甲真菌病(灰指甲)第七节 花斑癣(汗斑、紫白癜风)第八节 癣菌疹第
九节 念珠菌病第十节 孢子丝菌病(陈肝疮)第十一节 着色真菌病第二章 球菌性皮肤病第一节 脓疱疮(黄
水疮)第二节 深脓疱疮(脓窠疮)第三节 毛囊炎第四节 疖(有头疖、无头疖、蝼蛄疖、疖病)第五节 痈(有
头疽)第六节 蜂窝织炎(发)第七节 丹毒(赤游丹、抱头火丹、流火)第八节 化脓性汗腺炎(漏腋)第九节 
甲沟炎(沿爪疔)第十节 多发性汗腺脓肿(暑疖)第三章 杆菌性皮肤病第一节 麻风(疠风)第二节 皮肤结核
病寻常狼疮(流皮漏)颈淋巴结结核(瘰疬)面部播散性粟粒性狼疮疣状皮肤结核丘疹性坏死性皮肤结核
硬红斑(腓腩疽)第三节 类丹毒(伤水疮)第四节 皮肤炭疽(疫疔)第四章 病毒性皮肤病第一节 单纯疱疹(
热疮)第二节 带状疱疹(蛇串疮)第三节 水痘第四节 寻常疣(千日疮)第五节 跖疣(足瘊)第六节 扁平疣(扁
瘊)第七节 传染性软疣(鼠乳)第八节 风疹(风痧)第九节 幼儿急疹(奶麻)第十节 手一足一口病第十一节 
传染性红斑(丹痧)第五章 动物性皮肤病第一节 疥疮(虫疥)第二节 螨虫皮炎沙螨皮炎(恙螨皮炎)鸡螨皮
炎鼠螨皮炎禽螨皮炎第三节 桑毛虫皮炎(桑蛾疮)第四节 松毛虫皮炎(射工伤)第五节 钩虫皮炎(粪毒)第
六节 尾蚴皮炎(鸭怪)第七节 蚤病第八节 虫咬皮炎第九节 隐翅虫皮炎第十节 海蜇皮炎第十一节 水蛭咬
伤第十二节 毒蛇咬伤第六章 过敏性或变应性皮肤病第三节 湿疹(湿疮)第四节 淤积性湿疹(湿毒疮)第五
节 异位性皮炎第六节 传染性湿疹样皮炎(湿毒疡)第七节 尿布皮炎(湮尻疮)第八节 剥脱性角质松解症第
九节 荨麻疹(瘾疹)第十节 人工荨麻疹第十一节 丘疹性荨麻疹(水疥)第十二节 血管性水肿(赤白游风)第
十三节 色素性荨麻疹第四节 药疹(药毒)第七章 神经功能障碍性皮肤病第一节 瘙痒症(风瘙痒)第二节 
神经性皮炎(牛皮癣)第三节 痒疹(粟疮)第四节 结节性痒疹(马疥)第五节 皮痛第八章 红斑及红斑鳞屑性
皮肤病第一节 多形红斑(猫眼疮)第二节 银屑病(白疙)第三节 副银屑病第四节 玫瑰糠疹(风热疮)第五节 
扁平苔藓(紫癜风)第九章 物理性皮肤病第十章 角化性与遗传性皮肤病第十一章 血管性皮肤病第十二章
代谢性皮肤病和脂肪组织疾病第十三章 结缔组织病第十四章 水疱及大疱性皮肤病第十五章 皮肤附属
器病第十六章 色素性皮肤病第十七章 黏膜疾病第十八章 皮肤肿瘤第十九章 性传播疾病附 外用方药
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章节摘录

见于40-60岁男性。皮损为细小铁锈色苔藓样丘疹，伴有紫癜损害，融合成境界不清的斑块，斑块内含
有不同颜色的丘疹，呈苔藓样变。有程度不等的瘙痒。其皮损形态与进行性色素性紫癜性皮病很相像
。好发于双侧小腿，亦有对称发生于大腿及躯干下部者。（三）毛细血管扩张性环状紫癜  又
称Majocchi紫癜。可发生于任何年龄，男女均可患病，但以青年及成人多见。初起呈紫红色环状斑块
，直径1-3cm，斑块中出现点状暗红色毛细血管扩张或“辣椒粉”样小点，而后中央皮损变为含铁血
黄素沉积而呈紫色、黄色或褐色，并且可有轻度萎缩，或者中心逐渐消退，边缘处又有新发紫癜皮损
，缓慢地向四周扩展形成同心圆形，偶可呈多环状或弧形。患者无静脉淤滞现象，无自觉症状。皮损
开始时对称发生于小腿，然后向上发展至大腿，并可延及躯干和臀部。单个损害持续数月或数年，有
时旧的皮疹消失，邻近又出现新的皮疹。皮疹数目不定，几个甚至多个。由于皮损反复发作，呈慢性
经过，故病程可达数年之久，但可自愈。三、辅助检查  组织病理学上看，上述三种色素性紫癜性皮
病的病理变化非常相似，表皮棘细胞层轻度海绵形成及散在角化不全。真皮层上部和真皮乳头层内在
早期有毛细血管内皮细胞肿胀，毛细血管周围有大量淋巴细胞、组织细胞，偶有少量中性白细胞浸润
，浸润细胞可侵及表皮。陈旧损害炎症浸润不如早期明显，但可见毛细血管扩张，内皮细胞增殖，不
再有红细胞外溢，但常见有不同量的含铁血黄素沉积。四、诊断根据上述临床表现，诊断不难。进行
性色素性紫癜性皮病为单侧分布，原发损害为瘀点，色素沉着明显；色素性紫癜性苔藓样皮病为双侧
分布，原发损害为棕色的丘疹，剧痒；毛细血管扩张性环状紫癜是以毛细血管扩张为主。但是还应与
某些药物过敏性紫癜、高球蛋白血症性紫癜、静脉曲张性郁积性皮炎、匐行性血管瘤、瘙痒性紫癜等
疾病以及蕈样肉芽肿的早期相鉴别。五、治疗应以治疗原发病、降低血管壁的渗透性和对症止痒为主
。

Page 5



《中西医结合皮肤性病手册》

精彩短评

1、内容很全，编排不错，很喜欢。
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