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内容概要

《日本自助游（第2版）》以图解的方式介绍了前往日本旅游的众多实用信息。在内容上，从日本的
简介开始，以分区地图的方式，搭配图片和文字说明，快速导读日本印象。接着按照旅行的顺序，以
简洁清晰的图解式编排，带领读者一步步从订机票、订房、搭机、入境、日本交通、通信、旅游疑难
杂症、经典景点以及不可错过的活动行程，并重点介绍了东京、大阪、京都、北海道的必游景点、必
吃和必买之物，可爱的新手先生也会不时出现，提醒大家旅行时要注意的事情，还列举了简单实用的
日语常用词句。另外，《日本自助游（第2版）》还增加了东京景点快速转车表和东京住宿攻略，是
读者到日本自助旅行的上佳指南书籍。
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作者简介

墨刻编辑部，为墨刻出版社的专业旅游图书及杂志撰写团队，墨刻出版社是台湾城邦出版集团旗下的
专业出版社，成员包括记者、采编、摄影师、资深旅行家等数十人。自1998年5月创立以来，墨刻编辑
部已出版的旅游图书内容涉及100多个国家及地区，在旅游图书市场中具有极高的影响力。
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书籍目录

Part 1认识日本
地理气候
代表性游览地
代表美食
温泉
祭典
樱花
红叶
Part 2行前准备
准备步骤Step by Step
搜集旅游信息
准备证件
购买机票
住宿订房
订房日文速成班①
网络订房全攻略
钱的问题
行李打包
订房日文速成班②
Part 3 飞机篇
登机倒数Step by Step
抵达机场
办理登记手续
托运行李
检查护照和随身行李
抵达日本！机场入境Step by Step
入境审查
行李检查
成田国际机场
羽田国际机场
关西国际机场
Part 4 交通篇
日本铁道系统
JR铁路系统全解析
日本地铁系统
日本公共汽车系统
交通日文速成班
Part 5 东京篇
从机场到东京市区
东京轨道交通路线图
东京市区交通
东京地区交通优惠票券
东京前往他地
东京行程规划
东京景点地图
东京购物地图
东京美食地图
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东京伴手礼
Part 6 大阪篇
从关西机场到大阪市区
大阪轨道交通路线图
大阪市区交通
大阪地区交通优惠票券
大阪前往他地
大阪行程规划
大阪景点地图
大阪购物地图
大阪美食地图
大阪伴手礼
Part 7 京都篇
从关西机场到京都市区
京都市区交通
京都巴士交通图
京都市区旅游交通示意图
京都地区交通优惠票券
京都前往他地
京都行程规划
京都景点地图
京都购物地图
京都美食地图
京都伴手礼
京都文化体验
Part 8 北海道篇
从机场到市区
北海道地区交通
北海道景点地图
北海道行程规划
Part 9 日本礼仪
基本礼貌
餐桌之上——用餐礼仪
Part 10 回家篇
Part 11 旅游疑难杂症篇
一般问题篇
紧急状况篇
应用日文速成篇
超值推荐：
1．东京景点快速转车表
2．东京住宿攻略
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精彩短评

1、然而我日本第一站是仙台。
2、作为一本旅游工具书，可以说入门的大部分都介绍了。但是实际上，如果读者能花时间去整理网
上的一些地图、攻略，这本书就没有必要。（因为我买了实际也就翻了几页，用处不大）。
3、这书的评分怎么搞上去的？
4、实用
5、还可以，有用
6、【入门攻略
7、2016.2月下旬，纸质读物。霓虹自由行前读物，属于普及型，读完心里有底多了。
8、这本买的有点浪费，没有墨刻编辑部出版的另几本东京攻略书好
9、入门书籍吧，其实看穷游和马蜂窝的攻略基本就够了。
10、对旅游不是很感冒，也说不上这书怎么样
11、对第一次去的人来说很实用，主要在交通上，零起点
12、初次日本自由行入门书。结合穷游，很够用了。话说穷游推荐的餐饮都不便宜，有些是吃个名气
，还有许多需要提前预约。
13、比翻大量的无聊攻略有用。
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