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内容概要

姚桂荣编著的《大跃进运动的社会心理基础研究》运用心理历史学、社会心理学的相关理论与方法，
结合民族心理和政治心理，从“大跃进”运动的发动者——毛泽东和参与者——广大干部和民众两个
方面，对“大跃进”运动的社会心理进行了比较系统的阐述和分析，揭示了“大跃进”运动发生和发
展的社会心理基础；在此基础上总结了历史的结论和启示，指出了目前我国社会普遍存在的不健康的
乃
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书籍目录

导论
一此课题的研究动态和研究价值
(一)以往学术界对此课题的研究动态
(二)研究此课题的学术价值
(三)研究此课题的现实意义
二与研究相关的概念和范畴释义
(一)社会心理和社会行为
(二)个体心理和群体社会心理
(三)政治心理和民族心理
三研究思路和方法
(一)研究的主要思路
(二)研究的主要方法
第一章 毛泽东发动“大跃进”运动的心理动因
一把社会主义建设好——自我实现的成就动机
(一)自我实现是毛泽东的人生理想
(二)毛泽东具有强烈的忧国忧民意识和社会
责任感
(三)领导中国人民建设好社会主义是毛泽东
自我实现的最高境界
(四)“大跃进”运动是毛泽东自我实现的一次
尝试
二人民公社化运动的发动反映了毛泽东的新村
主义情结
(一)早年毛泽东的新村主义信仰和实验
(二)毛泽东发动人民公社化运动的心理
动因：把早年的新村梦想变成现实
(三)新村主义与人民公社理想的契合之处
三过强的民族悲情意识，使毛泽东试图通过
“大跃进”运动让中国快速富强
(一)旧中国落后挨打的历史使毛泽东产生了
强烈的民族悲情意识
(二)毛泽东希望中国迅速强大起来，以改变
积贫积弱的局面
四 国际环境导致的紧迫感——“大跃进”
运动的外部激励因素
(一)中国的落后和西方国家及苏联的强大使
毛泽东产生了只争朝夕的紧迫感
(二)实施赶超战略以冲破西方国家对我国的
封锁和包围
(三)在社会主义阵营内赶超热潮驱动下产生
的与其他国家竞争的心理
五毛泽东超越资本主义的精神使他决心发动
“大跃进”运动战胜资本主义
(一)毛泽东对资本主义的批判和否定态度
第二章 毛泽东的个体心理和行为及其对“大跃进”运动的影响
第三章 影响“大跃进”运动期间社会心理和社会表现的因素
第四章 干部和民众在“大跃进”期间的社会心理和行为及其影响
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第五章 历史的结论和启示
参考文献
后记
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精彩短评

1、套着高深理论的大白话
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