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《大医风采》

内容概要

《大医风采:汾阳苑里的故事》汇集了上海五官科医院六十年来院中几代名医，共计16位著名专家学者
勇攀医学科学高峰，治病救人，开创了一代眼鼻喉科学科的事迹和这一群体的仁术仁心，对广大医务
界和普通民众有着一定的教育意义和启迪。
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章节摘录

版权页：   插图：   毕业考试时，来自世界各国的6名学生中，胡懋廉以理论知识和手术技能最好的成
绩取得第一名，并获得美国哈佛大学医学博士学位。学成回国时，他把所有的钱购买了参考书籍、教
学标本和医疗器材，装了满满四大木箱，Mosher教授的女秘书惊叹道：“我从来没有见过像你这样有
雄心的人！”回到国内他已经囊空如洗。1947年国内有人去哈佛学习，Dr. Mosher还问起他认不认
识Dr. Hu，并介绍了胡教授当时在美国刻苦学习的情况。吴学愚教授也曾回忆他1971年去哈佛大学参
观时的情景：他写道：“Mosher教授虽然早已去世，他的继承者还指着挂在墙上胡老的照片，谈起他
过去学习和工作的情况。”一位中国医生竟给哈佛大学的教授们留下如此深刻而久远的印象，是多么
难能可贵！ 回国后，胡懋廉仍在北京协和医院耳鼻喉科任副教授。他对食道异物和气管异物作了深入
的观察和研究，为他在以后工作中摄取气管异物和食道异物方面取得突出成就打下了基础，并撰写了
多篇论文。他于1934年调至南京中央医院任耳鼻喉科主任。在1935年，他为一位因鼻中隔脓肿而导致
鼻梁凹陷的患者做了肋软骨移植手术进行矫正，开国内之先例。1937年中央医院沈克非院长出国，胡
懋廉担任代理院长。7月，日本侵华战争全面爆发，不久日军逼近南京，他不顾个人安危，全力组织
好全院工作人员和病员的疏散撤离工作，自己最后离开南京，随身只带了家人的相册和收音机。刚离
开不久，南京沦陷，日军惨绝人寰的南京大屠杀就开始了。 潜心医学 妙手回春 1937年底，胡懋廉离
开南京溯江而上到达成都，应中央大学医学院之聘，任耳鼻喉科教授。后来，中大和华西、齐鲁组成
三大学联合医院；并建立眼耳鼻喉科医院，即存仁医院，胡懋廉任耳鼻喉科主任。这所解放前全国第
一所眼耳鼻喉科专科医院办得颇有成就，由于办学认真，治院从严，学术民主，技术过硬，上海、武
汉等地的耳鼻喉科医师都曾先后来参观学习。存仁医院培养出许多专业人才，使四川各大县几乎都有
耳鼻喉科医师，对我国耳鼻喉科的发展起了很大的作用。1941年中央大学医学院第一班的学生毕业实
习病床不敷需求，胡教授在经济和物资条件极其困难的情况下，冒着日寇的轰炸，负责筹建中大医学
院公立医院，并任副院长。抗战期间，成都生活非常艰苦，胡教授薪给菲薄，但他以教育为己任，以
医疗保健为天职。以他当时的资望和技术，开业致富，易如反掌，但他甘心坚守岗位，过清贫生活。 
胡教授医疗工作认真负责，热爱病人，手术质量高，无数患者受益。1939年2月他成功地施行了我国第
一例喉癌全喉截除术，1939年4月19日在成都眼科和耳鼻喉科学会上作了喉癌全喉截除术的学术报告，
为中国喉癌治疗迈出了重要的第一步。 胡懋廉经常这样教育年轻的医生们：“手术室就是战场，是一
个安静的战场，特别是一些局麻清醒的病人正在忍受治疗的痛苦，当他们听到医护人员嘻嘻哈哈，心
里会有什么样的感受，病人把自己的生命交给这样的医生能放得下心吗？”他有一个规定：扁桃体手
术只准用五六个棉球。正是胡教授这种苛刻的要求，使年轻医生练就了一套“稳、准、快”的手术技
巧，胡教授对下级严格要求，更严以律己，无论寒冬酷暑，均准时到院查房，手术、急诊随请随到。
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