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内容概要

這不僅僅是一本有關於顏色的書，還包括了心情，以及怎樣轉變自己心境的態度。書中的主角凱蒂從
一開始覺得今天真是灰色的一天，當她戴上綠色帽子、穿上黃色的絲襪之後，她說「還是不夠明亮」
，這句話除了表示凱蒂的心情依舊不開心之外，也同樣有顏色還是不夠鮮艷的意思，接下來她繼續往
自己身上加了許多色彩，最後凱蒂變成跟圖畫裡色彩繽紛的小鳥一樣，並且在那裡度過美好的下午。
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作者简介

波莉．鄧巴
擁有英國布萊頓大學插畫學位，她說：「《飛吧！凱蒂》這本書有關於我們改變心情和讓自己變得更
快樂的能力，你需要的只是一點點創造力，以及一些色彩，當我穿上我那最好的藍色鞋子時，我真的
覺得心情明亮許多。」波莉．鄧巴目前住在倫敦，這是她的第一本圖畫書。
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