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《传染科疾病健康读本》

内容概要

你会不会抱怨——看病难?
　　和医生沟通时间太短?
　　听不懂医生说的医学名词?
　　阅读本书可以帮助你避免上述现象。本书用通俗的语言，直观的图片，科学、详尽的阐述，使你
轻松了解自己的身体，知道疾病的相关知识，获得必要的保健常识!
　　随着SARS、禽流感等流行性传染疾病先后在我中华大地上空肆虐，相信大家对自身的生命安全、
生命价值有了更透彻地领悟。本书作者应广大读者的需要，编写了一本有关传染性疾病的科普读物。
内中知识涉及传染病基本知识及常见传染病的防治。全书语言通俗，内容丰富，实用性强，适合广大
读者阅读，也适合文教、卫生工作者在农村、城市社区宣传工作中参阅。

　　随着科学技术的进步，传染病与流行病学也得到了迅速发展。人们在渴望得到相关医学知识的同
时，越来越重视疾病的预防以保持身心的健康。传染病与其他疾病不同，它具有传染的特性，所以早
期发现传染病及预后的注意事项对预防工作有着重要意义。2004年8月28日第十届全国人民代表大会第
十一次会议修订的《中华人民共和国传染病防治法》中指出：法定传染病共37种，其中甲类2种，乙
类25种，丙类10种。传播途径有消化道传播、呼吸道传播、虫媒传播及经皮肤传染等。所以，通过对
此书的阅读，在一定程度上可以帮助人们了解各类传染病预防的新知识、新理论，从而增加防病知识
，提高生活质量，保持身心健康，促进社会的发展。
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