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精彩书评

1、特亚·多恩1970年出生于黑森州的奥芬巴赫，成长于半基督教新教家庭。她十四岁时萌生了对理查
德·瓦格纳歌剧的热爱，但有朝一日能在舞台上亲自饰演布伦希尔德的梦想却未能实现。她大学学习
的专业是哲学，毕业后前往柏林，在那里结识了里夏德?瓦格纳。后者1952年出生于罗马尼亚的巴纳特
，他生命中的前35年是在那里度过的，作为天主教徒和受迫害的德裔少数民族。 继《少女杀手。一部
爱情小说》后，特亚·多恩出版了杂文集《啊，和谐》。2004年起，她为西南广播电台主持读书节目
：文学入门。 里夏德·瓦格纳的主要作品有：小说《家当》和杂文集《德意志地平线》。 长期以来
，由于纳粹的暴行，德国人耻于或者说不敢公开表现“爱国”。于德国人而言，那一段历史是德国、
德意志民族的耻辱，希特勒、纳粹于当代德国人而言，是他们民族的耻辱，他们希望——战后德国政
府也是这么做的——彻底反省这段历史并避免给外界留下民族主义“复燃”的把柄。这种反思非常彻
底，以至于德国人从某种程度上丧失了爱国的权利，忘记或者说忽略掉了蕴含于历史与文化中的德意
志之魂。 特亚·多恩和里夏德·瓦格纳认为，现在已经到了与做德国人的命运和解的时候了。应该允
许公开说什么是“德意志的”或“典型德意志的”。他们感到一种巨大的渴望，去真正认识自己的国
家，对德意志之魂的“资产清单”进行盘点。此书是对德意志民族遗产的一次寻根式探究，两位作者
翻看了所有的坛坛罐罐，带领读者进行一次快乐的发现之旅。虽然此书亦可作为百科辞典使用，但全
部文章并非保持着清醒的距离写就。对德国人的某些特定属性，以及与之相关的生活态度，此书进行
了热情的辩护。 应该说，特亚·多恩和里夏德·瓦格纳不想解剖德意志之魂，而是与之攀谈。 本书
由丁娜等六位毕业于北大西语系德语专业并长期在德国或奥地利工作生活的译者翻译，翻译质量整体
来说很不错。就此书而言，如果不是对德国有相当深入的了解，是无法翻译的。
2、作者——作者1 特亚·多恩：1970年生于黑森州的奥芬巴赫，德国作家兼电视节目主持人。她曾在
法兰克福、维也纳和柏林学习哲学和戏剧学，继《少女杀手：一部爱情小说》后，特亚·多恩出版了
杂文集《啊，和谐》。2004年起，她为西南广播电台主持读书节目《文学入门》。特亚·多恩的父母
分别生于1933年、1932年，正是希特勒“崛起”的时候。他们的童年生活充满了“德国”、“德意志
”这些大词。到1945年“二战”结束，父母十分高兴，因为他们终于能摆脱“德国”这个概念。因此
，德国人从此有了一种挥之不去的“羞耻感”。自然而然，时代环境影响了多恩，她对德意志这个概
念几无了解。在课堂上，老师们尽管会谈论“二战”历史，对德国历史却语焉不详，甚至德国的文化
、艺术都被淡忘了。集体记忆被主动遮蔽、无视，在战后初期的一段时间里，这被认为是历史对德国
的“惩罚”。作者2 里夏德·瓦格纳：1952年出生于罗马尼亚的巴纳特，他生命中的前35年是在那里
度过的，作为天主教徒和受迫害的德裔少数民族。里夏德·瓦格纳的主要作品有小说《家当》和杂文
集《德意志地平线》。书摘——恐惧应写诗，焦虑应歌唱。各种恐惧可能会让人轰轰烈烈地走上街头
，去寻找该为造成恐惧负责的人，或是能消除恐惧的人。真正的恐惧是无声的。它知道，它与什么都
无关。谁眼前的一片漆黑根本不想消失，他就会去教堂，在牧师所张开的黑色翅膀下寻求安慰。——
《德国式焦虑》篇如果说英国人的自由概念是言论自由，法国人的自由概念是走上街头，美国人的自
由概念是要枪而不要医疗保险的话，那么，只要没人阻止德国人在高速路上开足马力一路狂飙，他就
心花怒放满意知足了。——《驾驶的乐趣》篇日耳曼女神也许不妩媚，但却坚定。——《基本法》篇
圣诞市场是个真正的迷宫，我自言自语。人们转来转去，却总在原地打转。本来他们想去瑞士滑雪的
，结果到底还是留了下来。在家就是在家，圣诞节在家最惬意。人在脑海中想象壁炉中的火焰，转眼
间却听到隔着几个售货亭有人在喊自的名字，因为其他人，家里的其他人已经走远了。可刚才是谁在
喊我的名字呢？难道那不是童年所熟悉的嗓音吗？那已然消失的神秘声音？——《圣诞市场》篇不管
香肠小铺开在哪里，那里很快就成为熙来攘往的中心。它是特有的德国式中心。在这里人们互相谦让
，在这儿人人受到欢迎，只要不大声吵闹或者带着世界新闻来到这里。这些会令人扫兴，有损生意。
——《香肠》篇作品——面对汹涌而来的叙利亚难民潮，当欧盟其他国家选择紧闭大门，甚至追捕、
驱赶这些难民时，德国却敞开大门。曾经，在八个月的时间里，有超过41万难民在这个国家找到了庇
护所。当满载着难民的火车抵达慕尼黑车站时，数千名德国市民挥舞着手中的玩具和糖果欢迎他们的
到来。这温馨一幕，被称为“夏日的童话”。德国人为何会做出这样的选择？一个简明的答案是：德
意志的民族灵魂。在德国作家特亚·多恩看来，写一本书来“求解”“德意志之魂”的想法是如此不
可思议，因为一个民族的精髓总是被视为抽象和深奥的，因此当她付诸行动时，自然想起了自己的朋
友里夏德·瓦格纳。多恩和瓦格纳一拍即合，两人想出一个办法，用“关键词”的写作来呈现德国文
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化。这些概念包括“简便晚餐”、“深渊”、“战争与和平”、“内心撕裂”、“足球”、“浮士德
”、“下班之后”、“音乐”、“女人”、“圣诞市场”、“香肠”、“莱茵河”等。他们“觉得这
些词能让德意志之魂发出最耀眼的光芒”。通过65个关键词，构成65篇深深浅浅的小论文，有的相对
浅显，有的略感深奥。但是总归可以让一个外族人基本了解相对全面的德国文化精髓。感想——过去
，只要一提到“文化”、“灵魂”总是免不了以宏观的视角去解读或领略我们自己的民族内涵。然而
本书让我看见了一种以小见大的解读方式，全面、真实、不浮夸。文化的传承，总归是要靠一代代生
命的延续去传递，它源于生活又高于生活。很多时候，当我们被问及中华民族的灵魂是什么？总是会
靠仅有的那一点点老师喂养的墨水，底气不足的发声：儒释道？然而我们是否真的思考过——中华文
明千万年的绵延不绝，支撑它经久不息的内在养分和精髓到底是什么？对此，我无解。我相信，也赞
同，特力·多恩女士和里夏德·瓦格纳先生对德国精髓的解读方式。我们生活在一个具象的世界，文
化和灵魂理所当然应该是具体的、生动的、鲜活的，甚至是可以触摸的。我们的行为是文化、我们的
表达是文化、我们的饮食是文化、我们的情感是文化，我们的选择也是文化。然而，不可否认的是，
我们的民族灵魂也确实是深奥的，甚至是抽象的，至少自古至今它的传承从来没有间断过，它的恒久
是任何一个民族都为之敬仰的。我希望我们可以取他人之长补己之短。有一天，我们也可以更加浅显
的解读自己的民族，和灵魂深处的传承。至此，有感而发，与君共赏。
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章节试读

1、《德意志之魂》的笔记-第11页

        对思维与存在的深渊，没有哪个德国哲学家比马丁·海德格尔思索得更多，他堪称最正宗的德国
哲学家。他谴责那种追寻终极理由的哲学，这种哲学寄希望于一种作为支点的牢不可破的真善美理念
。如果哲学家认识到，没有可以信赖的理由，他就必须忍受攫住他的眩晕：“存在即深渊，这才是一
切不可测的困苦的深度，以及堕入深渊在劫难逃的极致理由。”

写出这类句子不是为了让人毫无困难地理解他们。因为海德格尔本意不在唤醒理智，也不想为任何正
反命题提出明显的论据。他提醒人们注意的是根深蒂固的生存恐惧，人们小心翼翼地用日常生活和工
作的固定模式以及各种保险制度来遏制它。这种恐惧就是：人们那表面看上去稳定的世界，包括自己
的生存每时每刻都会倾覆。更令人绝望的是：对为什么他脚下的实地不复存在，人们无法期待一种理
性的答案。“深渊”的诅咒几乎并不按照因果性原则进行：不要没完没了地苦思冥想一件事发生的缘
由，要学会不问所以然地活着！这种哲学姿态一旦进入政治领域会有多么糟糕，日后的史实即可明证
！

2、《德意志之魂》的笔记-第453页

        过去是灵魂的真正家园。
。
一棵四季常青地长在那里的树是没有权利以德国树自诩的。没有死而后生，没有年复一年的花开花谢
、干枯与光秃，它如何能反映德意志性情中的所有不安与深沉呢？
。
静听，不要怒吼，这也许是我们唯一能在树木下学到的东西。
。
如果房子毁了，我们得抓住那些一直都在的东西：童年时山谷狭路上高悬的树木，黑夜里街道上方总
在相同位置的星座。在废墟里翻腾这种事既令人厌恶又毫无意义。但是，这座已经失去的房子到底是
不是真的是用灰浆、黏土和石料盖起来的房子？还是说它根本就只是因为你确信或者梦想它存在才存
在的？----女诗人玛丽  路易斯  卡施尼茨
。
“在起伏的波涛中，
在鸣响的回声里，
在世界气息
痛楚的宇宙里
淹没，
下沉，
毫无意识，
沉醉于至高欢乐！”
。
音乐是形而上学的一种无意识练习，在这种练习中精神并不知道它其实在演绎哲学。
。
艺术品不受身份的限制而达到自我平等，同时又让人睁开双眼，而这是大自然做不到的。
。
音乐最古老的抗辩就是允诺一种没有恐惧的生活。
。
艺术是那些经历了人类命运者的呐喊。
。
沉溺于享乐的社会让灵魂隐姓埋名。闹出动静的仅仅是对它的沉思。
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。
亲切的问候和美好的预示
大河的壮美引你顺溜下行；
但我知道，那在高处闪烁的，
潜藏着深不可测的死亡和黑夜。
----海涅
。

3、《德意志之魂》的笔记-序言

        在经历了两次世界大战后，德意志民族对“德意志之魂”这个词讳莫如深，不得不把它深深地埋
藏在心底。热爱祖国对世界上所有民族都是自发和在自然不过的事情，而对德意志民族来说则是巨大
的精神和心灵创伤。.......我还清楚的记得，2006年德国举办足球世界杯赛时，德国人才第一次小心翼
翼地拿出三色国旗，羞涩地为德国队喊出“德国！德国！”（书中作者原话更让人难受：我们不用害
怕举起国旗和唱起国歌，世界不会重新开始憎恨我们......）直至今天，德国人才真正有勇气堂堂正正
地出版发行有关论述德意志之魂的书。
。
。
不久前，我有幸应邀参加德国最大的化工企业巴斯夫公司成立150周年庆典活动......默克尔总理在讲话
中历数巴斯夫公司辉煌发展历程的同时，直言不讳地指出，在我们纪念一战爆发100周年和二战结束70
周年的时刻，我们也不能忘记，正是德国人在一战中首次使用了巴斯夫公司生产的毒气弹，二战时期
集中营屠杀犹太人使用的毒气设备也来自巴斯夫公司。讲到这里，刚刚还充满喜庆的会场气氛顿时凝
重.......我发自内心地敬佩德国人敢于正视历史、铭记教训和改正错误的城市和勇气。这也正是德意志
之魂的一个缩影和写照。
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