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《中女情懷總是詩》

内容概要

《中女情懷總是詩》代序 – 陳雲
我很敬佩在這個年代還在努力寫詩和讀詩的人。我不再寫詩，不敢寫小說，只寫散文和時事評論。到
了我這個年紀，一百米短跑衝刺會心臟病發，長跑會氣絕身亡，散步最可負擔，急跑幾步趕火車仍可
應付。寫散文就是散步、散心， 漫無目的，適可而止。寫時評就是趕火車，時代的火車不必自己駕駛
，上了車，過了海，便是神仙。
自從《信報》的每周時評在二O一O年腰斬之後，趕火車的窘迫也沒了，只在《明報》和《AM730》
寫些散漫逸事，偶然在面書譏刺時事。此間，面書好友白蓮達竟將時事、瑣事入詩，貼了給網友看，
尤是令我驚訝! 這是在火車月台上的一百米衝刺了。
「反D&G」 的詩 令我喜出望外，香港電影已脫離本土寫實主義，題材空泛， 抽離民生，遭人詬病久
矣。本土小說也脫離民間疾苦，二〇〇六年天水圍的六十五歲生草藥小販羅光清為了逃避小販管理隊
追捕，落河泅泳，體力不支而淹死，小思老師就很心痛，說在往日應有文學小說紀念此慘事， 今日就
只剩下一則新聞報道了。白蓮達「反D&G」 的詩，最後一闕，就製成抗議紙板， 到現場抗議，很多
龍友 (攝影發燒友) 拍下她的芳容和標語，《東方日報》和《太陽報》也拍下，登在報上，補充了港聞
版新聞題目文辭日漸荒蕪的景色。

詩可以興、觀、群、怨，興而借物而申己之志，觀是以詩觀照世情， 群是以詩育群， 怨是譏刺時政
。讀中文系的人都知: 詩藝要溫柔敦厚，不可大吵大鬧，然則我認為「溫柔敦厚，詩之教也」，有個
先決條件，就是要大雅文王坐朝，大治周公當世，試問如今世道衰微， 妖獸橫行， 豈不能拍案而起
？ 外國名店在香港侮辱本土人，是可忍，孰不可忍？(這都可忍，還有何事不可忍的？)
「殞落的花園街」是詩紀史，「縮骨遮」是日用品，寫摺傘與長傘的情事。愛情就像雨傘等待下雨。
不下雨， 雨傘會耐用些， 但不下雨， 雨傘就白浪費了。「倒數的日子」，講寫字樓的OL如製衣廠的
車衣女工，幾十年過去了，女人的職業環境其實沒改善過。
白蓮達也有抒情溫柔的一面，「祈願」是迴腸百結，找到舊時門鈴的西洋音樂 (少女的祈禱)，填上粵
語歌詞。 「轉角」是寫中女對愛情的冀盼，下班的女子記住幾句情人的電話短句，穿過汽車和人群，
街道轉角的地方，情人驀地出現⋯⋯
二〇一二年二月二十四日，沙田往上水列車上
-完-
自序
很多人認為新詩難讀，因為很難從短小篇幅理解它的內容，也無法忖測作者的寫作目的; 我個人認為
，詩人通過短小篇幅，可以天馬行空，也可以溫柔婉約，為了是給讀者更廣闊的想像空間。
撇開初中時代胡亂堆砌的所謂詩句，一九九五年創作的〈肥皂泡〉是我第一首正式寫的新詩，轉眼十
餘年。期間曾停止文學創作，幸好，偶然結識了一班喜歡文學的同路人，再次執筆寫詩; 個人亦因年
歲漸長，經歷亦豐富了，對事情的看法也有改變，故此, 現階段的詩風亦與求學時期有別。
自構思和籌備出版個人詩集以來，得到不少朋友及網友鼓勵與支持，對於素未謀面的網友比自己更熱
心，除了衷心感謝之外，真不曉得該說甚麼。
在此，要感謝民生書院中學部的中文科老師、香港浸會大學中文系朱耀偉教授，感謝他們對我的諄諄
教導及偏愛，培養我對詩詞寫作的興趣，給予我學科功課選題的自由，及指導我改寫流行歌詞。感謝
陳湘記出版社的Jason及協助出版這本詩集的人士。另外，特別鳴謝陳雲博士於百忙中撰寫序言，令詩
集生色不少。最後，當然要感謝上帝令母親將我帶到世上，並對我的栽培及支持。
看到詩集面世，算是還了自己求學時期當作家的心願，能夠成為小詩人，已是無憾。
不求擁有廣大讀者群，只求知音一二。
是為序。
二O一一年十二月末
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书籍目录

一. 翻開心頁 -  我和我的距離
最後一片葉子
燒信
童話的延續
答錄機的自述
本質、配對、母親
縮骨遮
珠頸斑鳩
春夏秋冬
尋找繆思
憶舊居門鈴 (Variation of A Maiden’s Prayer) (附錄 - 祈願)
我和我的距離
二. 游走城市 - 沒有靈魂的城市 (十年前後)
等候
兩地感覺
中秋的聯想
有沒有這樣的一個夏季
距離
倒數的日子
星期日的教會生活
那夜, 我在大學圖書館
殞落的花園街 (附錄 - 花園街的流星)
反D&G霸權
沒有靈魂的城市 (十年前後)
三. 中女情懷 - 中女的愛情感覺
面書 (或 Google+) 的情愛事故
約定
你走了
那年冬天
無言
任時間填滿
永恆的拔河
中女的愛情感覺 (一) – 等待
中女的愛情感覺 (二) – 相遇
中女的愛情感覺 (三) – 轉角
四. 細味人生 - 再來的時候
肥皂泡
青春之逝
十年 ── 給陳老師
衰老
Time is up
寫在雲端的詩
時光倒流廿五年
如果死亡之後還有生命
再來的時候 (附錄 - 再見龍城)
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精彩短评

1、香港人除了廸士尼．　還有什麼?
香港有香港人. 香港人有中國人. 有中國人近似又不似的生活.
有名牌. 更有不出名的凡人.
這本書只代表香港. 某個平凡女孩的一個簡單的夢.
這個夢, 源於生活. 忘於生活.
買回去, 看完. 我肯定你不會有什麼大徹大悟.
不會夢到銀河, 看到宇宙.
不會上到微博大談感動.
不會有多少人跟你感同身受.
更不會是一個給看到未來香港韓寒的機會.
一個短短的夢.
然後. 喝茶去吧. 
分享一個簡單, 輕輕的夢.
然後. 你的軌跡上不會多一個顏色.
. 
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