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《不渝》

内容概要

唐禹安与邱协志相识17年，这17年，她过得有血有泪。她爱邱协志，为他留了长发，却换来他的一句
，兄弟。后来就遇到了老顾，老顾一直追求唐禹安，而唐禹安却无法做出抉择。就在这时，唐禹安接
到邱协志的电话，他们二人相见，邱协志说在出差时，认识了一个女生李新月，她竟然跑到邱协志所
在的城市，于是便托付唐禹安照顾她。看到李新月的唐禹安，陷入了深思，这可不就是一个翻版的自
己？刘贞的小说里似乎总是带着嘲讽，先从自己开刀，解剖精确，一个也不放过。平稳却又汹涌澎湃
的文字里，很难找得到自怜自艾的避难处。
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《不渝》

作者简介

刘贞。旅日女作家，《南风》《花溪》签约作家。出版作品有《左岸右手边》《秋的秘密下午》，最
新作品收录于张小娴主编新书《你终将爱我》中，张小娴盛赞其为内地张小娴，新言情小说天后接班
人，身上承载了绝大部分80后90后女生的回忆。
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《不渝》

书籍目录
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《不渝》

精彩短评
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《不渝》

精彩书评

1、PS：这其实是我今天读了这本书两个故事后的日记，无意涉及到其他作者，还请万一不小心看到
这篇胡诌杂记的刘贞老师不要介意。我想，放在我的日记里，你怎么能“万一”看到我的想法呢。无
意点开这篇日志的豆友们，请原谅我的碎碎念，因为我太爱刘贞，嘿。本文与书中情节基本无关，权
当是一个小粉丝的独白好啦。下午门诊没有排班，在光棍节有一个半天的假期，这对我来说，真是太
过残忍，本就茕茕孑立，偏要空出专门时间让我面对这一残酷事实。在今天这样一个几乎举国“淘宝
”的盛大节日里，我默默地选择忽略它，因为荷包干瘪，因为不愿意熬过漫长等待才能迎接快递小哥
的到来。于是回到我的房间里，迅速钻进被窝，蒙头大睡最好不过。门却此刻被“咚咚”敲响，我猛
然坐起奔出去，唔，终于等来了那个有过几面之缘的中年男子的“礼物”，啊哈，本以为明天才能收
到的亚马逊订购的书，居然提前送达，快递阿哥嗔怒，哼，打你电话还不接。我厚脸皮地对他傻笑。
到付刷卡，卡呢？我的银行卡去哪里了？借了室友的先刷着，然后满房间翻卡，卡呢！卡呢！啊，糟
糕，前两日，取钱去了。取完没有拔卡，一定是这样。又冒冒失失冲到小区门口的银行，果然在那里
。这已经是第n次忘记拔卡了。但是，没关系，因为我的书，它们到了呀。刘贞的《不渝》，张嘉佳
的《从你的全世界路过》。刘贞从前是《花溪》、《南风》的签约作者，那时我还是个十三四岁的小
姑娘，就已经开始沉浸在那些会讲故事的人笔下的成人恋爱世界里不能自拔了，有一天读到刘贞，还
记得那一篇叫《我们可不可以不勇敢》，一见倾心。她的文笔和很多言情作者不同的是，没有你侬我
侬，没有浓情蜜意，取而代之的是恣意潇洒的叙述方式，简达精炼的用词，和深入浅出的剖白。她笔
下的姑娘，金光闪耀颠倒众生的美貌女子不再是女主，随性善良、带些羞涩的温吞气质的邻家姑娘，
才是故事里的正牌。她的微博里，我看到很多跟我一样从小女生时代就对她一路追随的姑娘。拿到她
的书，读了两个故事就内心波澜起伏，激动地在微博上艾特她，告诉她即便今天是有史以来个人难得
的光棍节，因为她的书，却不觉得孤单，没想到她转发了我的微博，还认真地留了一段话给我，”听
你这么说可真温暖。可还是希望，你快点遇到那个人，手拉手给每个午后都 镀上阳光，把每一天都变
成节日的调子。“这样贴心温暖的作者，真的是没办法不爱。于是，窗外小寒，但有日光照进窗台。
我在这样平凡又特别的下午，播放些音乐，读起她笔下简练暖心的都市男女故事，每看完一篇，用铅
笔在文末写一点感悟。我想，那么多人喜欢她的故事，也许是因为我们都是平凡的人，抹开身上别人
照耀的光，我们如此渺小，但是也是在自己舞台上熠熠闪耀的主角。所以，我可不可以原谅自己总是
忘记把重要的银行卡忘记拔出来，可不可以原谅自己有过一些令人神伤的感情，也许是因为我自己不
够好，不够像一个女孩子应有的体贴、温柔和细心，可是，我也可以是她笔下那样的姑娘吧，没有惊
世的容颜，没有出色的个人简历，但好歹是个善良随性的人，我问刘贞，我们普通的姑娘，也值得遇
到一个又一个优秀的男主角对不对，她说，”那当然，简单快乐有爱的信仰有爱的能力，这样的女孩
子是我喜欢的，我想也是值得被爱的。“谢谢你，刘贞老师，因为你，每一个像今天一样平凡的日子
，却再也不能说，明日不过复昨日，因为今日，你的故事带给我自信和期待。嗯，至于张嘉佳的那本
书，不用我多说，每一个死忠微博党，一定都跟我一样，为他的故事流过泪。所以生活如是，我们以
为的平淡流年，也许因为自己的固步逡巡，不敢向前。哪怕只是翻开一本书，生活马上就可以增添鸡
尾酒的颜色，动人明艳。昨日爸爸给我电话，他总笃信手相命理八卦，乐呵呵地说，女儿，等到明年
春暖花开的时候，你的意中人必然出现。我笑着说他多事。我知道他和妈妈有多期待我能够得到幸福
，可是，爸妈，你们不要着急，我这么普通的姑娘，也不见得有什么惊天动地的好故事，且让我在独
处的岁月里，在更多生命的小旋律奏响的时候，优雅独舞吧。学会做自己的女主角，才会雍容地遇见
你们期许的男主角。
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《不渝》

章节试读

1、《不渝》的笔记-第19页

        

2、《不渝》的笔记-爱波的世界

        一个月以后，小方换了工作，不再推销儿童教材，去了爱波的公司做业务员。爱溪知道了，并不
赞美她，评论说两个人圈子覆沓在一起，你的世界无形中就变小了，矛盾和困扰反而会扩大化。

爱溪问她搬出来了有什么打算，爱波说你也说了，离弃我的男人笨得像猪，让他们在烂泥里享受下午
茶吧。爱波替他们难为情，自己辞了职，去了旅行社。她说还好上学时辅修过旅游专业，没了爱情，
还可以寄情于事业。

事已至此，爱波也不觉意外了，几十万换一个好印象，不是钟保罗的作风。只是和刘菲菲交流的时候
，无限感慨，两情欢洽的时候，再聪明的女人都不会想着要预留后手吧，我们是那么相信心跳的感觉
，而厌弃白纸黑字的凉薄。我们充满了爱与诚意的日常生活，用法律条文来衡量，就这样布满了漏洞
，如果有人存心设计，我们根本无从招架，似乎只有引颈就戮是唯一出路。爱溪说他做这么做无非是
要我相信离开他不是一个损失，也算是出自一念慈悲。

爱溪说我一直都长于竞争，不愿意落败，只有这一件，在爱情里，我想做个无为的人，我觉得做个无
为的人才能守望本真的爱。

爱溪说你就真的不计较排序，你不介意他想起那个女孩。
爱波说你喜欢的人也喜欢你，就是中了头奖，奖金是一万还是八百，似乎没那么重要。
爱溪怔了半晌，说你又知不知道，我是多么羡慕你，我要努力奔徙确定跑得很快才能获得安宁，你在
后面慢慢地走，东张西望，哼着小曲，看到一朵花还要停下来闻一闻，而你的心就从来没有催促过你
，你的快乐真让我忧伤。
爱波说是吗，我又多一个快乐的理由。

3、《不渝》的笔记-我们的失败与伟大

        　　                                                 二
       她跋扈的美丽，在爱情里就是压倒一切的真理。因为她美，所以她成了很多男人心里的宝贝，虽
然他们有时候嘴上不承认。因此就有女人恨她，下判断说她很坏。可是殷丹丹很爽快就在口头上承认
她坏。一个女人自己承认自己怀你就拿她没办法，加上爽快，拿着这点坏她几乎可以要挟全世界。世
上的人一向打击摇摆分子不遗余力，对于一个彻底的不合作分子，一个高声喊喝的叛逆，大家马上表
现出十足的敬畏，像一堆习惯爬行的猴仰视第一批直立行走的猴。当你气势汹汹地面对这个世界，这
个世界就变得温情脉脉起来。 

　　所以她理应比我们轻松。规矩，都是为好孩子设定的;烦恼，都是给有灵魂的人准备的。这世上好
孩子没坏孩子轻松，吃苦受罪发愁，全都是我们好孩子。可是我知道她远没有她预计的坏。 
　　 
　　我说我怎么能讨厌你呢，你是个坏得不安心，好得不持久的孩子，我只有心疼你，怎能讨厌你。 
　　 
　　她说让每个人都活得七颠八倒，这是生命的行为艺术。还以为去了南方就好点，其实呢，人生失
意无分南北。 
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《不渝》

                                                      九．
他说我跟她说了，她问我在哪过夜。我说我昨天来见你，然后我一直在你家里。
我说你疯了吗。他说没错，我就是预备跟她坦白随便她发落。
我说你知不知道你是多么刻毒的人，心肠像青桃子的那个人不是我。
我说你错了，你这一刻想我想得这么厉害，是因为你没有料到我会对你有抵御力。沈见没有跟你闹吧
，因为这世上待你最死心塌地的就是她。她不预备给你机会跟她说分手，她自己也会咬紧牙关什么都
不说。你在别的女人家里是睡沙发，还是睡床，是坐着聊了一夜还是真发生了什么，她不会追问的。
我说的没错吧。你得不到恼羞成怒的机会，一定也不肯担辜负人的道德风险，这件事会不了了之。至
于我，不管你试图让别人怎么想，你自己知道，你并没有得到我，不是吗。所以你可能会想念我，可
能是暂时的，可能是长久的。
他说叶小默，你爱我吧。
我说是的，我爱你。很执拗不问结果的爱了你好久，我爱你不爱我的那种残忍，我爱你是别人的带给
我的凛冽的痛感，我爱你如同我爱我执拗的受了伤的自尊心。我从来没预备好爱一个爱我的你，我习
惯站在失败的阴影里面拼凑自己的伟大。我爱你，是像爱一个伤口那么深，一旦痊愈了，就不存在了
。
我用手指轻轻抚摸他的脸，我说张岸你知道吗，这是第一次我同情别人比同情你深，这一刻，我有多
么同情沈见你知道吗。
因为我们都是女人，笨得不相上下的两个女人，有同种程度伟大的失败。
我说来见你之前沈见来找我了。
她说叶小默，关于他爱你这件事，我是最早知道的一个。她笑笑说也许，比他还早。她说你知道吗，
他在浴室的时候，会在镜子上写你的名字，他以为他擦掉了，可是我看见了。当挽我跟他求婚，是你
你会这么做吗？她说应该不会吧，你比我骄傲的多。
她说，我跟他说也许我们应该结婚。他一分钟都没有犹豫，很流畅地说时机不对，形式是次要的，我
们要尊重婚姻所以不要仓促缔结。
沈见说叶小默，我跟你我们俩是纠缠成一团的，彼此不能战胜。开始我以为我赢了，后来才知道面对
张岸这样一个男人，只有窝囊的失败和惨淡的胜利。她说即使是惨淡的，我还是会接受。她说我猜，
你不要是吧。
我说张岸，她猜对了，我不要。窝囊的失败，惨淡的胜利，我都不要。
也许你说对了，我的心肠很硬，像个青桃子那么硬。

4、《不渝》的笔记-流年

        但凡一个人大处没有了什么指望，就要在小地方装潢得尽善尽美。

爱情不就是这样，两只刺猬为了互相拥抱就是要努力拔掉身上的刺才可以，一只荆棘鸟为了唱出最动
人的歌就是要把荆条扎进自己的心脏才能实现啊。这就是爱的伟大，它会让我们勇于奉献，乐于改变
，敢于承担。

世界上的事永远不是绝对的，结果完全因人而异。苦难对于天才是一块垫脚石，对能干的人是一笔财
富，对弱者是万丈深渊。失败并不可怕，可怕的是在失败面前丧失自我意志，从此一蹶不振，没有了
奋斗的精神；挫折算不了什么，重要的是要在挫折中获得智慧，能从失利中找到经验与教训。（巴尔
扎克）

过了二十分钟，罗小玛回来了，表情轻松。我问：“你是如何打发这个女人的？”她说：“摆事实讲
道理了。我证明给她看我有更好的选择，不会缠住张树森。面对外面的女人时，再泼悍的弃妇内心总
是脆弱的，不管怎么说，她选的男人选择了你。罗小玛说：“我面对怨妇的经验比你丰富得多，无论
怎样来势汹汹的女人，对视五分钟，先崩溃的一定是对方。除非你先表现得像个罪人，否则没有人能
击倒你。狭路相逢勇者胜，就是这个道理。”
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《不渝》

罗小玛说：“所以说啊，当作家是很幸福的事，可以实现自己的犯罪欲，很安全地隐身在后面编排人
、诽谤人。爱之令其生，厌之令其死，恨之令其求生不得求死不能。最不济，也可以安排一个满意的
结局慰藉自己。

这年头，发展才是硬道理，经济才是硬通词汇。这不是诗人的时代了。

亲爱的，罗马帝国都可以没有了。我们的爱算什么呢。

5、《不渝》的笔记-茶霏

        我是这样的人，一件东西买之前我会无限挑剔，这样那样百般不如意，一旦接受了，我就全身心
投入地爱它，越看越喜欢，越用越顺手。

6、《不渝》的笔记-爱的罗生门

        这年头，稍有资格的女孩都骄傲得很，需要赔上十二分的小心伺候着。

7、《不渝》的笔记-第伍的第五种选择

        这个姑娘还是不错的，就是语言太铿锵，表情太倔强，精神上少弹性。不可爱。

少年时吃过苦的人，不管日后过得如何，眼神总充满怨气。

你公平些，你可以要求稍有灵魂的女子，别人也有权利要求一个略有资产的男子啊。

8、《不渝》的笔记-这些，那些

        你不能同时跨入两条河，你不能再次跨入同一条河。中学的哲学课本第一百三十七页写着这句话
。我大学毕业一阵子了才意识到中学课本是多么有用的东西。

9、《不渝》的笔记-蝴蝶与沧海

        很多事到后来都不会很美，所以戛然而止是件好事。

罗兰夫人说：“我认识的人越多，我越喜欢狗。”我的朋友唐琉璃纠正说：“我认识的男人越多，我
越喜欢狗。”

琉璃说：“是我不好，给你添麻烦。”我说：“朋友本来就是用来烦的，没关系。我希望你幸福，心
疼你的不幸福，知道你一定会幸福。”

他说你是个可爱的女孩子，聪明，坚强，有妙德女的智慧。他说你看穿了他没有成佛的慧根，可是你
放开他，成全他的骄傲和自信。我觉得他说的还不够充分，你是个可爱的女孩子，因为脆弱，所以更
可爱。

10、《不渝》的笔记-一期一会，春光里

        伊千说你说再见说得那么轻松，因为你不信离别的残酷性，不信未来的不可测，你以为你走出去
，跑偏了，走岔了，都不可怕。你一回头，那个人还在。你不回头，那个人也永远在。
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《不渝》

你说再见是因为你真的相信后会有期，来日方长。我们这一局总归是和棋。

你知道吗，日本的概念里期就是一生。因此一期得会就要曲尽其欢，一期之后，再会无期。

11、《不渝》的笔记-谁爱毕小巧

        可思煌说：”不到庭院，焉知春色如许。我就喜欢这样五官娟好神经大条的女孩子，她长得好看
，带出去给别人看到有优越感；她脑子还挺笨，私底下相处一样有优越感。“
思煌和别的男人没两样，他世界里的东西他都要掌握。

12、《不渝》的笔记-传奇之外的梅香

        简而言之，他爱上别的姑娘，因为对方对他的前途有更大的帮助。

难怪有人会说权力是一剂强力春药，所有精神不举的人都酷爱开会检阅下属，用权力感的满足代替快
感。

这世上，男人最主要的任务不是恋爱，他们要建设社会的秩序，爱情是这么危险的东西，好的男人应
该对它具有免疫力。所以我讨厌那些把啤酒、爱情、音乐当成大学生活主题词的男生。
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