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内容概要

本书是基于这样一种思路：为了使众多的中小学体育教师能够学习和掌握好“足球基本技术”的教学
方法，把正确的足球基本技术传授给孩子们，以使我国的足球运动能在正规化的步骤下，扎实稳妥地
向前发展，而不要让孩子们总是从“街头足球”中去寻找感觉和未来的梦想，笔者才在工作之余，将
本人集三十年之久的足球专业课教学中的基本技术教学经验，整理成本书，献给读者。
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