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《野外游玩》

内容概要

享受汽车野营乐赵的人与日俱增。  
    假日，既有人在河滩上烧烤，也有人在野营场地架起遍地开花般的色彩鲜艳的帐逢，男女老少各依
其好，以野外游玩为东。  
    本书系设想父母带子女去汽车野营。  
    这决非专业书，与其说是入门书，不如说是怀着尝试的心情而汇编成的一本书。  
    愿更多的人了解如此有趣的野外世界。
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书籍目录

第一章 汽车野营的基础知识
一、服装
二、选鞋
⋯⋯
第二章 清爽空气中的露天烹调
一、向野外烹调挑战
二、准备带去的烹调器具
⋯⋯
第三章 汽车野营寻求乐趣的方法
一、初次汽车野营
二、准备带去的野营器具
⋯⋯
第四章 简便野营
一、全家高兴去野外
二、现代舒适野营方法
⋯⋯
第五章 不惊不慌  应急治疗
一、应急治疗1 
二、应急治疗2
⋯⋯
附录 野营受困对策实例
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