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《七年級生你準備好了嗎？》

内容概要

大學四年裡你修了學程內的必修學分、男女關係的戀愛學分、人際互動的友誼學分、但你為將來的職
場修了生涯學分了嗎？
「GYLA與青年領袖的46堂課」由全球人壽和中時報系共同企劃出版，本書作者個個大有來頭，於各
領域中皆舉足輕重，有現任總統馬英九先生、前行政院長謝長廷、台北市長郝龍斌、全球人壽總經理
劉先覺、中國時報發行人周盛淵、中天電視董事長鄭家鐘、亞都麗緻總裁嚴長壽、雅虎亞洲區董事總
經理鄒開蓮、知名藝人王偉忠、陶晶瑩等多位各界精英領袖。
當初GYLA的無心插柳，成就了二萬三千多位學子的夢想與感動，為了因應青年學子的熱烈回應與參
與，五年來GYLA義無反顧一屆一屆的舉辦下去，掐指一算GYLA已堂堂邁入第十屆，而網羅歷屆講師
人生智慧與經驗的寶典－「GYLA與青年領袖的46堂課」便在千呼萬喚粉墨豋場囉！
民國九十二年在全球人壽與中時報系的合作下，「未來領袖菁英養成學院」（Generation Young
Leadership Academy）以培養大學生學程外的前瞻??及優質的生活素養為創辦理念；以幫助青年學子站
穩腳步、積極尋夢為目標。其間約邀請過一百三十多位各界精英賢達擔任講師，為青年學子傳授寶貴
的職場經驗。
課程中前輩精英的經驗傳承與鼓舞，感召了青年學子悸動不安的心，他們真誠的付出與回饋，讓參加
同學心有所感。但我們希望GYLA不只是少數人獨享的，應該讓更多青年學子可以同享100多位菁英的
人生智慧，所以「GYLA與青年領袖的46堂課」是為有自信創造未來、有自信與眾不同的青年學子所
特別準備的成年禮。
「GYLA與青年領袖的46堂課」呼應了「七年級生！你準備好了嗎？」的需求，開宗明義點出成為未
來領袖的六部曲：1.從遞出人生的第一張履歷表、2.如何從傻瓜相機提升為專業相機、3.打造成功的基
因、4.建立獨一無二的個人品牌、5.創新與改變、6.走向屬於自己的星光大道等重要環節，等六部曲，
每一部曲就有多位社會菁英傾囊相授。
因此，「GYLA與青年領袖的46堂課」是你踏出社會的職場先修課，經過GYLA洗禮的青年學子，面對
未來將無畏無懼，因為他們領受了各界精英領袖的大補帖，儲備了成長茁壯的營養元素，站在巨人的
肩膀，放眼所及盡是開闊的視野和宏圖的信心。
我們不是以寫書、賣書為目的，只希望本書能夠陪伴七年級生，在創新創意的優勢條件下，養成無可
取代的條件和接受挑戰的能力，為台灣未來開創新的契機。
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