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《吴正宪课堂教学策略》

内容概要

《吴正宪课堂教学策略》撰写的过程就是团队成员提升的过程。数学教师应当努力运用有效的教学策
略，引导学生探索数学的奥妙，在探索中除了学会数学知识，还要形成积极的情感、智慧的思维和完
善的人格，让数学教学成为激发学生潜能、积蓄学生能源、促进学生可持续发展的动力。
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章节试读

1、《吴正宪课堂教学策略》的笔记-第2页

        教学目标引领着教学的方向。但现实中，有的教学目标缺乏深入的思考，缺乏针对性；有的对显
性的、容易实现的“知识与技能”目标关注过多，对隐形的“过程与方法”侧重不够；还有的将对于
学生意义深远的“情感态度价值观”作为一种装饰，以应对教案检查，结果造成教学目标缺少针对性
。
对于我来说，由于教学经验不丰富，第一次看到这段话时，才开始仔细思考这个问题。

一般而言，我们确实只是将“知识技能”作为数学教学的重点，却忽略了“四基”中的“基本思想、
基本活动经验”。

在开始带现在的班级时，校长曾经特别与我交流教学方法问题，她以自己的女儿为例，讲述了在缺乏
数学思想教育模式下的培养出的初中生，面对高中老师发散式思维讲课方式的无所适从。所以她强调
我的数学不要是死的数学，而是要多注重数学思想的培养。

而教案中对过程和方法的重视，就是体现一种数学思维的培养。前不久听过一次二年级上数学新教材
的培训，由参与教材编写的经验丰富的老教师授课。在出示的几个教案中，可以清晰地看到，“过程
与方法”不再是教学中的隐形知识，而是拿出来教学的内容。比如在学生探究完一个知识点后，让学
生回顾问题的解决过程，并且归纳步骤，这样就将隐形的数学思想和方法的培养，变成了显性。我觉
得这是我目前教学中缺乏的，同样也是新课标之“新”所在。

2、《吴正宪课堂教学策略》的笔记-第4页

        在实践中，老师们在刻画只是与技能目标或描述数学活动过程时，往往忽略目标动词的使用，造
成课堂教学目标不明确，教学内容安排难易不合理

目标动词：了解、理解、掌握、运用、经历、体验、探索

有时候，上完一节课感觉很混乱，总感觉知识点没有讲透，时间久到了，有时候，明明上课时讲的很
清晰，结果做练习时又不会。而吴老师给出了一个又建设性的答案，就是“明确目标动词”

首先要重视教案，真正将教案上的目标落到实处，而“目标动词”的应用，就给你一个详略得当的方
向。要“了解”的内容不可死缠烂打，要“掌握”的内容一定要修炼到家，要“体验”的内容不可忽
略，因为这就是“直观观念”的培养。

第二，一定要深度了解小教参（人教版配套的教学参考用书），如何处理一节课内容的轻重详略，全
在教参中。他能详细得告诉你教学目标的目标动词。让你不会脱离教学重点。

3、《吴正宪课堂教学策略》的笔记-第7页

        整本把握教材与深入解读文本是教师的基本功，是有效教学的前提，纵向要把握知识脉络，横向
要沟通知识联系，教师只有做到“脑中有树”，才能“心中有数”，进而“教学有术”

说起容易做起难。这部分内容说得简单些，就是发掘教材，明白知识点之间的脉络，比如整数的加减
法会在之后的分数、小数加减法中有什么作用；发掘教材，明白教材上每一个环节、每一幅图都代表
什么。

Page 5



《吴正宪课堂教学策略》

书中拿北师版教材的100以内加法做例。书中给出了情景图，给出了两位数加法的算式，给出了几个小
朋友的讨论，给出了一个小棒演示图。

对我这样一个新手来说，这些真的没有什么特别的地方，尤其情景图对我来说不过是花哨了些，小棒
的演示图也不过是辅助性质的。

但是吴老师是这么说的：情境图意味着要让学生在熟悉的情境中，根据已有的生活经验和知识基础来
学习，多个小朋友的讨论，代表了在独立尝试的基础上，通过讨论和回报来理解算理，而且在讨论学
习算理时，还要把口算、估算和笔算有机地结合在一起，体会计算源于生活的需要。即使是小棒图，
也不是可以忽视的，它代表利用已有的只是和经验，在动手操作学具、自主探究和合作交流中、研究
算法、理解算理、感受算法多样，渗透数形结合思想。没错，小棒渗透的是数形结合思想！！数形结
合！！

说实话，这么来分析教材真是颠覆了我的三观。这种教材分析的方法在这本书中并没有多介绍，但是
如果能达到这种水准，似乎也能够出书了。相比于整本书所说的实战性技巧，分析教材明显属于内功
，是一个长久磨练的过程。
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