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内容概要

多動症V.S孤獨症的治癒系愛情
肉食女律師X淡定精神科醫師
玖月晞 全新浪漫揪心刑偵愛情小說
菜鳥律師甄意在一次測謊偵訊中，遇上了刻骨銘心的初戀言格。
十二年前，中學的她對學長言格展開驚天動地的瘋狂追求；
八年前，一場意外，他丟下她不告而別。
再次見面，他成了一臉淡定的精神科醫師，催眠了她轉身就跑？
嫁入豪門的表姊家中發生血案，甄意被迫參與滅跡，意外得知戚家不惜滅親也要掩蓋的黑暗祕密。
甄意抱著捨棄律師身分的決心和言格展開調查。
她在法庭驚險逆轉，少不了他的觀察入微，
她隻身涉險，他動用一切力量在旁守護。
她說我們不在一起天理難容，他雲淡風輕接受她所有胡鬧。
既然他還記得兩人約好要躺在微茫的星空下，一起數相思樹的葉子，
為什麼又和當年校花出雙入對，對她一個字也不解釋？
這些年，她再也沒有像那樣追一個男生了。
現在，她還想將言格占為己有，怎麼辦？
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作者简介

玖月晞：
天蠍座AB型，一路行走一路漂泊。我認為我迄今做的最好的事，就是活在真實的生活中，不依賴他物
和他人，保持著精神的獨立和自由，兀自成長。
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书籍目录

第一卷 傷無所依
第二卷 愛非其道
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精彩短评
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精彩书评

1、看到过好多人推荐这本书，刚好推理言情也是我的菜，就找出来看了。说实话，小说一开始并不
是特别吸引我，我就单纯滴觉得女主是个乐观开朗能力又强的律师，男主是个洁癖精神病专家。本来
以为女主只是单恋男主，看到后面发现他俩居然好过，好过怎么会对女主这么冷淡，于是想着，哦，
男主肯定是有自闭症吧，这时候我还是觉得女主是个正常人的。没想到，越往后看，越惊讶，刚开始
还质疑怎么一个个都跳楼死，太扯了，结果原来这也是作者的安排，还有女主，居然是双重人格，不
知道生活中有没有双重人格，好好奇。这本书看完最大的感触就是怎么女主生活中就没几个正常人，
一个个的怎么都是孤儿，还全聚在一起了，虽然这是作者的安排，为了剧情的发展，但还是觉得有些
牵强。不过总的来说案子写的还是挺不错的，晚上看的时候还会觉得有点害怕，言情部分也不错，男
主严格虽然不爱说话，但是他对女主的爱其实一点也不比女主对他的少，喜欢他说的那句，“这世上
，我只喜欢两样东西：星空和甄意。一样因为你，一样就是你。”最后吐槽一下，不知道是不是我看
的版本的原因，结尾有点烂尾吧，很多事情都没有交代清楚，我还是倾向于尹学长才是最后的大boss
。
2、亲爱的弗洛伊德一开始感觉没有阿基米德吸引人，不过后来也很着迷啊。很喜欢甄意的性格，张
扬热烈认真。那样喜欢着言格。就算最后，也要记得爱他。后面说也许她把所有阴暗的不好的都给了
甄心，所以才能过的那样好，也有点这种感觉。后来改的感觉有点怪，可能还是喜欢连贯看下来的。
尤其是甄意是衍生人格，蛮意外的。其实，她并不是孤独的在追求不是么，言格虽然不会表达，但是
他回头了，每次都有回头每次他都护着她，更何况，他那样的状况，允许了她进入他的世界。记录下
她说的每一句话，越来越好。她是他的太阳，是他的彩虹。他为她守候为她治疗为她改变，安静而执
着。发现很喜欢看校园的，而且女追男的，哈哈。因为没有办法回去，也因为没那个勇气吧。律政的
话，开庭很好看，你来我往，唇枪舌剑，一点点的东西都可能改变局势。借力打力，各种。看的很嗨
。很佩服作者，感觉了解很多，而且能写出来带入文中。而且吸取大家的意见，后面的修文也是越来
越完美。宋依、唐裳、吴哲、唐羽、索磊，每个人都有自己的故事，只是，不一定有美好的结局。当
时看的唏嘘不已司瑰和卞谦，以为会是一对好的结果，都有宝宝了，当时真希望他带她走。只是，司
瑰毕竟是警察，尤其是有责任的警察，她的性格决定了她的选择。那就是工作在爱之前。　　 不喜欢
修文之后的感觉就是因为，尹铎、卞谦都成了反派，那么想起之前的相处久会觉得伤心。杨姿，那么
久的相处，可是她真的跟小人一样。那样不可理喻。朋友竟然经不起嫉妒。那样的歪理邪说。一开始
就不喜欢。也许她那样只是安慰自己，给自己找的借口，想要自己好过一点姚锋案，觉得人真是，当
初口口声声只要公允，不要钱，判过后呢，反过来要钱，真是够了，丑恶的人。还有那些闹事的，往
往都是些旁人，有点凑热闹净添乱的感觉。                       家人犯罪，是该肿么办，帮助隐瞒还是大义灭
亲。很难抉择吧。                       崔菲和丈夫戚行远表现的那样恩爱，可实际上呢，背后的龌龊。呵。       
           戚行远呢，那么宠爱红豆，补偿心理？成功人士更偏爱后一个家庭，因为可以补偿之前的缺失？
从头参与？天生犯罪者，不愿意相信，不是人之初性本善么，天生的，不敢想象。戚勤勤，其实最恐
怖的就是她吧，不动声色手不染血的只是说几句话推波助澜的就让事情全朝自己期望的发展。还好，
她最后没有丢下红豆。       言栩和安瑶，很般配。安瑶唯一的内疚就是当初在KTV里起了坏心吧，那
样挑拨之后，在出事的时候竟然那样不负责任的说话。还好，她本质是好的。如笙，怎么感觉是甄意
，很像。                         徐俏和淮生，如果没有病，那将是多好的一对。淮如做的一切，都是为了弟弟，
其实，就像淮生说的，他是她的负担，如果没有淮生，她也会活的很轻松吧，哪里会沦落到这种地步
。             许茜许莫。心病最难医    就像作者说的 这一部她着重塑造每一个人 让每一个人都很丰满 感觉
融入到故事 也为他们喜为他们优 而不是一味的只突出主角            
3、一开始的时候很心疼甄意，觉得这个姑娘挺不容易的，虽然开朗活泼，但是内心很敏感，同时觉
得严格对她又有点冷漠，她内心肯定很受伤。当时对严格有点不喜。是什么时候改变态度的呢？应该
是在甄意看着他离开，他总是会回过头来的那一刻吧。当时我就想，也许我错了。值得一提的是当时
作者对甄意表情的定义是：虔诚。严格，是甄意的信仰。随着故事的发展，我才慢慢的明白，严格对
甄意的爱，不比甄意对他的少，严格只是不会表达而已。文笔还是不错的，就是叙事有点凌乱。至于
情节，有夸张的成分。想起《克卜勒》的歌词：“藏在众多孤星之中还是找得到你”。严格和甄意，
这两只寂寞的星星啊，终于还是走到了一起。
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章节试读

1、《親愛的佛洛伊德（上）》的笔记-第1页

        “得了吧，你那么讨男生喜欢，想谈恋爱不容易？分明是想趁年轻拼事业。”
　　司瑰啃着鸡爪，不赞同：“我倒觉得，甄的眼光太高了。”
　　“这也是一个原因，”杨姿插嘴，“甄意眼光超高，男人不仅要事业心强，顾家有责任，最重要
还得天神外表，模特身材，你找外星人啊？”
　　甄意慢悠悠喝汤：“我相貌不差，性格也好，不短浅，不愚昧，不恶毒，不虚荣，靠自己的专业
和本事，工资很高。没有男人，我也充实快乐，照样过得很好。所以，我为什么不要求高一点？如果
那个男人不能带给我比现在更多的愉悦，他对我来说，就必然没有吸引力。我干嘛和他谈恋爱？”

2、《親愛的佛洛伊德（上）》的笔记-chapter102

        活着，真是这世上最不容易的事，但我们都在努力。甄意作为律师时的表现，简直要对她膜拜了
！

3、《親愛的佛洛伊德（上）》的笔记-10

         忽然之间，就后悔了。
    为什么之前的人生没有好好经营，努力奋斗？为什么没让自己拥有别人夺不去的品质，比如涵养，
比如眼界，比如很多⋯⋯
    所以，才会在遇到一个真正优秀的人时，只能懊悔，其实配不上。

4、《親愛的佛洛伊德（上）》的笔记-第4页

        　话音未落，一阵风吹过，七彩的花瓣迎风飞舞，像谁在回应，像谁在告别。
　　是谁说，头七之日，魂归故里，从此安息⋯⋯
　　一瞬间，她潸然泪下。

5、《親愛的佛洛伊德（上）》的笔记-chapter76

        他真的是一个骨子里矜贵的男人，淡静的面容，平和的语气，被质问也不生气，被挑衅也不恼怒
，得了优势不会盛气，占了先机也不凌人，永远含着风度却又内敛不外放。完美的言格，只会存在于
小说里了⋯⋯

6、《親愛的佛洛伊德（上）》的笔记-第7页

        不是说，要一起数这棵树上的叶子吗？”他扭头看她，隔了好久，复而看树，“最多的一次，数
到12221。你刚才出现时，数到3745.”
    今天很巧，在这里相遇。
    其实，也不算巧合。每过一段时间，他都会在“大家都睡着的时候，躺在树下数叶子”⋯⋯就他一
个⋯⋯
    时常会来。因为，在这座陌生的城市，和她相关的记忆，便只有这一棵树了。

7、《親愛的佛洛伊德（上）》的笔记-chapter75

        人应该对自己坚强，对别人，却要有一颗柔软的心，有一颗会落泪的心。
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8、《親愛的佛洛伊德（上）》的笔记-第5页

        　迷蒙中，甄意感觉有谁给她盖了一条薄毯。
　　她知道是言格。
　　言格，记忆里那个话少却很会倾听的男孩子。
　　这些年，越长大越发现周围的人只沉醉于吐露自身，却不从倾听别人的讲述；越长大越发现社会
推崇演讲与口才，却不知倾听为何物；越长大越发现，他的难得......
　　不像甄意遇到的很多人，说起自己的事，滔滔不绝口若悬河，听别人讲述，三心二意恹恹欲睡。

9、《親愛的佛洛伊德（上）》的笔记-chapter48

        有两种东西，我们愈是时常反复地思索，就愈是给心灵灌注了时时翻新，有加无减的赞叹和敬畏
，头上的星空，和心中的道德法则。----康德的墓碑铭文。

10、《親愛的佛洛伊德（上）》的笔记-第13页

        他真的是一个骨子里矜贵的男人，淡静的面容，平和的语气，被质问也不生气，被挑衅也不恼怒
，得了优势不会盛气，占了先机也不凌人，永远含着风度却又内敛不外放。

11、《親愛的佛洛伊德（上）》的笔记-11

        好多人想永远年轻，我不想，更不想以这种方式永远年轻。我说，十几岁的女孩青涩，二十几岁
的女孩娇艳，三十几岁的性感，四十几岁的魅惑，五十几岁的优雅，六十几岁的平和，七十几岁的从
容，八十几岁的豁达；我想接受自然的轨迹，体验每一种时刻的美好，不徐，也不急；我想一天一天
变老，那会是多幸福。”

12、《親愛的佛洛伊德（上）》的笔记-chapter2

        人情关系和学历智商外貌皮相一样，放着不用才是脑残。

13、《親愛的佛洛伊德（上）》的笔记-第12页

        她记得安瑶说过，她学医时，教授跟她讲：如果你是厨师，就给饥饿的人食物，即使他饱餐后与
你敌对；如果你是医生，就给生病的人治疗，即使他康复后与你战斗。

14、《親愛的佛洛伊德（上）》的笔记-第2页

        “究竟谁嘴脏？什么叫不能反抗就享受？一个男人该是多龌龊多没教养才说得出这种话？呵，真
够狂妄自大的，”甄意冷笑，“潜意识里为所谓男人的雄风洋洋自得吗？被雄性激素控制头脑，屈服
于动物本能的东西，以为力量代表征服就算了，还敢大言不惭以施恩者的姿态说带给女人享受？作用
和黄瓜差不多的家伙，也不想想自己从哪里钻出来的！”

15、《親愛的佛洛伊德（上）》的笔记-chapter77

        有人说天网恢恢疏而不漏，她算是把这句话的一笔一划都品尝得清清楚楚了。

16、《親愛的佛洛伊德（上）》的笔记-第9页

         言格手落进裤兜，站起身，风淡云清地说：“你记住，也顺带转告戚行远，如果再打甄意的主意
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，意图伤害她，或她身边的人，包括但不仅限于她的爷爷她的朋友，我会让你们一无所有。”
    “我说的一无所有，意思是，什么，一切，都没有。这里说的‘一切’，包括但不仅限于名誉、地
位、财富、性命。”
    崔菲愕然，对面的男人依旧平淡，说完了，礼貌而克己地微微颔首，这才背脊修挺地离开。
    连威胁人都是淡静的，家教与涵养俱在；崔菲陡觉寒从脚底生。

17、《親愛的佛洛伊德（上）》的笔记-第3页

        她总是嘻哈鬼马，脱线无厘头，可一旦对某件事上了心，她必能倾注常人不会投入的热情和专注
，把生活过得像拼命一样。
　　恋爱像拼命般疯狂，工作像拼命般坚强。
　　这样燃烧热情的人，往往，无往不胜。
　　曾经被这样的她追到手，是他赚了。

18、《親愛的佛洛伊德（上）》的笔记-chapter71

        每个人都该为自己的行为负责，都该承担自己造成的后果。不要有太多的杞人忧天为别人或未知
的自己，大家都是成年人了！

19、《親愛的佛洛伊德（上）》的笔记-第6页

        　甄意隐约看到小篆字体，极其漂亮精致，一边写“经世还谙事，阅人如阅川”，另一边写“莫
道桑榆晚，微霞尚满天”。
　　三折卡打开，里边一张极薄的檀香木箔，小楷字工工整整。
　　就在所有人更好奇的时候，几人恭恭敬敬却丝毫不卑躬地捧着礼物进来。
　　第一份是天然琥珀黑石书镇，稀有罕见的透明白琥珀，似有淡黄渐深的杂色，可最妙便是这杂色
凝聚成一幅云海日出图。一丝不多一丝不少，恰到好处。白琥珀嵌在黑石之上，硬柔两相宜，十分高
贵。
　　第二份是一套翡翠茶杯，天然去雕琢。成色绿得像要滴出水，阴阴幽幽。看一眼便觉心尖凉丝丝
。这种上上品，光一个都价值不菲，更可况一套12只。
　　厅里之人，几乎大气不敢出。
　　第三份上来，是一尊三头六臂玉佛，佛面安详温柔，金色底座早已泛绿，痕迹斑驳。
　　是座古佛。

20、《親愛的佛洛伊德（上）》的笔记-第13页

        　正值傍晚，山里下了雨。
　　雨水顺着古老的屋檐哗啦啦地流，院子里的芭蕉叶子噼里啪啦地响。
　　少年的言栩坐在阁楼前的木阶上，望着一串串的雨线把天空分割。
　　少年的言格过去坐到他身边，不由自主也望着天空和雨线，两个一模一样单薄年轻的背影。
　　少年们没作声，仰着头，望着流光溢彩的雨天，看了一个小时的下雨。
　　雨停的时候，言格说：
　　“言栩，我遇到一个女孩，
　　她从天而降，像一颗彩色的太阳。”

21、《親愛的佛洛伊德（上）》的笔记-8

        “言格。”冷淡，傲然，不是甄意的声音，“你回来了。”
    他的心猛地一沉，握着她的手却没有松开，凝视着她，唤了声：“甄意，看着我，我是言格。”
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    她的目光瞬间呆滞下来，渐渐，晶莹的眼泪弥漫眼眶，水光一漾一漾，无声地，寂静地，揪人心。
    “言格，”她虚弱而委屈地喃喃，“你回来了？”
    他的心蓦地一痛，失而复得般把她收入怀中。
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