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《信息技术类职业专业入门》

内容概要

《信息技术类职业专业入门》读本，是专门为电子信息类院校学生或学生家长编写的。读本主要通过
两条主线：一条是学生如何寻找适合自己的岗位，另一条是信息技术产业的发展态势与岗位特点，使
读者能够在不断加深对信息技术产业岗位认识的同时，结合自身价值观、兴趣、特长、能力和社会需
求，合理设计个人的职业生涯规划，并树立为实现职业目标而不断完善自我的意识。
读本共分8章，第1章“职业生涯从‘心’开始”和第5章“求职和简历”，重点介绍职业目标的确立与
求职的技巧；第2章“信息技术产业”和第7章“信息技术产业的发展趋势”，主要介绍信息技术及其
产业的重要性及发展前景；第3章“信息技术产业职业”、第4章“教育和培训”、第6章“工作条件”
和第8章“信息技术产业的职位是你正确的选择吗”等，不仅谈到了信息技术产业岗位的特点、职业
发展阶梯、对人的要求、技术培训与技能拓展、如何在信息技术产业中寻找自己的岗位等知识，而且
介绍了随着个人知识的增加、对自身和信息技术产业了解的加深，如何重新评价自己的职业定位。
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