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《震惊世界的壮举》

内容概要

英国学者加文·孟席斯提出：发现美洲大陆的人不是哥伦布，最早实现环球航行的人也不是麦哲伦！
孟席斯的郑和发现美洲说引起了世人关注，郑和率领的船队七下西洋的研究重新成为热点。郑和船队
从永乐年间到宣德年间，最远到达了波斯湾、红海以及东非的土地，沿途访问了30余个国家和地区。
郑和下西洋，是为了宣扬大明王朝的国威，还是为了怀柔远人化解海外矛盾？是为了探索拓展明王朝
的海外贸易，还是为了追寻传说中一直流亡在外的建文帝？郑和船队去过哪些地方？又留下和带走了
什么？无论如何，郑和六百年前的这个壮举，极大开拓了中国人的海上视野。这一段六百年前的壮举
，牵动着世人对中国历史的执着探索。

Page 2



《震惊世界的壮举》
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吕承朔，上海社科院考古学与博物馆学硕士研究所，研究方向为地方史，摩尼教文化，现就职于上海
市历史博物馆，研究方向为中外关系史。
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精彩短评

1、存目。
2、首先要说这本书比矮大紧老师的《晓说》靠谱多了，基本上算是听取了不同的声音，唯一的问题
还是站在大汉民族的立场上，只歌功颂德，没有顾忌霸权主义干涉主义也没有顾忌没有实质性的面子
工程对于国内的影响。基本上关于郑和的身世、郑和去世的事情以及郑和在南洋做的事情都有比较客
观全面的介绍。不过要吐槽的是，这本书不是这个丛书第一辑的最后一本么，怎么印刷装帧质量迅速
和第二辑的水平一样了，翻看了一下出版的时间，果然比其他的第一辑要晚大概一年了。我的问题是
，出版的预算是按照出版的时间还是策划的时间来编制的呢？
3、郑和下西洋干什么去了？为什么中国没能成为海洋强国那？
4、马欢 《瀛涯胜览》 费信《星槎胜览》王景弘《赴西洋水程》《洋更》 大西洋小西洋 旧港宣慰司
5、流水账似的记录，不过确实能够给想了解这段历史的人一个详尽的答案。虽然不是很精彩，也算
将就能读，就是世面上关于这段历史的书太少了。定价太贵了。
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精彩书评

1、郑和下西洋是我们小时候耳熟能详的故事，在故事中郑和率领一支“无敌舰队”造访了世界上当
时的很多国家，比西班牙葡萄牙以及荷兰的航海家都要早。但是我们国内的历史书往往喜欢吹牛逼，
片面的介绍历史，想真正意义上知道这部分历史，要远离历史教科书才可以。郑和原姓马，是个穆斯
林，其实他本来也不姓马而是那种中亚地区特有的很长的姓氏，估计后来嫌费劲就改姓马了。他们家
的祖上应该是大户人家在撒马尔罕附近生活，后来迁居到了昆明，在后来在朱元璋的时候，对当地实
施了征服，他们家受到了牵连，当时明朝有个不成文的规定，抓到的小孩都要实施宫刑，我想是不是
叫他们不能生育，然后不能进一步的报仇或者叛乱那？也许吧，我猜的。后来他被赏赐给了燕王朱棣
，在靖难之役中冲锋陷阵立下功劳，燕王登基做了皇帝他也鸡犬升天成了炙手可热的人物。朱棣和他
老爹不一样，朱棣重用宦官，可能也给以后大明王朝的东厂，西厂等做了不好的表率。不管怎么说，
历史上重要的三宝太监就要登场了。我想郑和下西洋有三个原因1.�寻找建文帝下落，因为朱棣的皇位
来之不正，所以一有风吹草动，自己就把自己吓出一身汗出来，不解决建文帝下落问题，始终是朱棣
的心腹大患。具传闻建文帝在首都攻破的时候，神秘失踪，坐船远赴他国。2.�纯属装逼，展现我们天
朝上国的伟大，物产丰富。所以到处去散钱做善财童子，用这种方式来装逼，相当于黑社会老大带小
弟的方式，不是想去网吧上网吗？来哥给你包宿，一起干魔兽，大概就这个意思。3.�用下西洋万国来
朝来彰显自己皇位的正统，不管怎么说我也是姓朱的，我老爹是朱元璋，虽然我是从我侄儿手中篡夺
的皇位，但我也是一家人啊，家务事终究是家务事。4.�没了实话实说，郑和下西洋是有积极的意义的
，比如促进了中国和其他国家的化经济往来和交流，也促进了中国的海运造船的兴旺发达，还像世界
传递了一个信号，有个大明王朝不容小觑。但是也有消极的意义，中国人好大喜功的嘴脸表现的淋漓
尽致，下西洋并不是去做生意，去掠夺资源和财富而是“彰显国威”说白了就是去装逼去了。然后国
库没有盈余，做的都是很不合算的买卖。到最后国库空虚了，在也下不起西洋了。这点在2008年北京
奥运会上表现的淋漓尽致。中国人，人傻，钱多，爱装逼。我在想如果在当时，郑和下西洋是秉着公
平贸易的愿望，开放沿海通商口岸，然后建立海关衙门对进出口商品进行课税，发行国际通用货币，
垄断海上丝绸之路，把中国的丝绸，茶叶，瓷器出口到其他国家，在交换真金白银，吸取西方的各种
文化思潮，宗教信仰自由，该是一个什么样和平盛世？不过历史岂能随便假设？所有的人都是被历史
所局限的。永乐如此，康熙大帝也是如此。我岂能站着说话不腰疼。不过我还在做梦，梦见穿越后我
成为了大明王朝的正统，不过我第一件事不是下西洋，而是要充实后宫。哈哈

Page 6



《震惊世界的壮举》

章节试读

1、《震惊世界的壮举》的笔记-郑和下西洋

        郑和下西洋是我们小时候耳熟能详的故事，在故事中郑和率领一支“无敌舰队”造访了世界上当
时的很多国家，比西班牙葡萄牙以及荷兰的航海家都要早。但是我们国内的历史书往往喜欢吹牛逼，
片面的介绍历史，想真正意义上知道这部分历史，要远离历史教科书才可以。
郑和原姓马，是个穆斯林，其实他本来也不姓马而是那种中亚地区特有的很长的姓氏，估计后来嫌费
劲就改姓马了。他们家的祖上应该是大户人家在撒马尔罕附近生活，后来迁居到了昆明，在后来在朱
元璋的时候，对当地实施了征服，他们家受到了牵连，当时明朝有个不成文的规定，抓到的小孩都要
实施宫刑，我想是不是叫他们不能生育，然后不能进一步的报仇或者叛乱那？也许吧，我猜的。
后来他被赏赐给了燕王朱棣，在靖难之役中冲锋陷阵立下功劳，燕王登基做了皇帝他也鸡犬升天成了
炙手可热的人物。朱棣和他老爹不一样，朱棣重用宦官，可能也给以后大明王朝的东厂，西厂等做了
不好的表率。不管怎么说，历史上重要的三宝太监就要登场了。
我想郑和下西洋有三个原因
1.�寻找建文帝下落，因为朱棣的皇位来之不正，所以一有风吹草动，自己就把自己吓出一身汗出来，
不解决建文帝下落问题，始终是朱棣的心腹大患。具传闻建文帝在首都攻破的时候，神秘失踪，坐船
远赴他国。
2.�纯属装逼，展现我们天朝上国的伟大，物产丰富。所以到处去散钱做善财童子，用这种方式来装逼
，相当于黑社会老大带小弟的方式，不是想去网吧上网吗？来哥给你包宿，一起干魔兽，大概就这个
意思。
3.�用下西洋万国来朝来彰显自己皇位的正统，不管怎么说我也是姓朱的，我老爹是朱元璋，虽然我是
从我侄儿手中篡夺的皇位，但我也是一家人啊，家务事终究是家务事。
4.�没了
实话实说，郑和下西洋是有积极的意义的，比如促进了中国和其他国家的化经济往来和交流，也促进
了中国的海运造船的兴旺发达，还像世界传递了一个信号，有个大明王朝不容小觑。但是也有消极的
意义，中国人好大喜功的嘴脸表现的淋漓尽致，下西洋并不是去做生意，去掠夺资源和财富而是“彰
显国威”说白了就是去装逼去了。然后国库没有盈余，做的都是很不合算的买卖。到最后国库空虚了
，在也下不起西洋了。这点在2008年北京奥运会上表现的淋漓尽致。
中国人，人傻，钱多，爱装逼。
我在想如果在当时，郑和下西洋是秉着公平贸易的愿望，开放沿海通商口岸，然后建立海关衙门对进
出口商品进行课税，发行国际通用货币，垄断海上丝绸之路，把中国的丝绸，茶叶，瓷器出口到其他
国家，在交换真金白银，吸取西方的各种文化思潮，宗教信仰自由，该是一个什么样和平盛世？不过
历史岂能随便假设？所有的人都是被历史所局限的。永乐如此，康熙大帝也是如此。我岂能站着说话
不腰疼。
不过我还在做梦，梦见穿越后我成为了大明王朝的正统，不过我第一件事不是下西洋，而是要充实后
宫。哈哈
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