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《美国留学手册》

内容概要

《美国留学手册(2012年最新版)》继《美国留学手册》2011年版畅销加印后，作者全新推出该手册2012
年版。《美国留学手册》内容根据权威的《美国新闻与世界报道》2012 年美国最新大学排名榜展开。
作者把握中国国内的留学趋势，在推荐202所美国一类大学的同时，分别对美国公立和私立大学的体制
、排名以及如何选择、申请、报考做了详细的梳理。全书特色之处在于重点介绍了美国西部大学和美
国顶级的50 所大学，讲解了美国的大学文化，并对留学生涯规划提供建议和帮助。
《美国留学手册》适合即将留学美国的学生以及他们的家长和教师，也适合相关留学机构阅读参考。

  点击链接进入新版： 美国留学手册(2013年最新版)(附CD光盘1张)
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《美国留学手册》

作者简介

黄甦，旅美艺术家，“美国西部摄影工程”的发起人。美国国际艺术家摄影协会主席、上海师范大学
人文传播学院客座教授、纽约摄影学院中国学员班摄影导师。

    黄甦毕业于上海音乐学院和美国南加利福尼亚大学，他于20世纪80年代首演的大提琴独奏曲《遗风
》被格鲁夫大辞典誉为中国的首部先锋派音乐作品，黄甦的《美国西部印象》摄影画册被美国国会图
书馆收藏。作为“看见美利坚”的专栏作家，黄甦近年出版和发表了多部作品：CD唱片专辑《印第
安私语》(黄甦作曲、演奏，多媒体节目)，影像图书《一个真实的美国西部》、《美国西部28个最美
的摄影圣地》等系列丛书。鉴于黄甦对中美两国文化所做出的贡献，美国南加利福尼亚大学音乐学院
与洛杉矶郡政府特向他颁发了杰出社会贡献奖。
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《美国留学手册》

书籍目录

第1章  美国的高等教育 American Higher Education  一、高等教育的体制    1．联邦教育部    2．州教育部 
  3．学区教育机构    4．大学或教育部门    5．认证机构  二、大学分类    1．两年制社区学院    2．四年
制学院    3．综合性大学    4．公立与私立大学  三、学分学位制    1．学分制    2．专科生    3．本科生    4
．硕士研究生    5．博士研究生  四、学年与学制    1．学期制    2．学季制    3．三学期制    4．四一四制  
五、学费    1．学费3.8万美元以上    2．学费3万美元以上    3．学费2万美元以上    4．学费2万美元以下   
5．排名前50位的大学学费(选)    6．排名53～202位的大学学费(选)    7．排名202位后的大学学费(选)    8
．两年制的社区学院学费  六、生活费    1．伙食费用    2．住宿费用    3．年平均费用    4．额外的支出
第2章  美国大学排名榜 American University Ranking  一、《美国新闻与世界报道》  二、五类排名    1.全
球性大学排名    2．全国性大学排名    3．全国性文理学院排名    4．地区性大学排名    5．地区性学院排
名  三、排名方式    1．等级一    2．等级二  四、七项标准    1．同行评议    2．新生留校率    3．师资质量
   4．新生素质    5．财政资源    6．毕业率    7．校友捐赠率  五、《普林斯顿评论》  六、美国大学委员
会  七、美国教育考试服务中心第3章  入学考试 Examination  一、托福考试    1．阅读部分    2．听力部
分    3．口语部分    4．写作部分    5．托福机考    6．托福笔考  二、SAT 考试  三、ACT 考试  四、GRE 
考试  五、美国教育的考试名目第4章  申请材料 Application  一、个人表现    1．个性人品    2．班级排名 
  3．中学表现    4．特殊才能  二、课外活动  三、简历  四、个人陈述  五、班级名次  六、工作经验  七
、面试  八、中学成绩单  九、GPA 成绩平均积点  十、推荐信    1．寻找合适者书写推荐信    2．书写推
荐信的内容    3．注意事项  十一、Essay 申请作文  十二、申请表格    1．基本信息    2．综合信息    3．学
校经历    4．附加材料    5．截止日期    6．财务证明第5章  申请美国大学 Applying  一、选择美国大学    1
．排名因素    2．录取要求    3．规模大小    4．私立公立    5．专业排名    6．社会环境    7．预算开支  二
、你不能不知的平权法案  三、申请时间  四、提前决定申请  五、提前行动申请  六、提前申请的多种
考量    1．申请奖学金的矛盾    2．提前申请的可能结果  七、提前申请的方法  八、正常申请  九、等待
录取第6章  录取程序 Acceptance  一、录取过程    1．初审    2．二审    3．国际学生审批  二、录取考量   
1．硬性材料    2．软性材料    3．重要材料  三、录取分数  四、奖学金    1.助学金    2.奖学金    3.学费减
免    4.助研/助教    5.校内工作  五、如何申请奖学金    1．申请内容    2．就读专业的考量    3．学术背景   
4．教授是关键    六、切实可行的申请时间表    1．高二(11年级)    2．高三(12年级)第7章  解密“常春藤
”名校 Ivy  一、老“常春藤联盟  二、“新常春藤”大学  三、“公立常春藤”大学  四、“小常春藤
”13 校  五、美国大学协会和体育联盟    1．美国大学协会    2．大西洋沿岸联盟    3．十大联盟    4．太
平洋十大学联盟  六、“常春藤文理学院”    1．威廉姆斯学院    2．阿默斯特学院    3．斯沃斯莫尔学院
   4．明德尔伯里学院    5．哈弗福德学院    6．卫斯理安大学  七、“常春藤女校”    1．蒙特霍利约克学
院    2．瓦瑟学院    3．卫斯理学院    4．史密斯学院    5．布林莫尔学院    6．卫斯理安学院    八、美国文
理学院2012 年排名表(1～50)第8章  美国西部大学 American West Universities  一、加利福尼亚大学  二、
加利福尼亚州立大学  三、加利福尼亚社区学院  四、加大2 校    1．加利福尼亚大学旧金山分校    2．加
利福尼亚大学默塞德分校  五、州大6校    1．洛杉矶州大    2．富乐顿州大    3．长堤州大    4．波莫纳州
工大    5．北岭州大    6．圣地亚哥州大  六、社区学院5 校    1．圣塔莫尼卡学院    2．洛杉矶城市学院   
3．帕沙迪那城市学院    4．圣安东尼奥学院    5．希却斯学院    七、克莱蒙特文理学院联盟等7 校  1．
波莫那学院    2．克莱蒙特麦克纳学院    3．哈维马德学院    4．斯克里普斯学院    5．皮特泽学院    6．
西方学院    7．艺术中心设计学院第9章  美国大学2012 年综合排名(1～50)介绍第10章  美国大学2012 年
综合排名(53～131)介绍第11章  美国大学2012 年综合排名(132～202)介绍  来自南加利福尼亚大学新生陈
罗丹妮的信  南加利福尼亚大学信息  2012年获本手册推荐的优秀学生  2012年获本手册推荐的“委培直
博”留美项目后记  美国求学之路
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《美国留学手册》

章节摘录

　　学校历史：伦斯勒理工学院是美国最古老的理工大学之一，它的捐赠创办者是一位哈佛大学的毕
业生、政治家、军人、纽约州的州长及土地的拥有者斯蒂芬·伦斯勒（Stephen Rensse laer）。学院成
立于1824年，当时伦斯勒继承了家族在纽约地区最大的遗产，使他成为美国的十大富豪之一。他邀请
了威廉姆斯学院博士毕业生塞缪尔·布拉奇福德（Samuel Blatch ford）牧师出任校长，在布校长的领导
下，学校建立了自己的一套教学方法。他首开学生独立自主学习之先河，从传统的听讲一改而为每天
花6小时自行实验、解释其理由并给自己的实践开办讲座等新型的教学方式。学校开办不到一年，就
好评如潮，吸引了大批邻州的学子们远道而来听讲，其中不乏阿默斯特学院、哥伦比亚、啥佛、宾州
、普林斯顿、卫斯理安和耶鲁大学的学生，甚至还有教授愿意跳槽应聘前往任教，该校从此一炮而红
。　　校园环境：学院位于美国纽约州首府奥尔巴尼附近的特洛伊，小镇依山傍水，大学沿山坡而建
，可以俯瞰历史悠久的特洛伊城和哈得逊河。当地雨水充沛四季分明，校区楼房古朴宁静显示了文艺
复兴的传统风格叉融合了现代建筑的创新。它邻纽约州首府奥尔巴尼国际机场仅15分钟车程，小镇交
通发达，开车2小时内可以到达东向的波士顿哈佛、南向的普林斯顿、西向的康乃尔、北向的达特茅
斯。6个小时左右可到达费城和首都华盛顿特区。伦斯勒理工学院提供娱乐场所、健身设施、130多个
俱乐部和不少其他的学生组织，学生还可安享野营登山健行滑雪森林浴的田园生活。教学特色：伦斯
勒理工学院由建筑学院、工程学院、科技学院、科学院、商学院、人文学院6个学院组成，共提供100
多个学习项目，1000多个从本科生、研究生至博士生的课程。学校拥有由1位诺贝尔奖得主和近10位美
国工程科学院院士组成的师资队伍，教授们独特的课程设置，可为学生提供研究的项目。该院的课程
比较吃紧，每班的人数通常在30人左右。该院被《美国新闻与世界报道》列为全国大学课程与研究生
专业排名前50位的学科专业有：工学院、研究所、核子工程、航天工程、电机电子通信工程、材料科
学与工程、工业工程、机械工程。综合论述：伦斯勒理工学院与美国军方及许多著名的公司，如通用
汽车、通用电气、摩托罗拉、AT＆T、IBM等都有着广泛的合作关系，第二次世界大战期间该校曾作
为美国军队的重要研究和教育机构。现在当它在向这些公司输送毕业生的同时，又从这些公司获得了
多方面的回馈和支持，因此，伦斯勒理工学院获得了美国高校中的第一个高科技公司孵化中心。这所
仅有7000余名学生的高校以其先进务实的教学方式以及在美国教育界、科技界所取得的成就而广为人
赞。鉴于其对美国航天事业的杰出贡献，它的校旗是除美国国旗之外唯一通过太空人被放置在月球上
的旗帜。现代电视之父艾伦·杜蒙特（Allen Dumont）、微处理器之父马希安·霍夫（Marcian Hoff）
、美国国家宇航局（NASA）首次把人类送上月球的阿波罗11号计划总指挥乔治·罗（George Low）以
及用@符号定义了电子邮件地址的网络发明家雷蒙达·汤姆林森（Raymond Tomlinson）等都是该校的
著名校友。　　⋯⋯
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《美国留学手册》

精彩短评

1、仅为查阅书籍，一次性而已
2、最新版的哦
3、只是为高中生准备的吗？完全没有介绍研究生留学的注意事项，感觉很遗憾。希望以后能增加去
米国读研究生的部分。
4、本书比较详细地介绍，让我感觉还算不错。
5、美国读书记好贵噢，进大学的考试好多，比较详细的罗列大学考试和学校
6、送人的，应该还可以吧。
7、这是一本很好的辅助书
书的质量也不错。
8、通过阅读比较有帮助，是正版书！
9、还没看 看起来还不错
10、内容全面，挺不错
11、非常喜欢，内容很详细，非常实用，纸张很好！留学必看！
12、这本书还可以，不过现在GRE满分已经不是2400了。
13、留学美国了解学习必备，信息量大，值得参考的书
14、虽然免费的网络资源同样可以查找到一些书中的内容，但是有了这本书毕竟可以省下很多的查找
网络的时间，还是大力推荐的。。。
15、特别详细，真的很棒
16、刚到货大致翻翻，讲的较全面，有帮助
17、对排名介绍得很确切，但内容属于概括性的，有一定指导意义，但想了解每个学校的详细情况，
还需要另外的资讯。
18、基本都是usnews的信息堆砌啊
19、一般，大致了解一下
20、送给客户的，包装还算严实，质量还不错！
21、主要是一些学校，对于如何申请大学，说得不多
22、大家都说好，我就买来了解一下，希望能提供有用的信息。
23、比较有用对去美国的同学
24、节约了自己搜集资料的时间，很方便，性价比比较高
25、内容不错，就是书有点味⋯⋯
26、非常不错，每个学校介绍的也非常详细，很适用
27、印刷，包装都不错。内容比较实用，信息也比较新
28、纸质、包装都很好，内容详尽！真的很不错！
29、书还不错。感觉更适合高中出国读本科的学生。
30、不够细致。
31、一般，有点儿用处，大部分篇幅介绍的是美国每所大学的情况。
32、基本的一些介绍，主要是讲学校，要出国的当然还是需要别的参考的
33、内容全面，非常不错
34、满意的选择，很有用
35、刚拿到，有各大学的图片，感觉还不错，
36、有点不值得买。
37、在市面上有很多这种书，基本上都是每年更新一下第二年再拿出来卖。建议，这种书一本就好，
这本还是总结的比较全面的。很多东西还是要从学校的官方网站上获取，或者向已经在国外的朋友咨
询。
38、太花哨了，不是想要的东东。
39、一本标准的手册吧！孩子要去美国读本科了，值得参考！
40、介绍很全面，非常实用，学习中
41、适合用于选校阶段
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42、每所大学的介绍都很不错
43、这本书内容比较多，可以做些参考。
44、很实用，是本好的学习！值得拥有～～
45、书不错,但是本人觉得有点后悔买了,毕竟都是网上可以搜得到的资料
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