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前言

古代哲学家们认为，水是万物之源，万物皆复归于水。因为它和空气一样是人类和一切生物所必需的
，因此，水被人们称为“生命之源”。人离不开水，动植物也离不开水，在地球上，哪里有水，哪里
就有生命。世界因水而亮丽，生命因水而鲜活。绕过一湾湖水，趟过一条碧流，走过淙淙小溪，沉人
蔚蓝海底，水世界是如此丰饶妩媚、多姿多彩！    在地球这个美丽的家园里，除了海洋、江河之外，
还有一些晶亮闪光的“宝石”，那就是湖泊。与神秘的海洋相比，湖泊更使人们感到亲切。它们不仅
使我们的星球更加璀璨，同时还为人类生息繁衍提供了良好的环境。    《静水世界》用优美生动的文
字和精美的图片，全面介绍了世界最为著名的湖泊。在这里，我们不仅带你领略这些著名大湖的美景
，也会带你走进一些水泽之地，了解那些沼泽、湿地、三角洲地区的历史与今天；在这里，你既可以
接近几许清泉，感受温泉的温度，也可以体会冰川、冰山等永冻之水的凉意，最后回归到人与淡水主
题，了解淡水资源的重要性。    希望读者在书中不仅可以感受到静水世界的独特魅力，也能在我们为
你营造的感受水和人类文明和谐发展的良好氛围中，更好地珍惜与保护它们。
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章节摘录

里海原来是古地中海的一部分，经过海陆变迁才形成今天这个世界上最大的内陆湖。虽说是湖，但它
可以和一些海洋匹敌，一望无际。湖内岛屿众多，还常常出现大浪滔天、波涛汹涌的景象，甚至出现
过海啸，这些因素给里海带来了几分神秘的气息。    里海是世界上最大的内陆湖，位于辽阔平坦的中
亚西部和欧洲东南部，西面为高加索山脉。整个海域狭长，南北长约1200千米，东西平均宽为320千米
，海岸线全长约7000千米，总面积约为39.4万平方千米，形状略似“S”形，是北美五大湖总面积的1.5
倍，占全世界湖泊总面积的14%。    里海地处一个巨大的盆地，平均深度为184米，最深达1025米，而
北部平坦的湖底只有5米深左右。有130多条河流注入里海，其中伏尔加河、乌拉尔河和捷列克河从北
面注入，三条河的水量占全部注人水量的88%。没有河流从里海流出，里海也没有潮汐。由于北部湖
水较浅，又有伏尔加河等大量淡水注入，所以北部湖水的含盐度比南部低。    既然里海是一个内陆湖
，那为什么又被称为“海”呢？这是由于从里海的自然特点来看，里海水域辽阔，烟波浩渺，经常出
现狂风恶浪，犹如大海翻滚的波涛。同时，里海的水是咸的，有许多水生动植物也和海洋生物差不多
。另外，从里海的形成原因来看，里海与咸海、地中海、黑海、亚速海等原来都是古地中海的一部分
，经过海陆演变，古地中海逐渐缩小，上述各海也多次改变它们的轮廓、面积和深度。所以，今天的
里海是古地中海残存的一部分，地理学家称之为“海迹湖”。因此，人们把这个世界上最大的湖称为
“里海”了。    里海生物资源丰富，植物有500多种，动物850种，其中15种是典型的北冰洋型和地中
海型动物。此外，还有大西洋中层暖水型的动物。常见的鱼类有鲟鱼、鲱鱼、河鲈、鲑鱼、银汗鱼等
。此外，里海还有海豹等海兽栖息。    里海地区石油资源也很丰富，西岸的巴库和东岸的曼格什拉克
半岛地区以及里海的湖底，都是重要的石油产区。里海底部的石油生产已扩展到离岸数十千米的水域
。里海的含盐量高，也盛产食盐和芒硝。    优越的水域条件使里海地区的航运业比较发达。通过伏尔
加河及伏尔加一顿河等运河，实现了白海、波罗的海、里海、黑海、亚速海五海通航。在巴库和克拉
斯诺沃茨克之间有火车轮渡。运输的货物以石油为主，其次为粮食、木材、棉花、食盐、建筑材料等
。里海沿岸的主要港口有阿塞拜疆的巴库，俄罗斯的阿斯特拉罕、马哈奇卡拉，哈萨克斯坦的舍甫琴
科，土库曼斯坦的克拉斯诺沃茨克，伊朗的恩泽利和托尔卡曼港等。    奇特而神秘的里海也因其资源
丰富被称为21世纪的能源库”、“第二个中东”。    死海    这里没有潮起潮落，波澜不惊。岸边，没
有惊鸿掠影、沙鸥翔集、群鸟嬉戏；水里也没有水草浮动、锦鳞游泳，连小鱼小虾也看不到。500万年
来，隔着以色列和约旦之间的死海，不管是自然风景或人文景观，都是全世界最特殊的地方。    死海
在希伯来语的意思为“盐海”，其实，名声颇大的“死海”虽以“海”称之，实际上只是著名的内陆
咸水湖。死海位于以色列、约旦和巴勒斯坦之间，南北长80千米，东西宽5～16千米，最深处约400米
，面积1020平方千米，湖面低于地中海海面398米，是世界陆地表面的最低点，被称为“地球的肚脐”
或“地球心窝”。    关于死海的形成，曾经有一个古老的传说。远古时候，这儿原来是一片大陆。村
里男子们有一种恶习，先知鲁特劝他们改邪归正，但他们拒绝悔改。上帝决定惩罚他们，便暗中谕告
鲁特，叫他携带家眷在某年某月某日离开村庄，并且告诫他离开村庄以后，不管身后发生多么重大的
事情，都不准回过头去看。鲁特按照规定的时间离开了村庄，走了没多远，他的妻子因为好奇，偷偷
地回过头去望了一眼。瞬间，好端端的村庄塌陷了，出现在她眼前的是一片汪洋大海，这就是死海。
她因为违背上帝的告诫，立即变成了石人。虽然经过多少世纪的风雨，她却仍然立在死海附近的山坡
上，扭着头日日夜夜望着死海。上帝惩罚那些执迷不悟的人们，让他们既没有水喝，也没有水种庄稼
。    这当然只是个神话，是人们无法认识死海形成过程的一种猜测。其实，死海是东非大裂谷的北部
延续部分，它的形成是自然界变化的结果。    死海的源头主要是约旦河，河水含有很多的矿物质。河
水流入死海，不断蒸发，矿物质沉淀下来，经年累月，越积越多，便形成了今天世界上最咸的咸水湖
——死海。之所以会造成这种情况，一方面是因为死海一带的气温很高，夏季平均可达34℃，最高可
达51℃，冬季也有14℃～17℃。气温越高，蒸发量就越大。另一方面，这里气候干燥，降雨量少，使
得往里面补充的水量微乎其微，这样死海便越来越“稠”。如此沉淀在湖底的矿物质就越来越多，咸
度便越来越大。P8-11
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编辑推荐

《美丽世界行(静水世界)》用优美生动的文字和精美的图片，全面介绍了世界最为著名的湖泊。在这
里，我们不仅带你领略这些著名大湖的美景，也会带你走进一些水泽之地，了解那些沼泽、湿地、三
角洲地区的历史与今天；在这里，你既可以接近几许清泉，感受温泉的温度，也可以体会冰川、冰山
等永冻之水的凉意，最后回归到人与淡水主题，了解淡水资源的重要性。本书由畲田主编。
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