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内容概要

汪培珽終於要談「用功讀書」這件事了。
明明知道，這將是她寫作生涯裡，最暢銷的一本書，卻排在這麼後面才寫；
因為她知道光是「會讀書」，在這個時代，也可能是最危險的。
父母從容面對孩子學業的30個觀念，是本書的重點。
汪培珽還寫了五封信給家長和孩子，
其中兩封，應該沒有父母不想知道裡面寫了什麼──
第一封信：為什麼要用功讀書
第二封信：騙自己用功讀書的方法
「為什麼有人會讀書，有人不會？它至今仍是個謎。
我可以不會讀書，但是我不能不上進。
不上進，只會剝奪我人生原本就有的快樂。」汪培珽說。
如果父母一心只想看到怎麼讓孩子成績好、分數高、考進一流學府的方法，
那麼我怕這本書會浪費你的時間。
這裡只有心法，沒有方法。
方法一定要自己花時間去摸索，才能找出最適合自己和孩子的。
整本書談到了從容面對小學階段的30個觀念，
或許你還可以自己看出來第31、32、33個。
在我家姊姊弟弟還未進入小學一年級前，這些概念就已經在我的腦海裡成型了。
不要問我為什麼事先知道這些事情，或許是上輩子，父母該做的錯事，
全都被我犯過了，投胎時腦袋沒清空，於是自然地知道哪些錯誤不可以再犯。
當我的小孩才剛進小學時，
我就已經開設了「從容面對小學一年級的XX個秘密」這樣的課程。
當時我的孩子什麼「成就」都沒有，我卻敢開課「教」別人；
也就是說，這個人根本沒上過戰場，就想告訴別人要怎麼打仗才能活著回來，
聽她的話，不是找死嗎？
因為我全然相信——即使我根本看不到未來——
當我相信我帶領孩子走的是正確的路，我就不管旁人說什麼，勇往直前就對了。
最後，未來就在我眼前一點一點地出現，它們與我想像的幾乎沒有差距（好險）。
你不相信也得相信，姊姊弟弟如今已經十幾歲了，
有關學校裡的事情，我根本沒花什麼力氣在上面。
因為孩子從父母身上需要看到的是「方向」，而不是方法。
當父母的觀念是正確的，方向就會是正確的。
至於方法，不管是大人想升官發財，還是小孩想用功讀書，都一樣，
每個人都必須一邊過日子一邊去摸索出自己的來。
別以為我不需要摸索，我到現在還在摸索，因為小孩又不是雕像，每天都在長大呢。
「肯讀書」「會讀書」「書讀得好不好」只是一個概念的說法，
當我們還在作學生階段，願意花時間去讀書和學習，就代表這個孩子是上進的。
現代社會，人只有「會讀書」這一項能力，當然是行不通的。
可是，這整本書裡，我想先只談一件事：
父母應該如何從容面對小孩學業問題的30個觀念。
當父母的觀念是正確的，才是整個國家的教育可以愈來愈進步的基礎。
除了觀念，汪培珽還寫了5封信──
因為她知道，很多父母不知道怎麼跟孩子說「為什麼要用功讀書」的道理。
【給「小學一年級孩子家長」的一封信】──父母慢慢走，孩子才能從容跟上
【給「國中一年級孩子家長」的一封信】──鼓勵、陪伴、不放棄
【給國中生的第一封信】──為什麼要用功讀書？
【給國中生的第二封信】──騙自己用功讀書的方法

Page 2



《會讀書》

【給父母和孩子雙方的一封信】──如果我天生不是讀書的料呢？
最後有九個Q & A，那是家有小學生的父母，最頻繁出現的疑問。
其實父母問來問去都深入不到問題的底層。
問題的最底層，應該是最後一個觀念說的：
培養孩子還很重要，但親子間的感情濃度才是這場關係裡，最珍貴的地方。
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书籍目录

輯一  從容面對孩子學業問題的30個觀念
希望孩子上台大、進哈佛嗎？
姊姊，六乘九是多少
弟弟，祝你功課不好
比分數還有用的東西
自動自發
功課責任歸屬
自己嚇自己
注音符號
主動閱讀
聯絡簿
寫字
請別這麼斤斤計較。
沒事別贏在起跑點上
功課太多
名次
誰說要預習
對孩子有所期望
開計程車就好
挽回脫序的孩子
不是只有功課需要關心
考試
盯緊
分數
讀書第二
測驗卷
寫作文
期望與年齡成正比
老師也需要鼓勵
填補空白的能力
小學課本
文具不是玩具
催促
考試不拿錢
讓孩子遠離「急功近利」
這才是贏在起跑點
說故事
輯二 我想寫信寄給你
給「小學一年級孩子家長」的一封信
父母慢慢走，孩子才能從容跟上
給「國中一年級孩子家長」的一封信
鼓勵、陪伴、不放棄
給國中生的第一封信
為什麼要用功讀書？
給國中生的第二封信
騙自己用功讀書的方法
給父母和孩子雙方的一封信
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如果我的孩子天生不是讀書的料呢？
專輯三 Q&A
寫功課拖拖拉拉
不想孩子重蹈覆轍
誰的成就
比上不足，比下有餘
會讓孩子寫評量嗎？
讓大人更順眼
安心的方法
關心不必做給別人看
成績突然退步好多
超前就會產生優越感？
不喜歡書寫不代表沒有學習興趣
我討厭當嚴格的父母
發呆很好
看遠一點
後記：四件小事
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