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《挺立在孤独、失败与屈辱的废墟上》

内容概要

俞敏洪演讲的独特魅力到底到哪里？他的思想构成到底是什么？新东方精神作为一种客观存在究竟有
哪些内涵？新东方事业作为一种传奇到底有什么秘密？ 打开书页吧！“开卷有益”这句话，从来没有
像此时此刻这样具有立竿见影的效果。上述疑虑和问题，都能够在敏洪的这本演讲集里找到答案。因
为这是敏洪在新东方、在中国大地上十年演讲的精华集粹。 可以肯定地说，无论你是谁，无论你是成
功失败，无论你是欢乐痛苦，无论你是自卑得绝望还是自信得癫狂，也无论你是已经远航归来还是刚
刚启动人生的风帆⋯⋯我相信，你都能从这本演讲集中找到那些曾经感动过千万人、影响过一代人、
并将继续感动和影响无数人的思想、精神、灵感、激情、幽默以及那些不胜枚举的人生故事和生命寓
言。 本书对正在为出国而努力拼搏着的人们或在挫折中不能自拔的人们尤有帮助。
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《挺立在孤独、失败与屈辱的废墟上》

书籍目录

序
1 挺立在孤独、失败与屈辱的废墟上――2000年暑假班开学演讲
2 奋斗才能成功――在2001年TOEFL、GRE寒假班上的讲话
3 学习的方法――在2001年暑假对学生的演讲
4 留学生应该有的成功心态――2002年1月在多伦多大学的演讲
5 做人做事的一点体会――2003年4月在武汉新东方学校的讲话
6 新东方需要什么样的老师――2002年对新东方老师的讲话
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《挺立在孤独、失败与屈辱的废墟上》

媒体关注与评论

书评在做新东方的这么多年里，我对自己提出了七句话，作为自己做事情的原则和指导，这七句话是
：    用理想和信念来支撑自己的精神；用平和和宽容来看待周围的人事；用知识和技能来改善自己的
生活；用理性和判断来避免人生的危机；用主动和关怀来赢得别人的友爱；用激情和毅力来实现自己
的梦想；用严厉和冷酷来改正自己的缺点。
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《挺立在孤独、失败与屈辱的废墟上》

精彩短评

1、非常激励人
2、 Don't wait for a smile, to be nice. 
　　 Don't wait to be loved, to love. 
 在执行方面，大多数人做事情喜欢做做停停，常常做到关键时刻就停了下来，往往一停下来就完蛋了
。我们都有这样的体会，背单词的时候，第一次把A背完，放一个周，再接着背A，这样背几个月还是
在背A。想要做成点事，第一就是不能怕。做任何事情，无论多么难，只要做到分几步走，就一定会
成功。实际上一件事，你花的时间越多，投入的精力和体力越多，你的收获也就越大。做的每一件事
情都跟三年后的目标联系在一起，三年以后的目标和未来的目标又联系在一起，这样就能步步为营、
正确胜利。 

3、背新概念成才段子的出处！！！
4、考研期读的书！
5、成功人士的捷径 用已取得成功口述着自己一遍又一遍的经历 看完之后 除了共鸣外毫无营养
6、有思想的、有激情的创业领袖
7、我表示，俞敏洪已经成为我的精神偶像了！他的演讲鼓舞人心还带点幽默，值得一看！
8、我是被你所点醒
9、多年前读过。
10、从前很喜欢俞敏洪，写过对他的评论，现在读多些，感觉他对现代派的总体理解仍然是有大问题
的。——或者说是没有区分现代派和浪漫派诗人的重点和文本机制。这也是他的时代所限吧，有些消
化不良。　　在某些翻译中，因辞害意的现象很重，莎士比亚因音韵而过度诠释的允许度可以比较大
，但波德莱尔就要慎重。　　　　怀念这套丛书的俞敏洪老师。......
11、大学时候看的，很喜欢
12、可见老俞典型的讲话风格
13、别人死缠烂打，你却一字不答，这叫高冷；别人缠你半天，你便回他两句，这叫克制；别人问你
什么，你就回答什么，这叫坦率；别人理你一下，你马上话匣大开，这叫孤独。
14、战胜孤独，真实例子，让我们感受到俞老师的人生故事和其中的寓意
15、励志经典！现场报名赠送的经典励志书籍
16、语言很平易近人。
17、兴趣要广泛
18、高中时候，老妈不知道从哪儿整的一本书，我竟然看完了。挺佩服老俞的好心态、勤奋、执著。
19、没必要否认
20、考研期间不断鼓励自己的材料，效果良好。但在实际生活中，我们的目标并不是像考研那么简单
⋯⋯
21、挺立挺立！
22、俞老师用七句话作为自己做事情的原则和指导：“用理想和信念来支撑自己的精神；用平和、宽
容来看待周围的人事；用知识和技能来改善自己的生活；用理性和判断来避免人生的危机；用主动和
关怀来赢得别人的友爱；用激情和毅力来实现自己的梦想；用严厉和冷酷来改正自己的缺点。”
23、老俞的智慧
24、俞老师讲的很多东西，朴实而坚韧，诙谐又向上，看透社会的无奈更要充满阳光地去追逐光鲜伟
大的梦想，拼搏。
25、看了《中国合伙人》才看的这本书，俞敏洪是个厉害的人哪。
26、还是挺有用的
27、挺佩服俞敏洪老师的。
28、俞敏洪的演讲集录。有几篇的确很打动人心，尤其是当我正面临萧索地像北京的天气一样的求职
市场时；但还是那句话，当一个人成功的时候，说什么似乎都是对的，可听的人并不知道那些乐观激
励人的话语的背后还藏着什么样的现实。不过，打打鸡血已经起到看这本书的作用了。
29、深沉感人。
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30、很早之前买的了，老本了，挺好的一本书
31、俞敏洪讲的还是不错的，就大一来看的话。那个贴海报被人捅的仍历历在目。
32、无论内容如何，对当年的我来说很震撼。
33、演讲集 老俞奋斗史
34、很励志
35、成功了说什么都是讨巧的
36、励志故事集
37、觉得自己和俞敏洪老师很相似，或者自己挺有希望成功的？所以要好好加油。坚持！
38、《挺立在孤独、失败与屈辱的废墟上》2010-10-10
39、老俞的情商和演讲技能是他走到今天最重要的原因，商业模式其次
40、时刻给人力量和方向的书，成功的人之所以成功，从思想上来说必然是有他与普通人不同的地方
，所以通过阅读来接近，体会成功者的思维也是一件极好的事吧。
41、自助者天助。。。
42、能理一理
43、成功之人的智慧来源其实都很相似。
44、还是比较喜欢俞敏洪的心灵鸡汤的。。。。。。
45、竟然是高三读的
46、学习一种积极而又淡然的处世态度
47、励志
48、复读高三的时候读的。
49、吃亏是福，不要骗人。
50、匆匆读完，很赞成一个豆友说的，“当你的人生陷入低俗，情绪开始低落，听一听老俞的演讲，
总是要比酒精和香烟来得要好。”这演讲集结成书，整本读下来，激励作用反而愈显得稀薄了。道理
方法很多人都明白，就看个人如何行动了。不只是要看过后像打了鸡血般，心中充满激情和感动，而
是要把这种感觉延续下去，落实在行动中。知易行难⋯⋯，就看怎么做了。
51、用三天时间消灭的洗脑读物。看得快不难发现又的例子是用老了的，但能这么啰嗦，一直这么啰
嗦，认真地真么啰嗦，也是本事
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精彩书评
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