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《大轉向：物性論與一段扭轉文明的歷史》

内容概要

'
一本讓人讀到捨不得放下、最好看、最高潮迭起的學術著作！
「如果他知道自己即將釋放的是什麼樣的力量，
很可能會躊躇不已，
猶豫著是否要把這部充滿爆炸性的作品從黑暗中喚醒。」
***
這本書講的是一個迷人卻少有人知、不折不扣屬於文藝復興的冒險故事。
一四一七年一月，某間偏僻的修道院裡，書籍獵人波吉歐從塵封的書架取下一份年代極其久遠的抄本
。這間陰暗的屋裡沒有意氣風發的英雄人物，沒有目擊者振筆疾書為後人記錄此事，也沒有天災地變
顯示世界將有一番更迭變動。書籍獵人在完全不了解即將發生什麼事的狀況下，無意間喚醒了一部凐
沒長達千年之久的作品。
盧克萊修的《物性論》。
這部上古經典以拉丁文六音步詩寫成，詩文無比優美，卻也包藏了千百年來不被允許談論的危險觀念
。突然重見天日的《物性論》引起了思想、道德與社會的騷動，不但深深影響著文藝復興一眾科學家
、藝術家、哲學家、文學家，從達文西、莎士比亞、米開朗基羅、拉斐爾、哥白尼、伽利略、蒙田、
培根、馬基維利、卡拉瓦喬、賽凡提斯、霍布斯到斯賓諾莎皆受其影響，各領域巨人的成就由此開展
，還牽動了佛洛伊德與愛因斯坦，並透過傑佛遜之手寫入了美國獨立宣言。
《物性論》開啟了文明走向現代的序幕，改變了全人類的歷史。
從古代哲學家的花園，到中世紀修道院的抄寫室，再到腐敗而危險的教宗鬥爭，新歷史主義學派開山
祖師葛林布萊栩栩如生地展現了波吉歐尋獲與發現《物性論》的歷程，不但揭露了人類歷史的關鍵時
刻，更將讓我們對今日身處的世界擁有革命性的全新理解。
***
◎榮獲2011美國國家圖書獎
◎榮獲2012普立茲獎
◎新歷史主義學派開山祖師葛林布萊獲獎作
◎AMAZON五星書評二百則以上
◎南方朔、傅佩榮、楊照等一致推薦
各界一致推薦──
王偲宇（壽山高中歷史老師）
南方朔（知名作家、評論家）
翁嘉聲（成功大學歷史系教授）
莊德仁（建國中學歷史老師）
傅佩榮（台大哲學系教授）
黃大展（新竹高中歷史老師）
楊照（作家、評論家）
●本書完全展現了葛林布萊身為作家的偉大才能與罕見天分：我們可以用《大轉向》書裡的話來形容
，他能夠充分感受到那股「深埋於過去的心靈力量。」
──《紐約時報》
●一場震鑠古今的書籍追尋行動，作者以吸引人的筆調與知性的眼光，將這段歷史呈現在世人面前。
──《書單》
●這本書提到了書籍的跨界力量，書寫文字的神奇魔力，以及兩千年前詩作的不可思議之處。
──葛林布萊受訪語，摘錄自 Publishersweely.com
●極為傑出的非文學作品，書中的觀念與故事足以激盪你的心靈。
──全國公共廣播電台
●一部兼具啟發性與娛樂性，令人既驚訝又興奮的作品。它是一則與學術相關的冒險故事，描述我們
的思想先驅如何運用才智與勇氣為現代世俗科學思想奠定基礎。
──Harold Varmus，諾貝爾醫學獎得主
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●非文學類的傑作⋯⋯是冒險故事，也是迷人的觀念史。
──Maureen Corrigan，全國公共廣播電臺
●無論是中世紀的修院文化，還是沉迷於古代作品的佛羅倫斯人文主義者，抑或是醜聞纏身的文藝復
興教廷，葛林布萊都有辦法栩栩如生地將他們呈現在我們面前⋯⋯在嚴肅的非文學世界裡，葛林布萊
能給予我們最大的閱讀樂趣。
──《新聞日報》
●這本書揭露了人類歷史的關鍵時刻，顯示「人文主義」如何從最初的意義（探求先人的文義）演變
成今日的意義（探求今人愉悅的意義）。怪誕的拉丁文傳說，鮮明的文藝復興人物，以及令人驚異的
新故事，《大轉向》成功展現了伊比鳩魯學派史詩的樣貌。
──Adam Gopnik，《美食事大》作者
●這本引發討論的作品主張，近六百年前發現的一部湮沒不為人知的哲學作品，改變了人類的歷史進
程，促成了今日科學與感性的興起。
──摘錄自普立茲獎得主官網
●葛林布萊在討論《物性論》及相關議題的古典及中古背景時，鉅細靡遺，博學但不炫學。
──翁嘉聲，成功大學歷史系教授
●文藝復興是一個大家所熟知的時代，葛林布萊藉由一位對蒐集古代手稿有著濃烈興趣的書籍獵人波
吉歐發現盧克萊修的《物性論》的過程，帶出中古後期到文藝復興的故事與風貌，充滿細節的趣味，
值得一讀。
──黃大展，新竹高中歷史老師
●本書以《物性論》當作楔子，並透過推理與歷史「神入」的敘事方式，讓許多著名西方歷史人物躍
然紙上。
──王偲宇，壽山高中歷史老師
●透過葛林布萊優美的敘事文筆，加上奇幻的文章布局，一定會讓讀者不僅更理解何謂文藝復興，也
更能「神入」地瞭解：為何與如何「重生」。
──莊德仁，建國中學歷史老師
●這本書讀起來就像偵探小說一樣，特別是一開頭，讀者很容易融入其中，不知不覺地接觸深邃的哲
學內容。更了不起的地方是，作者將這一切與現代世界連繫了起來，讓我們了解現代世界觀念的起源
來自何處。這本書獲得普利茲獎可說是實至名歸。
──Amazon 讀者 A. Stamford
●葛林布萊透過盧克萊修古詩的重見天日與流通，描述了一段深入、有趣而且廣博的文藝復興初期史
。本書不僅充滿各種有趣的故事，而且作者考證精詳，所有的情節都有歷史根據。葛林布萊試著透過
廣大的外在歷史脈絡來討論盧克萊修的美麗詩作，非常值得推薦。
──Amazon 讀者 Michael George
●出身寒微的教廷抄寫員，已被遺忘的羅馬古詩，以及探究生命的理論家伊比鳩魯，這三件事物緊密
地結合在一起，開示世人如何超脫盲目的宗教信仰，從而體悟人類生命的本質與來生的真正意涵。閱
讀本書，你不僅能獲得檢視自我生命的機會，也能更深入了解古代書籍與圖書館的歷史。
──Amazon 讀者 Christian Schlect
●葛林布萊以鮮活的筆觸表現故事，卻又不失學者的嚴謹。這本書從有趣的角度切入盧克萊修《物性
論》，並且深入探討該書的中心思想，以及它對文藝復興的影響。本書非常易讀，書末也補充了大量
資料提供有興趣的讀者繼續深入。葛林布萊又一傑作。
──Amazon 讀者 R. K. Edwards
●凡是對中世紀末期與文藝復興時代初期之間思潮出現巨變有興趣的人，都應該讀這本書。
──Amazon 讀者 John D. Cofield
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精彩短评

1、作者利用豐富的歷史素材，以小說體寫出一個引人入勝的故事。中世紀各種匪夷所思一一呈現，
猶如進入神秘蠻荒世界。《物性論》影響有好有壞，原子論引申出來的非人格神。並不能直接指向無
神論。而靈魂會跟隨肉身而亡這個想法，或許會令伊比鳩魯學說偏離初衷，演變成純粹的物質享樂主
義，以至後來的消費主義。事實上，這世界的事情盡皆如是，有好的一面，同時亦有壞的一面。所以
，世上最愚蠢的事情莫過於，死心塌地支持某種學說，某個信念或某個組織，宗教，政黨，諸如此類
。
2、通过Poggio的书籍猎人经历,串联起文艺复兴重新发现和思考古代文明的整个历史背景,以小见大,堪
称杰作!
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精彩书评

1、作者利用丰富的历史素材，以小说形式写出一个比许多虚构小说还引人入胜的故事。中世纪各种
匪夷所思一一呈现，犹如进入神秘蛮荒世界。所谓的教宗，所谓的贵族朝臣，不是文盲就是无赖，或
两者兼备，总之没一个好人，没一个人正常。很难想象抄写员是如此专门的一种职业，很难想象象征
着保守封建的修道院，最终竟成为知识的最后堡垒。卢克莱修《物性论》里提及的原子论，主张世间
万物皆由微细粒子（原子）组合而成，在中世纪黑暗时代这是否石破天惊的观点，不得而知。但从原
子论引申出来的「天地不仁，以万物为刍狗」的自然神，则肯定有别于天主教喜怒无常，尤好赏善罚
恶的天主。 卢克莱修所主张的是一种非人格化的神。祂没有情绪，没有个性，甚至不理人类死活，准
确说来，祂只是一种普遍的宇宙法则。然而，许多人会宁愿略过讨论而直接跳到结论，便宜地指控其
为「无神论」。事实上，许多人亦因此而遭殃，被绑在火刑柱上活活烧死。《物性论》的影响其实有
好有坏。但作者为了配合全书「大转向」的主旨，有点夸大了它的影响，尤其是正面影响，有点报喜
不报忧的嫌疑。《物性论》主张，灵魂与肉体皆由原子组成，因此当肉身消亡时，灵魂亦会跟着消失
。这种想法听起来就令人不安，死后灰飞烟灭什么也不剩？那么在这仅有的一生，还勤勤恳恳干嘛？
当然是不顾后果地醉生梦死啰！还等什么？还怕什么？这种灰飞烟灭的想法潜藏着相当的危险性，最
终，其可怕后果亦在二战后的西方社会纷纷涌现。人们不顾后果的享乐主义，以牺牲子孙的福祉去满
足自己当下的欲望。很明显，这已经大大地偏离了伊比鸠鲁追求「愉悦」的初衷，而变成纯粹的物质
享乐主义。可作者并没有打算挑战「文艺复兴以降，物质科技的进步，是人类文明发展史上最伟大的
成就」这个现代神话。他小心翼翼尽量不去打扰唯物主义的现代观点，亦坚决不将「灵魂即灭」这种
思潮连结到现代人空虚绝望等心理问题。然而，世间情事有好即有坏，原子论打破迷信的同时，无疑
亦破坏了灵性的管道，结果令佛洛伊德及其门生的生意越做越大，蒸蒸日上。所以说，世上最愚蠢的
事情，莫过于死心塌地不问究竟地支持（死撑）某种学说，主张，信念或组织（宗教政治学术科技诸
如此类）。https://img1.doubanio.com/view/thing_review/small/public/p124279.jpg
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