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《水流云在：英若诚自传》

内容概要

【内容简介】
《水流云在》是英若诚的自传。
英若诚（1929—2003），满族人，出生于一个天主教家庭。他的祖父叫英敛之，是《大公报》和辅仁
大学的创办者。他的父亲叫英千里，是辅仁大学的教务长，在北京沦陷时期因为从事抗日活动，两次
被捕入狱。他的儿子叫英达，是著名的演员、导演。
他自己上学时先后被三所学校开除，在清华大学毕业后进入北京人民艺术剧院。作为翻译家和演员，
他把美国最杰出的戏剧大师之一阿瑟·米勒的代表作《推销员之死》翻译成中文，并和米勒合作，将
其搬上北京人艺舞台，在剧中成功塑造了主角威利·罗曼；他还把老舍的《茶馆》翻译成英文在国外
出版，在话剧《茶馆》《雷雨》《龙须沟》中扮演重要角色。
文革中，他被捕入狱。在监狱里他做书、给别人画像、做泥瓦匠，为了生存，他学会了种葡萄、孵小
鸡、做酱菜，甚至是发电和做鸦片。出狱后他在电影《末代皇帝》《马可·波罗》中扮演了重要角色
，做了文化部副部长。
通过《水流云在：英若诚自传》，你可以看到英若诚跌宕起伏、有趣又艰辛的一生，也可以窥见英若
诚背后充满动荡的20世纪的中国。
------------------------------------
【编辑推荐】
《水流云在：英若诚自传》由英达、朱旭作序，蓝天野、林兆华、濮存昕、杨立新推荐。
1 《水流云在：英若诚自传》记述了著名演员、导演英若诚一生的经历。英若诚生于1929年，2003年去
世，读此书，可以读到一位社会精英、知识分子在人民共和国的不平凡的一生。他的生活，离我们并
不遥远。
2 书中并记述了整个英氏家族自《大公报》创始人英敛之以来的历史。读此书，可以读到一个家族在
中国近代的传承与延续。
3 英若诚一生经历坎坷，但他一直保持着尊严与幽默感，即便在监狱时也是如此。读此书，对我们自
己的生活态度也能有所观照。
4 本书译文准确流畅，多有北京话风格，给人以阅读上的享受。
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《水流云在：英若诚自传》

作者简介

英若诚（1929—2003）：著名话剧表演艺术家、导演、翻译家、政治家，曾任中华人民共和国文化部
副部长、北京人民艺术剧院的建院成员。他在话剧《龙须沟》《雷雨》《茶馆》中扮演过重要角色
，1979年把老舍的《茶馆》翻译成英文在国外出版，1983年他又将美国当代著名作家阿瑟·米勒的代
表作《推销员之死》译成中文，并与米勒合作将其搬上北京人艺舞台，同时在剧中成功塑造了主角威
利·罗曼。他参加演出并导演了30多部话剧、10余部电影和电视剧，同时还翻译了200多万字的作品，
其中包括莎士比亚的著作。英若诚被誉为“全世界最杰出的十名中国艺术家之一”，在舞台、银幕和
文化外交上做出过重要的贡献。
-----------------------
康开丽（Claire Conceison）：美国戏剧学教授。她于2000年从康奈尔大学获得博士学位。著有《重要
的另一位：在中国舞台上演美国人》（夏威夷大学出版社，2004年），并在表演和亚洲研究方面的刊
物上发表多篇文章。自1990年起她在北京和上海戏剧界研究中国当代戏剧，翻译了多个当代中国剧本
；同时也是一位多产的导演。
-----------------------
译者简介：
张放，浙江余姚人。毕业于上海海事大学，获英国语言文学专业学士，翻译理论与实践专业硕士。曾
在上海戏剧学院外事办公室担任翻译。现居加拿大。
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《水流云在：英若诚自传》

精彩短评

1、三星+。以英文写中国人的书籍再被译为中文，这本身就是一件有趣的事。从书中看，英老实在是
很有意思，在所叙述的各个困难时期能够找到那么多感兴趣的事情去学习着手，非常人也。与这个特
点相比，家境显赫倒是另外一回事了。可惜此书有外国人考究之风，看英文原副标题Behind Bars and
Backstage during China's Revolution and Reform，也知道为何内容题材略有偏颇，浮光掠影。对这么一个
有趣也有所为的人，这本传记虽然努力考究，依然未免苍白了些。
2、#2016084#
3、旧版出版时没有太在意，前段时间忽然有兴趣了解英若诚，就找来书读。阅读体验是愉快的，读
的过程中总是提醒自己读慢一些，可惜此书的字数并不算多。尽管是重新翻译的，但译者应该有意保
留了英先生的写作风格，读来甚是有趣味。和英先生这样的人聊天儿，应该是很有意思的一件事。他
在逆境中的表现和态度真是令人敬佩。英先生被历史改变，同时也改变历史，值得尊重。
4、也许是因为口述自传，所以语调比较有趣。这不是坐下来观察自己，而是一边讲一边照顾到对方
的反应，有一些把经历略微戏剧化的意向。因为说得都是可以公开讲而不涉及隐私内容，所以也坦率
得多。如果坐下来写自己可能就会有很多顾虑。
5、“水流心不竞，云在意俱迟”合成了本书的标题，也蕴含着家族的传统。很少看过传记不从传主
的童年开始，而从蹲监狱讲起的，这大概源于英老作为那一代中国人深刻的苦难记忆。不难想见监狱
生活成了本书的浓墨重彩之处，让人回味思考，想到那种单调无聊之中也可以寻到乐趣，实在很考验
人。
6、中国版的肖申克救赎，无论情况多糟，都要保持乐观的心态。
7、肖申克的救赎的感觉 乐观而倔强的活着
8、水流云在背后的故事
9、某种程度上是现实版肖申克的救赎，英老爷子赛高，五体投地。大学时候看过电子版，印象深刻
，现在算是重温了。
10、监狱生活很达观有意思，其他章节过于细碎，个人没有兴趣。
11、监狱那一段，真是《肖申克的救赎》的即视感。英若诚老爷子的思维真让人佩服到五体投地，而
且足智多谋、多才多艺。
12、“保持愉快的心情，不能向绝望低头，对人生中好的事情要心怀感恩，用自己的生命为他人造福
，用自己的能力改善这个世界”。
13、非常棒的自传。老爷子从文革开始写起，大概因为这是让他最刻骨铭心的一段记忆。但内容却主
要是如何坚强地生存，苦中作乐，让人读着轻松却又感同身受。
14、值得一读
15、非常可爱可敬的老人，时代之幸。讲述非常有意思，是灰暗时代里的一线光明。
16、老胡不平凡的一生！
17、主要看了文革坐牢的部分，英老爷子在牢中作乐，在牢中学艺。
18、名门望族走上文艺之路，后代无法超越，便很容易越来越差。
在监狱里那本毛诗词选惊呆我了，什么都会做，太完美。
羡慕夫妻情感，有趣幽默，精力充沛。
19、艺术的再创造！
20、很有趣的英氏家族
21、墙裂推荐
22、就像英若诚自己说的，他一生的起落“都不是偶然”，家族的传承和基础，加之他自己的努力成
就了英若诚。在监狱的生活让人印象深刻。
23、voices carry
24、非常棒的传记作品。内面内含不少人生智慧。很开心，读书的过程穿插在重刷《我爱我家》的过
程里。两相呼应，有种特别的感觉。
25、160831
26、一六年三月初。值得一读。监狱部分很容易让人《肖申克的救赎》。其他部分较为零散，但因为
是聊天记录整理，倒更显得是在听人聊天。读时有感动，有佩服，有大笑，有感慨。
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精彩书评
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《水流云在：英若诚自传》

章节试读

1、《水流云在：英若诚自传》的笔记-第3页

        我对那种从头写到尾的自传有点儿看烦了，所以决定我的传记从我人生的中段开始。我一生中最
离奇的是一九六八年被捕蹲了三年大狱。

2、《水流云在：英若诚自传》的笔记-第195页

        她祖母总是劝告她：“必须在大学里找到对象。一毕业，就晚了。碰到的就都是二流货了。”

3、《水流云在：英若诚自传》的笔记-第4页

        人本能地追随积极向上的东西。洞穴时代的原始人还发明了游戏自娱自乐，我也是那么做的。

4、《水流云在：英若诚自传》的笔记-第19页

        我发现长时间的饥饿可以使人的感官变得超常敏感。

5、《水流云在：英若诚自传》的笔记-第7页

        经过反复琢磨，我们决定在天安门广场放风筝。

6、《水流云在：英若诚自传》的笔记-第186页

        在白菜地，她朝我走来，我记得那天天气还很热。她的短袖旗袍是碎花图案，一边的开衩很高。

7、《水流云在：英若诚自传》的笔记-第57页

        人得吃饭，但人也要给自己找事来做，并且人不能自私。这是获得人心、得到大家支持的诀窍。

8、《水流云在：英若诚自传》的笔记-第4页

        我的一生看似充满了曲折和不幸，人们也许会为此感到不平，但我的自身体验完全不是那样。

9、《水流云在：英若诚自传》的笔记-第266页

        她是典型的高贵的中国女性，从不会显出半点自哀自怜。尽管她受的是完全西化的教育，但并没
有改变她的中国心。

10、《水流云在：英若诚自传》的笔记-第52页

        这么多年后再看这些笔记，我意识到生存是多么重要，又是多么美好。如果有必要，我还会这么
做，为今后的生存做笔记。我做这类笔记的目的很简单，为出狱后我和家人的生活准备一条生存的途
径。

11、《水流云在：英若诚自传》的笔记-第4页

        监狱成了人类学的一道智力题，一种让人思考的有趣的游戏。
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12、《水流云在：英若诚自传》的笔记-第16页

        我记得其中一个假设是：我有五个兄弟，我们的名字都很相似，会不会是被错抓了？

13、《水流云在：英若诚自传》的笔记-第183页

        对同班的女同学我一直没怎么在意过，首先她们长相没有一个比得上她，更重要的是她们没她那
么好学不倦。
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