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内容概要

幸福教育 从心开始——中国人民大学幼儿园园本课程》分五章内容：围绕鸟、风车、运动会、中医课
和快乐餐厅几个主题，收录了人大幼儿园近50多篇兼具思想性与创新性的园本课程经典案例，其内容
以张雪门先生的“在做中学”的教育理念为核心，以学前儿童五大领域的发展为轴，将人大幼儿园68
年来在探索幼儿智力发展、关注幼儿心理成长、培养幼儿良好习惯的精华内容一一体现。
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作者简介

曹春香，中国人民大学幼儿园园长，带领全园职工秉承“立德、明道、砺志、笃行”八字园训，把一
个历史悠久的幼儿园，建成了一个具有现代意识的新型幼儿园，在幼儿“国学”方面形成了自己的办
园特色。

Page 3



《幸福教育 从心开始——中国人》

书籍目录

目录
我和鸟儿做朋友
第一章活动的起源
一根忽然发现的羽毛
搜集资料
第二章探究孩子的已知经验
你知道火烈鸟的身体是什么颜色的吗？
从阅读中找到认识的鸟
我要成为一只小小鸟 ！
小鸟是怎么飞的？
第三章增强探索意识，提升获取信息能力
翅膀还可以做什么？
为什么鸟落在电线上不会触电？
牙签鸟在干什么呢？
第四章爱鸟、护鸟
小鸟快飞吧！
小鸟没有牙齿是怎么吃东西的啊？
我为小鸟安个家！
第五章邮递员——鸽子
没有邮局，人们写信需要用什么方式传递呢？
关于“鸟”的画
风车转转转
第一章 活动的起源
寻找风车
第二章 在实践中探索
第一次制作风车
我的风车不会转
哪些东西能转？
哪些东西不能转？
第三章 在探索中发现
风车怎样转起来？
学习拼插风车
风车怎样转得快？
什么纸做成的风车转得快？
双层风车
第四章 在探索中求新
用其他材料做风车
自己画风车
第五章 在探索中变化
为运动会作准备
绘画小马
粘贴小马
创设运动会环境
楼道的小飞马
运动会展板
为运动会做头饰
用什么纸做风车马？

Page 4



《幸福教育 从心开始——中国人》

第六章 在探索中发展
妈妈的礼物
关于“风车”的画
“小飞马”运动会
第一章 “小飞马”运动会课程文化
运动会的由来
大班小朋友：给运动会起名字中班小朋友：我们一起参与选名字
我们为“小飞马”运动会设计会徽
运动会项目讨论
运动会班牌设计
为运动会设计特色服装
为运动会设计奖牌
盼望已久的“小飞马”运动会
有趣的小班运动项目
第二章 “小飞马”运动会环境文化
第三章 “小飞马”运动会家园文化
家长祝福语
家长来稿节选
明德中医院
第一章 认识了解身边的植物
芦荟是个好朋友
我身边还有好多好朋友
我知道了好朋友的秘密
给好朋友建个家
好朋友与中国古代名医的故事
到外面去找好朋友
第二章 创建中医院
中医院怎么开？
中医院需要什么？
中医院有哪些规则？
建立中医院
中医医生怎么当？
请教专家
中国汉字告诉我们治病良方
用国乐来治病
自主选择角色
用国乐来做收尾工作
求助《本草纲目》
尾声
来自家长的声音
快乐餐厅
第一章 我的区域我做主
快乐餐厅的诞生
快乐餐厅的建立
快乐餐厅的美食
第二章 发现问题，解决问题
玩出来的问题
解决问题
第三章 快乐餐厅成果

Page 5



《幸福教育 从心开始——中国人》

快乐餐厅让幼儿学会正确看待自己、对待他人
第四章 快乐餐厅，打造自己的种植园
我眼中的春天
自己动手为快乐餐厅种植蔬菜，观察种子的生长过程
随着季节的变化，增加了应季的食物
第五章 快乐餐厅、快乐六一
后记 幼儿的学习与教师的角色

Page 6



《幸福教育 从心开始——中国人》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu111.com

Page 7


