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《總是淒涼調》

内容概要

人在陰影中待久了，便成了陰影的一部分，有些東西靠時間和生命，是無法沖洗和帶走的，即使抹去
了，想必會在未來的某個時刻，以另一種形式與我們不期而遇。
－－ 章詒和
人生向晚，處在動蕩的政治時局與瑣細的日常生活之間的雙重夾擊下，更加重了內心的悲情與恨意。
「大江東去響寒潮，總是悽涼調」。這不只描繪了程硯秋唱腔之所以表達這分悲傷，也刻劃了章詒和
數十個寒夜裡的驚悸；他們一個用那低迷委婉、延綿起伏的純粹聲腔，一個用那嘔心泣血、如椽之筆
，訴說那荒謬時代難以言喻的傷痛與扭曲。
這本書裡因有告密、臥底而顯得沉重，而這些告密者、臥底人，都是章詒和父母的朋友，甚至還聯繫
著兩代人的情誼，所以，下筆時她常常淚流不止。這期間章詒和三赴新疆，希望藉由天山腳下的一草
一木和浩淼的沙，讓蒙塵的心靈得以修復，還原人心固有的溫軟澄澈。這些殘陽裡的人物，消散了紅
塵，因為她知道現世浮華和晚世尊榮都會隨風散去。

Page 2



《總是淒涼調》

作者简介

章詒和
章伯鈞的女兒。
一九四二年生於重慶，中國戲曲學院畢業，現為中國藝術研究院研究員。
著有：《往事並不如煙》、《一陣風，留下了千古絕唱》、《伶人往事》、《雲山幾盤江流幾灣》、
《這樣事和誰細講》等書。
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《總是淒涼調》

精彩短评

1、有机会更多去了解那个时代，正如标题所言，“总是凄凉调”，很沉重。不过怨气似乎过于重了
一些！
2、人生如秋叶，飘然离去；艺术似秋水，柔软又绵长。
3、这本有差不多一半的篇幅（也是相对普通的文字内容）收入了《四手联弹》，而其精华部分却恰
恰是“章大姐”和“小方”合作的那本书里所没有的，其中述及冯亦代、聂绀弩、汪精卫、唐德刚、
程砚秋，字字珠玑，读来十分过瘾（特别是汪，完全改变了我对其的看法）。
4、回忆这种东西总是让人潸然泪下~~~时间不是良药，有些伤口在一直溃烂，无休无止~
5、怎么可能出内地版！
6、政治是什么？我想，政治应该是谎言，而且是对大众的谎言
7、有时候喜欢的人真是有神奇的内在联系 muztag把我们再一次连在了一起
8、她其實還不是最暴動的一個！
9、推荐告密和卧底
10、读繁体竖排版书的能力都是被逼出来的。
11、反右之后，章老先生就离高层越来越远，章诒和女士自然接触的风流人物也越来越少了，而且她
的那些“显赫的人物”估计不少已经作古，倒塌与否，都不打紧，触不到眼下的肉食者。
12、说章诒和是怨妇的人只是没有那么经历过那么多的坎坷而已，章老虽然怨却不毒，在无人性的政
治浩劫过后，又有几人能豁达做到也无风雨也无晴呢？这本书，写事，写景，写人，我尤爱她笔下的
汪精卫和张岱，至于程砚秋和梅兰芳，她早已写过太多，对我这种没有戏剧基层的人来讲，终归是感
叹这些凄凉人多过凄凉调的~！
13、~= 四手联弹
14、我认为，在文化层面上谈程的文章里，《一个名伶的内心世界》是最有深度的一篇。另外《好吃
勤做》也很有情味。
15、只看了一半就不想看了，排版感觉有些混乱，内容不是我感兴趣的东西，就看了前面的一些，后
面只看了梅兰芳的内容，还行
16、真难找的书
17、等飛機的過程中間看完了 真的是寫自己的生活感悟的一本小書
18、听章老太吐槽（章诒和在日本看坂东玉三郎老左在兰心看坂东玉三郎嘤嘤嘤嘤）
19、就像她那本《最后的贵族》书名似的，章家始终以贵族自居，这在章的书中有非常明显的流露。
个人不喜欢章诒和写散文或者杂文，她的高贵之气让人有距离。加之她遭遇的太多，所以她的爱恨情
仇也比较多。因此难怪有人说章诒和的文章“怨妇味儿十足”。还是喜欢龙应台的快意恩仇。 提示：
该书部分内容与《四手联弹》重复。
20、在台湾看的。章诒和的书在大陆都是禁书。比较喜欢她写新疆帕米尔高原的那篇，苍凉浩蟒之中
自有人生的意义。对于开篇的卧底和告密，描写那个时代知识分子的命运，只能说是时代弄人吧。
21、算是好文章，看有些书评让人有冲动立马看他所推荐之书，但文章总有些生硬，不像前两本那么
让人动情。
22、文章质量还可以 不过集子里面内容偏少
23、如果生在明清，就只嫁张岱。
24、三篇好文章
25、越来越没意思了
26、写旧人张岱，唐德刚，汪兆铭，程砚秋，梅兰芳字字落到心坎儿里去
27、可能么。。。还是去港台买吧
28、真实便有千斤力
29、这是一本适合冬天阳光里读的书，不管冬天的太阳怎么光耀，匆匆散尽后留下的只是丝丝凉意。
书中杂录了各种类型的文章，大半都是些旧事，婉婉道来，正如其诗：大江东去响寒潮，总是凄凉调
。
30、一如既往的喜欢章诒和。
31、　　章诒和在她微博里描述：⋯⋯我在“序”里说了这样一句：“我所写的不过是小的故事，真

Page 5



《總是淒涼調》

正的惊险大片还掩藏在后面。因为隐蔽的部分远远多于公开的部分⋯⋯隐蔽的事情一旦揭开，某些显
赫的人物将轰然倒塌。”
　　期待内地尽快出版。
　　
　　
32、字字含泪
33、这本书背后有一个同样凄凉的故事。
34、愿我们在没有黑暗的地方相见
35、部分文章有点拿腔拿调，总体易读性高。【三杯酒下肚，那议题和牢骚就一起冒出来了。他思想
敏感，独具慧眼，在惊人之语中，有深刻，有调侃，也有偏颇。这是中国文人需要的心理安慰，也是
十分渴望的精神释放。】
36、第一次知道还有冯亦代这么一个人还是在这本书里，后来在图书馆看到了冯的《悔余日录》，翻
看一遍，不见当年旧事，怕是他自己想提，宣宣也会砍掉吧。
37、时报出版，有些重复的文章
38、好文字看到她内心波澜
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《總是淒涼調》

精彩书评

1、章诒和在她微博里描述：⋯⋯我在“序”里说了这样一句：“我所写的不过是小的故事，真正的
惊险大片还掩藏在后面。因为隐蔽的部分远远多于公开的部分⋯⋯隐蔽的事情一旦揭开，某些显赫的
人物将轰然倒塌。”期待内地尽快出版。
2、对这本书的兴趣起初来源于它是一本“禁书”。书是妈妈单位组织台湾旅游时同事带回来的。本
着“书非借不能读”和“不让看非要看”的原则，花了两个晚上仔细的读过了，并有做笔记的打算。
打开豆瓣的笔记页面却不知该记下哪一段话或是对哪一篇的感受，索性就在这里写点散乱的东西好了
。这本书吸引我的倒真是它被禁的部分，捧起来就被吸引住了，不忍放下，在北京水灾的夜晚捧读倒
两三点钟。关于文革，我们这一代人是没有多少感受的，哪怕是读过季羡林的牛棚杂记等记录这段岁
月的书籍，也难以引起什么共鸣的感受。《总是凄凉调》的前两篇告密——李寓真《聂绀弩刑事档案
》读后和卧底——冯亦代《悔余日录》读后，不单是把史料挖掘出来供人阅读，更是怀着悲愤交加的
心情对文革时期的人性做了彻底的剖析。这，让我有了了解那段历史的好奇心。在一个混沌的年代，
人性是在发挥着怎样的作用？我们平日里被灌输的历史是真正的历史吗？我想，这些还要靠每个人自
己区发掘和思考。随后，是几篇文学书评、风景记录和写名伶的文章。最喜欢的是其中的《只养仙人
掌》和《好吃勤做》，都和我有共通之处。不管社会怎样的工业化大生产，我始终相信，手作品永远
有他存在的地位。不论是从手作品的作为个人设计创作的艺术品，还是它给人带来内心的平静祥和来
说，它都永远不会消亡。我甚至常常幻想，也许有一天，我在这个天天打字开会的岗位上干不下去了
，也可以用我的双手创造财富，为自己赚一点生活费。企图养过很多植物，也都是以“企图”告终。
买过无数粒种子，却没有种出来一株。听说植物是有灵性的，在种子一下土开始，我就每天对着花盆
说话唱歌，象个神经病一样，结果一无所获。搬到办公室的几盆吊兰和水培植物都被我爱护死了（不
是淹死就是干死）。也许我也该试试仙人掌了。哈哈
3、该书实际上就是讲了四个大故事，黄苗子陷害聂绀弩，冯亦代卧底章伯钧，程砚秋传，梅兰芳传
。其他文章在她和贺卫方的《四手联弹》里面基本上都有。所以如果你对以上几个大故事不感兴趣或
者你已经看过《四手联弹》了，那么建议你就不要购买这本书啦。就像她那本《最后的贵族》书名似
的，章家始终以贵族自居，这在章的书中有非常明显的流露。个人不喜欢章诒和写散文或者杂文，她
的高贵之气让人感觉有距离。加之她遭遇的太多，所以她的爱恨情仇也比较多。难怪有人说章诒和的
文章“怨妇味儿十足”。还是喜欢龙应台的快意恩仇。 
4、- 章怡和的書, 我開始覺得有點像看《城畫》, 不期待有很驚喜的東西, 但還是會想去看, 看完有點得
著, 卻又總覺得'又係差不多'........挺矛盾的。- 作者其中一文稱被人罵'怨婦'......... 罵人者自然不對, 但章
文字中的那份怨、恨, 有時卻真令人吃不消。這不是說我不認同或理解她對歷史的回溯, 更多是作者性
格使然吧。- 每次看完章的書, 就會覺得像她這樣的才學、見識, 是我萬萬想像不來的。其政治經歷, 幼
承庭訓, 藝術/學術修養等, 皆是人中之龍鳳。雖然說她怨, 但卻實在只有她才敢說「若生在明清,就只嫁
張岱」這樣的話。- 書中輯錄了《卧底》、《告密》兩篇文章, 關涉到五六十年代的政治爭鬥, 揭了一
些社會上甚有名望的人的底, 想來也令作者承受不少壓力。不過我其實更喜歡看她寫汪精衛、程硯秋, 
抽離了一點的文章更耐看。- 書中有一些文章之前已在《四手聯彈》中出版過。觀乎章怡和於中、港
、台都有出版, 以後買書時要好好留意了。
5、封面上的油画线条凌乱，似有无数枝桠在风中动荡，昏暗色调凝成萧瑟气氛，却又从荆棘的悬崖
边生出几朵红花，托出一丝鲜明。与本书基调琴瑟和鸣，在乱麻中要梳理纹路，晦暗中要找到光明，
揭开密不可宣的历史是要寻找人性的真与假，美与恶。本书可以分为三部分：写事（卧底、告密），
写景（大漠，胡杨等），写人（通过读后感体现：张岱、野夫等）。笔墨耗费最重的当然是揭露黄苗
子、冯亦代在那场政治斗争中如何出卖友人的篇章。章老写得是愤是多于怨，怨是多过毒的。尽管反
右时期章家已陷困局，但章诒和那种骨子里的贵族气息还是跃然纸上的，有厨师，有花农，有好酒好
茶，家中更是“谈笑有鸿儒，往来无白丁”，对冯亦代和黄苗子是很有一些优越感的，文中也谈到章
伯钧对冯亦代的翻译作品评价不高，文章中还写他“非学非仕，搞西方文学，没去过西方，搞翻译工
作，没有过像样的作品。”不能不说是语带刻薄和嘲讽的。而通过对聂绀弩文人风骨细微末节的描写
，为读者勾勒出了一位才华横溢为人豁达正派的学者，也反衬出黄苗子首鼠两端的猥琐形象。以致这
两篇文章后来引起许多争议，有说章诒和是诬陷，也有说章诒和是怨妇。撇开其他人的争议不谈，就
书论书，章老对待二人的态度还是有所不同的，特别是对黄苗子出卖聂绀弩却临死未悔恨的行为是非
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《總是淒涼調》

常气愤的，篇末也强调了“人在阴影里久了，自己也成为阴影的一部分”，当然这个阴影就像核辐射
一样，蔓延几十年甚至上百年，似个诅咒。而对于冯亦代，在文字间多次使用了“冯伯伯”的称呼，
可以想象他们的关系曾经还是非常亲密的，当然也是因为关系越亲密，这背叛带来的伤害则更深重，
最后她对冯亦代的自我忏悔还是选择了某种程度上的谅解。常常听到这样的论调，卧底和告密都是那
个时代的错，人只是砧板上的肉，由不得自己，所以风浪以后，应该学会原谅，应该学会感恩。但这
种腔调实在不可理喻，被动的识时务是可以理解，但主动去逢迎错误的人绝对不能用时代的荒谬做借
口去损害他人的生命，时代何辜！难道不是一个一个人去构成的吗。现在都还有人要为红卫兵平反，
事实上已经有人在为那些泯灭的人性招魂了，说是人在江湖身不由己。那么那些无辜人的血白流了吗
？我们不能活在过去，但必须反省历史！如果一个时代疯魔，那也是一个个鲜活的人在疯魔，也是一
个个鲜活的人被折磨。不是一两句宽恕原谅可以说清楚的。人世间最珍贵的亲情、友情、爱情都沦为
政治工具，到底是马克思主义绑架了那些人的人性，还是对权势的畏惧和向往？？尤爱章诒和笔下的
民国人物，《往事并不如烟》里的张伯驹，《伶人往事》里的尚小云，都是我心中写人的佳篇，而本
文所写汪精卫，则将脸谱化公式化的奸角从五指山里解放出来，还原了作为人的部分，弱化了他的身
份和历史地位。“向使当初身便死，一生真伪复谁知”，如果少年英雄汪兆铭在刺杀摄政王后被处死
，他或许就是历史书中的另一个谭嗣同，为他更添光彩的还有一些血色浪漫，这个在狱中与陈璧君生
死相许的性情中人。或者他生在和平盛世，这位样貌俊美，博古通今的青年才俊一定是治世之能臣，
大众之偶像啊。可惜他在乱世里错走了一步棋，“曲线救国”或许有他的考量，但却掉入了不能超生
的陷阱里。风流总被雨打风吹去，只能做了历史的阶下囚。“若生在明清，便只嫁张岱”是章诒和对
这位大散文家的评价，不见面目只爱文字的浪漫情怀可以让我们忘记章老的年龄，上次看她的微博上
说自己爱摇滚让我特别感怀，一个古稀之年的老人还能对音乐有如此的热忱还能脱口说出自己的爱，
这样的人，怎么会老？张岱自然是可爱的，有竹林七贤的洒脱不羁，有明代第一散文家的才情，游山
看水，飘飘何所似，天地一沙鸥。这才是中国知识分子的最佳写照。让我想起——周耀辉⋯⋯本书的
末篇写的是章老最擅长的京剧名伶——程砚秋和梅兰芳，实际上写他们已经太多次，粉丝之心溢于言
表，日月可鉴啊。本书书名《总是凄凉调》也来自程砚秋的唱词“大江东去声寒潮，总是凄凉调”。
在年月磨蚀里，名伶们昔日的荣光都变了奏，唱出一曲凄凉调。对于我这样的戏剧白痴，那凄凉的腔
调唱词我并不能完全理解，但这些凄凉人的悲情与苦闷我愿意渐渐去摸索，他们伸出手拉我到那片废
墟，去听，去看，去感受，瓦砾中重塑一个有血有肉的人，一段有血有肉的历程。从“山雨欲来”讲
起，到“片言难进”落下帷幕，插画由色彩浓烈生机盎然的开始，到色调混沌茫茫天地无处着力的结
束，人生的风景大抵如此，历史也是这样演绎开来的。章诒和把她人生特有而丰富的阅历凝成文字，
有洒脱，有不甘，有埋怨，有挥之不去的仇恨，有持续蔓延的愤怒，并不致力于成为一个圣人。既然
往事并不如烟，那么回首向来萧瑟处时，何必做到也无风雨也无晴，到底是意难平！PS：题外话：所
以我一向认为失恋以后唱《你没有好结果》比唱《比我幸福》的人可爱得多
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