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《开心带宝宝》

内容概要

如何护理宝宝、如何让宝宝健康成长是新手爸妈最关心的问题。本书针对新手爸妈们热切关注的问题
，详细介绍了新生宝宝的饮食喂养、日常护理、常见疾病防治、早教开发等内容，书中内容严谨而有
条理，很多内容上有针对性地做了细分，如对人工喂养、母乳喂养的宝宝分别进行阐述。此外，几乎
每一节后都会有小贴士、小建议，给予新手爸妈最体贴入微的指导。
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作者简介

张卫社，女，临床医学博士，博士后，硕士研究生导师。国家自然科学基金及教育部科技成果评审专
家。 自90年起一直从事妇产科临床，历任湘雅医院妇产科住院医师、主治医师及副主任医师，现任妇
产科副主任。
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