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《香港好走 有选择？》

内容概要

這是作者繼《死在香港》之後的深入報導，仍圍繞香港的善終問題層層深入，而每次她都能引起社會
大眾的關注。
《有選擇？》報導人生最後一程在香港的不同選擇：預設醫療指示、預設照顧計劃、不作心肺復甦法
文件、持久授權書等等，深入探討病人、家人、醫護人員在各種醫護決定背後的想法和分歧。報導亦
從病人自主權，梳理「安樂死」、「醫助死亡」、「終止無效治療」、「拒絕治療」等在香港的討論
和實踐。
我們可能是第一代香港人，需要就不同的醫療選擇作出艱難決定。
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作者简介

陳曉蕾，香港記者，1993年入行，2009年開始獨立採訪，長期關注城市可持續發展議題。報導《剩食
》獲得2012年香港書獎、台灣開卷好書2011 年十大最佳中文創作；《死在香港 流眼淚》取得2014年香
港書獎；《有米》得到2014年中學生好書龍虎榜最高票選。
過往的專題報導亦獲得2006年人權新聞獎、亞洲出版協會(SOPA)2007年「亞洲最佳中文人權報導」大
獎、2004年「亞洲最佳中文環保報導」大獎等。
主編及出版著作包括：《死在香港 流眼淚》、《死在香港 見棺材》、《阿媽》、《好味》、《有米
》、《剩食》、《香港正菜》、《6 ISSUE》、《低碳有前途》、《一家人好天氣》、《聽大樹唱歌》
、《夠照》、《生命裡的家常便飯：任方利莎》、《香港第一》、《尋找香格里拉》、《教育改革由
一個夢想開始》、《生命好傢伙》。
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