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《巴菲特教你买基金》

前言

　　连股神巴菲特都连续8次推荐投资指数基金，看看过去20年上涨30倍，最高上涨60倍的中国股市，
中国投资者如果像巴菲特推荐的那样投资指数基金，就能轻松分享未来中国由经济持续增长推动股市
大涨的丰厚收益。　　本书要告诉你的内容很简单：　　在中国如何投资指数基金战胜其他所有股票
基金，轻轻松松让你的股票投资业绩比其他散户和其他机构更胜一筹。　　和其他讲股票、讲基金的
书不同，本书写给那些忙人、笨人、懒人，即使你是股盲、基盲、投资盲，即使你根本没有时间研究
股票和基金，即使你根本懒得或根本不愿意费心、费事、费时研
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《巴菲特教你买基金》

内容概要

内容简介
《巴菲特教你买基金》作者从自己多年的从业经验以及对巴菲特等投资大师的研究，给我们讲述了巴
菲特对指数基金投资的看法：投资指数基金。并对指数基金的基本知识做了介绍，给出了投资指数基
金的理由，以及选择指数基金的标准和购买指数基金节省投资成本的一些方法，是一本实用的投资手
册。
编辑推荐
《巴菲特教你买基金》：“通过定期投资指数基金，一个什么都不懂的业余投资者往往能够战胜大部
分投资专家。”
巴菲特16年连续8次公开推荐指数基金。
巴菲特研究专家刘建位历时3年研究成果。
巴菲特16年连续8次公开推荐指数基金，“个人投资者的最佳选择就是买入一只成本费率低的指数基金
”。“通过定期投资指数基金，一个什么都不懂的业余投资者往往能够战胜大部分投资专家。”
所有的公募基金和私募基金经理都感叹：在大牛市中，几乎不可能战胜指数基金。所有的统计数据表
明，20年长期投资，几乎没有人可以战胜指数基金。
长期定期投资指数基金，一不选股，二不选时，三不选基，让你的投资业绩稳居前1／6，懒人、笨人
、忙人、股盲、基盲也能轻松战胜投资专家。
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《巴菲特教你买基金》

作者简介

刘建位，巴菲特价值投资策略研究者和传播者。复旦大学国际金融硕士，上海社科院经济学博士。证
券公司工作10年，基金公司工作3年。1999年起专注于研究巴菲特，先后出版了《巴菲特选股10招》
等6本研究巴菲特的畅销书。在《第一财经日报》、《中国证券报》等报刊发表了100多篇研究巴菲特
的文章。2007年至2008年在中央电视台《理财教室》栏目主讲《学习巴菲特》10集系列节目。
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《巴菲特教你买基金》

书籍目录

导言第1章  炒股不如投资指数基金——股神巴菲特8次推荐指数基金　巴菲特唯一基金投资建议：长期
定期投资指数基金 　巴菲特8次推荐指数基金：在中国听巴菲特的话20年赚30倍　股票投资已成输家
的比赛：指数基金失误最少  长期业绩最好第2章  什么是指数基金——指数基金一点通　股票指数和物
价指数很相似：同样的道理同样的统计方法　指数基金就是缩微版的指数：股票是鸡蛋而指数基金是
装满所有鸡蛋的篮子　指数基金是增长最快的基金：全球和中国发展最快的股票基金　投资指数基金
就是投资中国：轻松分享中国经济增长的长期投资致富之道　指数基金投资其实非常简单：1分钟就
能学会  5分钟就能买卖成功第3章  为什么要买指数基金——投资指数基金的10个理由　长跑冠军：指
数基金长期业绩超过绝大多数基金　常胜将军：指数基金大多数年份排名稳居前列　长寿冠军：指数
基金持续寿命超过绝大多数基金　选股很难战胜指数：宏观微观板块基本面分析选股很失败　选时很
难战胜指数：散户机构专家技术面分析选时很失败　选基很难战胜指数：评级机构媒体和专家选择基
金很失败　买指数基金更省钱：指数基金成本远远低于主动型基金　买指数基金更省事：不用研究宏
观行业个股和策略　买指数基金更省心：不用关心排名、攀比以及基金经理表现的好坏　投资者整体
无法战胜指数：这是根本不可能的第4章  什么钱最适合买指数基金——投资指数基金最适合用4种钱　
亏光也没事的闲钱最适合长期投资指数基金　只用自己的钱,不要轻易借钱投资指数基金　原来炒股票
的钱不如买指数基金　准备留给后代的钱最适合买指数基金第5章  如何了解指数基金信息——指数基
金投资的5大关键信息渠道　基金净值行情：网络为主报纸为辅　基金评级排名：三大基金评级机构
　基金投资研究：报刊网络电视媒体　基金投资咨询：银行、证券公司和基金公司　基金售后服务：
基金客户享受服务是必须的后记——读书使你进步，指数基金使你致富
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《巴菲特教你买基金》

章节摘录

　　巴菲特唯一基金投资建议：长期定期投资指数基金　　大部分投资者，包括机构投资者和个人投
资者，早晚会发现，股票投资的最好方法是购买成本费率很低的指数基金。　　——巴菲特　　大家
知道，巴菲特有个戒律，从不推荐任何股票和任何基金。　　据说他睡觉时都会用毛巾捂住嘴。　　
为什么？　　他一天到晚想的都是股票，晚上睡觉作梦想的也是股票。他担心半夜说梦话，让他老婆
听见。万一他老婆不小心和别人一说，那么全世界的人就都知道了，就会抢着买他想买的股票，股价
就会狂涨，而他就没有机会低价买入了。　　你可以查查，今年
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《巴菲特教你买基金》

媒体关注与评论

　　对于绝大多数投资者来说，成本费率低的指数基金就是股票投资的最佳选择。我的导师格雷厄姆
在很多年之前就坚持这样的立场，而此后我所经历的一切进一步证实了这一看法的真实可靠性。　　
——巴菲特　　通过投资指数基金本来可以让他们轻松分享所有企业创造的优异业绩。　　——巴菲
特　　我给大家提一个投资建议：大部分投资者，包括机构投资者和个人投资者，早晚会发现，股票
投资的最好方法是购买成本费率很低的指数基金。通过投资成本费率很低的指数基金，在扣除管理费
和其他费用之后所获得的净投资收益率，肯定能够超过绝大多数投资专
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《巴菲特教你买基金》

编辑推荐

　　“通过定期投资指数基金，一个什么都不懂的业余投资者往往能够战胜大部分投资专家。”　　
巴菲特16年连续8次公开推荐指数基金。　　巴菲特研究专家刘建位历时3年研究成果。　　巴菲特16
年连续8次公开推荐指数基金，“个人投资者的最佳选择就是买入一只成本费率低的指数基金”。“
通过定期投资指数基金，一个什么都不懂的业余投资者往往能够战胜大部分投资专家。”　　所有的
公募基金和私募基金经理都感叹：在大牛市中，几乎不可能战胜指数基金。所有的统计数据表明，20
年长期投资，几乎没有人可以战胜指数基金。　　长期定期
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《巴菲特教你买基金》

精彩短评

1、老实的说，这本书就一个意思，让你专注指数基金，引用的最多的是巴菲特的话，关于指数基金
的宣扬。如果把如何选指基也加入这本书中，内容不会这么空洞。
2、挺好的 正在看 还没读完
3、刚刚看完，发现跟我预期要的结果相差甚远，主要是介绍购买指数基金的好处，就像另一种方式
来推销指数基金，而不是具体的解说指数基金，也不是解说如何评定一支指数基金的好坏，个人觉得
这本书很不好
4、粗粗翻了下，起码没有哗众取宠。
5、看了一点点，一直都在强调买指数基金
6、买指数基金- -
7、是冲着巴非特的名字买的，读了后感觉一般般
8、买后一直没看，感觉还不错
9、入门级别的选择
10、了解一些ETF的数据和理论，看看人家说的证据。指数型基金的传教士，不过基本上没有什么实
际操作的意义，必须看姊妹篇。
11、刚买来的，还没看完，前面写的很不错
12、巴菲特教你买基金
13、要结合中国国庆来看这本书，理念可以学习借鉴，但千万不能照本宣科
14、以前也在当当买过一些关于基金股票的书，这次这本我是认真的看完，并且依照书中所讲，实操
，不错，实操性很好的一本书！值得购买。
15、基本上是复制了博格关于指数基金的观点，没有什么新意。
16、其实本想学习一下关于基金的知识，好买点基金的，但是，看了此书感觉没多大的用处！感觉对
于初学者不太适应！
17、还可以，尝试一下
18、本书是完全针对指数型基金的介绍，作者语言功底不错，但是作为一个基金菜鸟，还是要慢慢斟
酌术语
19、整本书都在说指数基金就！是！好！
20、书很好，有启发
21、书中有些类比很形象
22、投资主动管理基金
23、对它期望挺大的，拿到手后浏览了一下，觉得一般，文字较密，看起来有点吃力
24、没有想象的好，内容空洞，拼凑式的，不值这个价格。
25、初学者可以学习一下，但还是要看自己的选基能力了。做敲门砖可以看看。
26、对刚刚入门的有帮助~
27、刚看过巴菲特选股的，所以又决定看看他写的关于基金的。现在已经定投基金两年了，之前看过
基础的关于基金的书籍，这次看巴菲特的书，等于又在投资的路上前进了一步。
28、入门级的书。偶有几个观点还不错。
29、初试者，可参考；
30、大师的经验当然要学习啦！书很好，对我个初学者来说也还是有帮助的！
31、这本书虽然是刘建位先生借巴菲特之名教基金理财知识，但是观点很独特，很值得认真学习。
32、牛皮是吹的
33、不详细看了，总之大意就是“指数基金太好了”
34、就讲指数基金的好处了。真的有那么好？
35、这本书讲了半天其实说明的就是一句话，选择一个好的指数型基金长期定投下去。我都怀疑者是
谁写的啊。
36、老婆学习中
37、我感觉说得很有道理  所以就买了指数基金
38、基本是通篇广告，虽然介绍了一点基金相关的常识，但是完全就是为了说服你买指数基金。但是
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《巴菲特教你买基金》

指数基金做为一个金融工具，优点是什么，缺点是什么，什么时候该用，都没有说明。
39、蛮不错的一本书，我都能看懂。。
40、感觉不错，推荐！
41、私募基金,跑不过指数基金? 是真的吗?
42、对于一个业余新手看看，理念同样重要
43、这是一本不错的书，对于学习投资来说很重要。总体来说呢，寻找一种风险与收益在自己接受范
围的投资产品
44、就算是推荐指数基金吧,也不能把数据引用的这么没有说服力.还有人家从来都是集中投资,你非说
人家推荐买基金分散投资是怎么回事? 书里也没有什么价值,都不会说 那些指数基金是可以买的. 实在
是太差了这书 还好是网上下载的.刘建位就那么回事儿.
45、投资指数基金。。
46、一般，引用的东西比较多
47、原来不是巴菲特写的, 拿到书才知道. 不过还是给我这个初学者提供了一些有用的概念. 
48、整部书就是流水帐的写法，简直昏倒。毫无实用意义，用一篇论文可以表达的事情，竟然硬拖成
一本书。
您呐，出书赚钱还不如直接跟着巴菲特选基金把
49、三星，指数基金的安利文。
50、我已阅读，这本书不错。还有一本姊妹篇：《巴菲特基金投资6招》，等出版后有货时，请及时给
我发个邮件告知。谢谢。
51、观点太片面，光是鼓吹指数基金好，其他都是**，只要买指数基金都赚钱，买其他的都要亏，什
么烂书嘛，一点建设性意见都没有，全是吹牛皮！！！
强烈建议不要买这个书！
52、这是本好书，但有些地方有点难度
53、长期定投指数基金
54、书的内容借鉴了很多其它的书籍，看看也未尝不可。
55、学习的圣经
56、非常好的书。这是一本基金入门的书。内容很棒哦。至少让我对基金了解很多。真的是很好的书
。学到很多东西。
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《巴菲特教你买基金》

章节试读

1、《巴菲特教你买基金》的笔记-第1页

        1、基金评级公司
晨星基金评级、理柏基金评级、银河基金评级
2、约翰博格《长赢投资》、《共同基金必胜法则》
3、巴菲特说：“如果投资人对任何行业和企业都一无所知，但对美国整体经济前景很有信心，愿意
长期投资，这种情况下这类投资人应该进行广泛的分散投资。这类投资人应该分散持有大量不同行业
的公司股份，并且要分期、分批购买。例如：通过定期投资指数资金，一个什么都不懂的业余投资者
竟然往往能够战胜大部分专业投资者。一个非常奇怪的现象是，当”愚笨“的金钱了解到自己的缺陷
之后，就再也不愚笨了。”
4、巴菲特说：”别人贪婪时恐惧，当别人恐惧时贪婪“

2、《巴菲特教你买基金》的笔记-全文

        P7
股票投资大多业绩平平的原因
第一，交易成本太高。频繁买卖和管理费
第二，不是根据深思熟虑并且量化分析的公司评估结果投资
第三，盲目追涨杀跌。“当别人贪婪时恐惧，当别人恐惧时贪婪”

P11
股票投资已成输家的比赛
    网球可以分为两种完全不同的比赛：一种是职业选手和少数天才业余好手之间打的比赛，另一种是
所有其他业余选手之间打的输家的比赛。
　　不管是打乒乓球业余比赛，还是打羽毛球业余比赛，甚至是偶尔下下棋，毫无疑问，最后胜利的
一方都是非受迫性失误最少的一方。
　　证券市场80%的资产都是由专业机构管理。机构再也不是和资金少、实力弱的散户竞争，而是和
其他机构进行竞争，这些机构资金实力不比自己弱、研究能力不比自己差，大家都是专业选手。结果
证券投资成了专业机构之间输家的比赛，你无法比对手更强，只能让自己比对手失误更少。
　　
P13
一只主动型管理的基金年成本费率是：1.5%（管理费）+2*（1%+1%）（股票交易成本）=5.5%。

P23
中信标普指数、新华富时指数、道琼斯中国指数、沪深300指数

P29
　　购买所有作为样本的成分股，按照他们在指数样本股总市值中占的市值比例购买，就能构成一个
投资组合，这个股票组合中所有股票的总市值变化就和指数的变化完全一样。
　　
P37
股市短期是投票机，但长期是称重机
二者往往并不同步，但最终的长期结果是一样的

P42
ETF：exchange trade fund 交易所交易基金，可以说是一种像股票一样在证券交易所上式交易的指数基
金。
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《巴菲特教你买基金》

LOF：listed open-ended fund 上市式开放型基金。

P53
    一只基金发现的好股票会迅速被同行们发现，来不及大量建仓就在同行的追捧下大幅上涨，相反烂
股票来不及大量减仓就在同行的狂抛中大幅下跌。

P64
根据表格，熊市往往普通基金领先，牛市往往指数基金领先。

P111
　　闪电打下来的时候，你必须在场。你不能选时，只能等待。而你一旦错过涨幅最大的几天，仅仅
是几天，你的总收益率就会大幅降低。
　　
P112
长期来看，成本越低的基金收益率越高

P128
巴菲特认为投资股票其实就是投资企业。“在投资中，我们把自己看成是公司分析师。最终，我们的
经济命运将取决于我们所拥有的公司的经济命运。”

P142
四种钱最适合长期投资指数基金：
一是亏光也没事的闲钱。
二是自己的钱而不是借来的钱。
三是原来炒股票的钱。
四是准备留给后代的钱。

把钱分成三份：
第一份是流动的，目的是为了生存。
第二份是固定的，目的是为了生活。
第三份是不确定的，目的是为了获利。

P175
买一本书，成本不过二三十元，相当于请作者喝杯果汁，一块聊聊天而已。
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