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前言

洛克菲勒、基辛格、弗洛伊德、马克思、毕加索、普利策、卡夫卡、爱因斯坦⋯⋯这些传奇人物背后
有一个共同点——他们都是犹太人。    至今，无论是在商界、政界、学术界还是艺术界都活跃着大批
优秀的犹太人，这对于一个仅占全球总人口数0.2％的民族来说，实在是高得惊人的比例。更何况这个
古老的民族从一开始就饱受颠沛流离、奴役迫害之苦，在近代更遭遇了纳粹惨无人道的灭绝式杀戮，
可这些磨难都挡不住这个坚忍不拔的民族前进的脚步。    犹太人的历史是一部民族复兴史，同时也是
一部天才创造史。似乎，在犹太民族悠久深厚的血缘中存在着某种神秘的宿命与祝福，使他们成为置
身于社会却不会被埋没的优秀人群。    曾经，出于人类对未知事物的恐惧，人们抗拒、排斥、丑化这
个优秀而神秘的民族，人们把犹太人的商业头脑诋毁为贪婪与吝啬，把他们的锐意创新诽谤为巫蛊妖
术，把他们的处世有方污蔑为阴谋诡计⋯⋯    真理从不怕蒙尘，犹太人是“贪婪”的，但这种贪婪是
他们对知识与智慧的贪婪；犹太人是吝啬的，但他们把教育看成是头等大事，不肯让子孙后代遗失掉
一丝一毫的智慧财富。    幸而如此，我们才能在今天了解犹太人在不断走向优秀、创造奇迹的过程中
大量耐人寻味的智慧故事。这些是人类宝贵的财富，学习和研究它们，一定会对我们的人生有所启迪
。    有一句犹太谚语是这样说的：“我们唯一的财富就是智慧。当别人说1加1等于2的时候，你应该想
到大于2。”这便是典型的“犹太式思维方式”，因为他们总会想得更广、更远、更深，到达别人无
法到达的领域，成就人生的伟业。    本书通过101则精彩的故事与案例，用简练的语言对犹太人在经商
、管理、处世、做人、教育等方面的智慧进行了全面而深入的阐释，并在每一个小节前面配以流传千
年的犹太格言警句，能够使读者开阔视野、增加知识、拓展能力。    如果你还在为经营不善而愁眉不
展，如果你还在为人际关系而黯然神伤，如果你还在为孩子“不乖”而忧心忡忡⋯⋯那么请翻开本书
，细细品味它吧。通过阅读本书，你的这些烦恼定会烟消云散，你的人生之途也会因此变得更加宽阔
平坦。    刘莉娟    2013年5月
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内容概要

社会各界都活跃着大批优秀的犹太人，他们勤劳勇敢、积极奋进，在经商、处世、教育等方面充满着
智慧。本书通过101则精彩的故事和案例，对犹太人的生存智慧进行了全面深入的分析，为读者开阔视
野、拓展能力、驰骋商海提供了全新的指导。

Page 3



《犹太人101个生存智慧》

作者简介

刘莉娟，大学教师，对商场、职场、家庭教育有自己独到的观点，写作风格轻松，出版过《工作中你
必须培养的8种能力》。
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章节摘录

12.做种子的小麦不可食用    可以将小麦借给佃户做种子，但做种子的小麦不可食用。    ——《财箴》  
 《财箴》上有这样一句名言：“可以将小麦借给佃户做种子，但做种子的小麦不可食用。”犹太人对
这句话的理解非常深刻。    他们认为，把小麦借给佃户做种子之用，至少还有归还的可能；把做种子
的小麦磨成粉，做成面包果腹，就是纯粹的消费行为，吃完以后只好再去借，借麦者这样就会陷入越
来越穷的境地，而出借者的利益也会受到损害，这种账就极可能成为死账。    在《伊索寓言》中有一
则《下金蛋的鸡》的小故事：    有一个贫困的农户，家里养了几只鸡。有一天，一只鸡居然下了一个
金蛋，农户喜不自禁。从此之后，农户隔几天都会捡到一个金蛋，一连持续了几个月。    这一天，农
户又来鸡窝捡鸡蛋的时候，发现没有金蛋。他心中就有些着急，于是他就在心中琢磨：与其几天捡一
个金蛋，还不如一下子将金蛋取光，这样他立马就会发大财的。    财迷心窍的他越想越美，于是就拿
了一把刀，杀了那只下金蛋的鸡，可是他却失望地发现，鸡肚子空空如也，根本就没有他想要的金蛋
。于是他懊悔不已。    本想一下子发大财，没料到自己因为心急竟然将自己细水长流的赚钱之本给毁
掉了。    对“可以将小麦借给佃户做种子，但做种子的小麦不可食用”还应有如下的诠释：    消费借
贷、生产借贷都可能因资本的流通不畅而出现无法回收借贷物。正因为这样，商人们（包括对国家经
济秩序负有管理责任的领导者）就有考虑好资本的运作，使从商者和消费者都拥有可供顺利运作的资
本。    犹太人认为，从商者充分考虑好顺利回收资本（贷款或货款）的环境和条件，考虑好如何制订
合理的价格，考虑好如何提供合乎消费者要求的商品和令消费者满意的服务，这是使经济活动中贷款
或货款顺利支付的基础。    种子是用来交换金秋的，种子是不可食用的，这句话，是一点也不会错的
。    13.为一分钱与别人讨价还价    省一分钱就是赚一分钱。    ——犹太格言    俗话说：“万丈高楼平
地起。”你不要认为为了一分钱与别人讨价还价是一件丑事，也不要认为小商小贩没什么出息。金钱
需要一分一厘地积攒，而人生经验也需要一点一滴地积累。在你成为富翁的那一天，你就会明白：积
累财富也是一种理财的表现，在我们消费的过程中，就不能把硬币不当钱，我们要学会节约每一分钱
，像犹太富翁一样，做一个理财高手。但是也要明白，攒钱并不是为了积攒而积攒。    犹太商人史威
特曾经穷困潦倒过。有一次他的车抛锚了，为了节约拖车的费用，他硬是冒着大雪，踏着泥泞和积雪
，把车推到1千米以外的修理厂。有人对他这种行为不理解，而他的想法是，省点本钱，然后积攒下
来。不过，他积攒钱不是为了积攒而积攒，而是利用积攒下来的钱赚大钱。所以他能省就省，甚至从
牙缝里省钱。    有一年，不少地区旱涝灾害很严重，受灾区急需物资。史威特看到这是一个赚钱的机
会，就用几年来省下的钱造了一艘小型拖船，做起了物资给养生意，转眼之间就发了一笔财，净赚
了100万美元。    没多久，以色列的陆路交通发展迅速，汽车从4000辆一下子增加到了8000辆，各种车
辆在路上川流不息。史特威瞅准这个机会，开办了‘汽车修理厂。生意一开始就很兴隆，后来越做越
大，员工由30人增加到100人。并在此基础上，开办了一家机械制造厂。    10年间，史威特从无到有，
不断寻找新的赚钱途径，最终把握住了机遇。成为了一代富豪。在欧洲、北美洲、亚洲等国家和地区
都有他的分公司和代理公司，他拥有资产上百亿美元，是世界知名的人士。    几乎所有的财富，不管
是大是小，它的真正起点就是养成储蓄的习惯。如果你没有钱，而且也尚未养成储蓄的习惯，那么，
你永远无法使自己获得赚钱的机会。    当然积累财富不是为了积累而积累。犹太人认为，世界上唯一
可以成为富翁的方法就是用钱去赚钱，否则只有给人打工，用自己的体力，在生活的路上苦苦挣扎。
犹太人能拥有那么多财富，那是因为他们会赚钱。而且没有钱的也敢借钱赚钱，赚了钱之后继续赚大
钱，从来没有听说哪个犹太人将钱攒起来养老、防病什么的，这种与我们截然不同的思维方式，也是
犹太人善于理财、能够赚钱的秘诀之一。    P23-25
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编辑推荐

刘莉娟编著的《犹太人101个生存智慧》通过101则精彩的故事与案例，用简练的语言对犹太人在经商
、管理、处世、做人、教育等方面的智慧进行了全面而深入的阐释，并在每一个小节前面配以流传千
年的犹太格言警句，能够使读者开阔视野、增加知识、拓展能力。    如果你还在为经营不善而愁眉不
展，如果你还在为人际关系而黯然神伤，如果你还在为孩子“不乖”而忧心忡忡⋯⋯那么请翻开本书
，细细品味它吧。通过阅读本书，你的这些烦恼定会烟消云散，你的人生之途也会因此变得更加宽阔
平坦。
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精彩短评

1、内容丰富，简单易懂~~
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