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《国家级名老中医验案：糖尿病》

内容概要

本书主要介绍了当代中医名家160余则治疗糖尿病及并发症有效验方的代表性验案，内容包括处方组成
、用法、功效、方解、医案、按语以及在运用方药时的加减变化、心得体会，其特点是验案以糖尿病
的基础方、辨型论治和并发症为纲，以良方为目，全面反映了当代名老中医治疗糖尿病独特的辨证治
疗思想和用药经验；本书内容翔实，实用性强，既适合医学院校师生、中西医专业医务工作者在临床
实践中学习查阅，也可作为糖尿病患者及家属的参考读物。
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作者简介

主审 杨明会

著名中医药专家。现任解放军总医院中医研究所所长，教授主任医师，博士生、博士后导师。兼任解
放军中医药学会会长、国务院学位委员会学科评议组成员、全国博士后管委会专家组成员、国家科学
技术奖评审专家等职。先后获全国优秀科技工作者、新世纪百千万人才工程国家级人选，军队中医药
国医名师、总后优秀中青年技术专家、第三届中国医师奖、北京名中医等荣誉，荣立二等功1次。长
期从事中医临床、保健、教学和科研工作。以老年病，心脑血管疾病、呼吸消化系统疾病、帕金森病
、肿瘤、糖尿病为主攻方向。较早提出"气虚肾虚血瘀证"是老年病的共同病理基础，并运用补肾活血
法治疗老年病取得了丰硕成果。主持国家"十五"、"十一五"科技攻关等多项课题的研究，获国家科学技
术进步二等奖、军队科技进步奖等5项，发表论文87篇，主编《中医例案分析》、《常见病中西医最新
诊疗进展》等专著9部。在中医、中西医结合人才培养、学术研究和学科建设方面成绩突出，带教博
士后、博士研究生等27名。组织筹划了2007年军队中医药大比武，是军队中医药工作的领头人。
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