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《指尖甲上那一抹粉红》

内容概要

江雁下乡当知青八年多，她去过东北，在那里她也是种地、绣花等等。不堪忍受种种屈辱，江雁离了
婚背着自己的女儿从东北回到江南老家K省K市......
李冬林与江雁从小生活在一个大院里，文革期间江雁全家被驱逐出那所大院，李冬林与江雁从此分开
。江雁下乡当了知青......李冬林报名参了军，从此开始了他的军营生活。通过李冬林多年的寻找，他
终于找到了心中挚爱江雁。
李冬林在心底里发过誓，他一定要娶江雁做他的新娘子，他一定要让江雁生活得幸福快乐。美丽善良
的江雁对李冬林一往情深，江雁也很想能够做李冬林永远的新娘......
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《指尖甲上那一抹粉红》

作者简介

蒋锦燕（笔名晓燕、晓舟），湖南省作家协会会员，湖南省甲骨文学会会员，长沙市法制教研会副会
长。
蒋锦燕当知青下乡八年（在东北种地绣花......），当过工人卖过冰棒等等，读过六年广播电视大学，
从事编辑记者16年，曾出版《胭脂红》散文集，在《湖南日报》副刊与《芙蓉》杂志及其他刊物发表
过多篇散文与诗歌小说等，《你还会再来吗？》、《真正的新娘》曾获得诗歌优秀奖......
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《指尖甲上那一抹粉红》

精彩书评

1、无疑，胭脂是艳丽的，与粉黛相关联。然而从植物胭脂花透出的红，却蕴含着一种“不争春”的
俏丽。读罢蒋锦燕老师刚诞下的中篇小说《指尖甲上那一抹粉红》，即刻萌生这样一道直觉，或曰一
种理性的领悟，堪称名如其书，书如其人，有种清新久违的文学生态美。文学穿过时空的闹市，似乎
啻留下娱乐的标签，忘却了励人向上的主题，而在这本书中仿佛有失而复得的感觉。“江雁”从领到
初中毕业证书起，自插队落户、她的第一次“被爱”、离婚后她怀揣婴儿登上南下的列车⋯⋯当江雁
生命结束的时候，李冬林给她的指尖甲涂上了那最后一抹胭脂花的粉红⋯⋯江雁总是把失去当成收获
，她用换位思维的旋律渐渐地淡化了悲伤与痛苦，将浅浅显现的幸福感浓缩了昔日种种的艰辛。江雁
总是憧憬美好的未来于心底默默地祈祷着，以致她的心底永远淌态着生命的阳光。《指尖甲上那一抹
粉红》是一部半自传体小说，写了江雁人生的三个阶段：跳跃的青春、黑色的土地、那一抹粉红。江
雁永远地走了，她的灵魂也许进入了天堂？“跳跃的青春”始终跳跃并永远定格在江雁的灵魂中。尽
管“黑色的土地”蕴酿着江雁生活中的某些悲伤，却也散发出缕缕的温馨与温情。最终的“那一抹粉
红”始终是江雁心中的憧憬与希望。“跳跃的青春”、“黑色的土地”、“那一抹粉红”是江雁人生
的三个阶段也是曾经生活的历史必然现象，这些真实生活的许多情节一直贯穿并渗透着全书的主题也
彰显了当代文学对人精神陶冶的功能等等，我以为这些便是该书主流价值的所在，也是江雁生命宛如
“胭脂红”千般万般地灿烂。《指尖甲上那一抹粉红》的作者蒋锦燕有着对艰辛生活丰润而厚实的种
种体验与感受感悟，及其善待他人也很宽容包容世事的情愫与心怀，书中的生活片断及其情节是那样
地贴近生活而不知不觉地沁入读者的内心，让读者也能身临其境感受着并感悟着生活的真谛，故事的
片断及情节宛如一部经过精编细剪的电影或者一部令人感动的电视连续剧，让人步履着春夏秋冬.......
面对着茫茫的人海俯首拾贝，不得不洒落点点滴滴炙泪，予人一种清风拂面、溪流濯足的心灵意境。
一个个场景，一组组蒙太奇，一段段心灵真挚而平实的展示，宛若一幅幅素雅清新的生活素描与速写
。无论生活曾经多么艰辛，那一抹粉红至始至终浸染着江雁的一生，一抹粉红始终是江雁对生活的憧
憬及热爱，一抹抹粉红的色彩穿越时空而回归于真、善、美的世态之中，人间世事就不那么烦琐复杂
也就不那么虚伪险恶了，让人深深感受到真与善之美如盛开着的“胭脂红”那样“不争春”般地俏丽
着，仿佛原生态中不断流淌着的“胭脂红”⋯⋯（作者：长沙市广电局副高级文学编辑/湖南省电视信
息专业研究委员会副秘书长李秋云）
2、以爱的名义，拒绝向苦难低头——读蒋锦燕长篇小说《指尖甲上那一抹粉红》汤文培读完蒋锦燕
的长篇小说《指尖甲上那一抹粉红》，心里有一种说不出来的凄楚和悲伤，作品中的主人公江雁，不
只一次让我想到了高尔基笔下那只穿越苦难在风雨中翱翔的黑色海燕。小说采用白描的手法，语言朴
实，简简单单的话语，便描绘出了一个坎坷而悲苦的人生：小说的主人公江雁是个下乡女知青，因为
双腿被蚊虫叮咬而溃烂只好回到城里治疗，家里那只“来福”猫突然丢失，被打成“右派”的父亲因
为“来福”的丢失对江雁一声声地斥责着“你给我滚——”，父亲刻薄的话语与冰冷的态度迫使她离
家出走。江雁原本渴望在东北那块黑土地上寻找到被呵护的关爱，无奈嫁给的却是一个并不疼爱自己
的东北丈夫，尽管她任劳任怨地拼命干活，善待邻里也孝敬公婆，虽然公婆叔子也很喜欢她，但是丈
夫却经常打她骂她残暴地蹂躏她⋯⋯面对这一切，她抹掉眼泪默默地隐忍着，丈夫却在外面找了女人
更是喜怒无常的残暴，忍无可忍的她终于无法忍受这样的生活，于是被迫放弃刚生下来的儿子，带着
女儿回到了南方的娘家。回到娘家的江雁依然需要忍受父亲和姑妈的冷眼，即使后来她遇到了青梅竹
马而已是军人的李冬林，却只能享受爱情的短暂幸福，随即遭到李冬林母亲无休止地辱骂⋯⋯作品始
终从容不迫，张弛有度，我不得不佩服作者对生活的深刻洞察，在阅读的过程中，我能感受到作者在
这部半自传体小说里叙述时的真诚和坦然。甚至在内心里我揣摩着：是不是作者在那段苦难岁月里领
悟到了节制和含蓄的真味，所以才会下意识地很本能地不作某些笔墨的铺张？我以为作者不是在用笔
写这部小说，而是用心去诠释江雁这个人物形象的内涵，以真诚去感受着生活的真谛，默默地呐喊无
尽地灵动着一种人格态势和精神意境。小说中的江雁，承受了太多的苦难，但是，她依旧保持着自己
善良的本性和坚韧的品格。尤其值得称赞的是，面对苦难，江雁从不抱怨也从不向苦难低头：她深深
地爱着自己的家人，因为父亲的“右派”问题她十五岁就下乡当了知青，单纯而善良的江雁心里常常
牵挂着生病的母亲和两个年幼的弟弟；她善良而且豁达，当得知唯一的儿子在东北溺水身亡后赶去参
加追悼会，她与儿子的后妈周兰香及儿子同父异母的弟弟相见时，并没有因为儿子在世时后妈周兰香
对儿子的种种薄待而兴师问罪，她按捺住内心无限的悲痛有礼有节地料理着儿子的丧事；江雁患有严
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《指尖甲上那一抹粉红》

重的晚期胃癌，她平日里总是努力地工作着和勤奋地学习着，面对生活的万般艰难，江雁宁肯屡屡去
血站出卖自己身上流着的鲜血也不愿意开口向恋人李冬林要钱；日复一日，江雁躺在病床上被胃癌折
磨得痛不欲生，她依旧怀揣着美好的愿景离开了人世⋯⋯喜、怒、哀、乐充实着生命的过程，苦难始
终无法躲避，生活却没有过不去的坎，那么我们为何要停止对生命的追求呢？当我们遭遇苦难的时候
，或许可以像江雁那样坚强，那样勇敢地追求：以爱的名义，拒绝向苦难低头。
3、一部小说，总有某些地方会打动你的心，比如一句话，一个场景，一个情节或是某种观念。《指
尖甲上那一抹粉红》没有华丽的词藻，没有精僻的句子，没有惊天动地的情节，只有一丝淡淡的情怀
，在娓娓述说一个离80后遥远年代的女性的人生经历。看似轻描淡写，却刻划下一段历史时代的烙印
，蕴藏着一种生活的沉淀，还有抹不去的无奈与哀伤。整个小说，无论在《跳跃的青春》、《黑色的
土地》还是《那一抹粉红》中，始终都贯穿着一种隐隐的沉痛的基调。最最美好的是青梅竹马的恋人
李冬林，曾给予过江雁温情、幸福、鼓励、快乐。然而，在李母的百般阻挠与辱骂下，冬林无法真正
保护与守护着她；在病魔与死亡面前冬林的爱也一样苍白，无力挽回年轻美丽的江雁。江雁终究没能
牵到那双她可以放心的大手，读者终究没有看到奇迹。江雁死后，亲朋好友的怀念与遗憾，父亲的悔
意，在江雁有生之年她没有得到统统在她死后呈现给了读者，它展示着人性终究是美好的，人生还是
充满希望的。小说中刺痛我内心最柔软的地方，是对爱的渴望，尤其是对缺失的父爱。江雁是那么爱
美的一个人，酷爱“胭脂红”花，将粉红的“胭脂红”花瓣揉碎了涂抹在手指甲上，却遭到父亲严厉
的批评与斥责。因猫“来福”的走失，父亲冷漠无情的语言与态度迫使江雁离家出走远去了东北。遭
受丈夫暴力等等伤害被迫离婚的江雁背着年幼的女儿回到南方娘家，没有得到父亲的怜惜与疼爱，却
遭到责怪，觉得江雁是自找苦吃，给他“丢人现眼”了 。直至江雁病死，父亲的眼泪，让人感觉也许
父亲是爱女儿的，不过这爱似乎来得太晚太晚。因为父亲的“右派”问题，江雁十五岁就下乡当知青
。在乡下，牵挂着生病的母亲，顾念着弟弟们。在知青岁月中，廖双喜被执行枪杀前那一目临终托咐
照顾其母的眼神，在江雁深深点下头那一刻，便承担起了一个人对她最深的信任。嫁至东北，面对丈
夫钱大贵的不负责任，江雁并没有抱怨，而是尽心孝敬公婆，辛苦劳作，认真工作，极力支撑着那个
家，照顾并抚养着两个孩子。在忍无可忍的情况下，背着年幼的女儿回到南方的娘家，没有得到父亲
的体谅，江雁依旧默默承受着一切不理解与委屈，辛苦劳作挣钱养着女儿，报着一颗感恩的心坚强地
面对生活中的种种。小说中的江雁，承受了人生太多的苦难，艰辛⋯⋯承担起山一般的责任与重担。
无论面对什么遭遇始终隐忍与坚韧地顽强生活着，只是到最后，拥有的一点点美好也没有得到。延着
时代的轨迹，看看今天身边的女人们，我不禁想：不知道是社会的浮华赋予了女性太多的责任与承担
，还是女人的觉醒和坚强给予了男人逃避与推脱的理由。我本爱红妆，却成了须眉！
4、从苦难的生活里淬炼出来的艺术之花——读蒋锦燕《指尖甲上那一抹粉红》有人说，想深入了解
一位作家，最好的方式就是去读他那些像钻石一样闪烁着光辉的作品。我很认同这样的说法。现在，
每当我把蒋锦燕老师所写的《指尖甲上那一抹粉红》这本书捧在手里阅读的时候，我就会想起在她手
下工作和学习的那一段日子。这时，蒋老师豪爽大气、干脆利索的行事作风和她对我敦敦教诲的情景
就会即刻在我眼前浮现。如今再次温习她的作品，更是觉得从她的文章里流露着她的人品，文如其人
，人如其文，两者相互交融，相得益彰。我想，不论什么人，只要和她接触过，就都会被她待人的真
诚和热情所感染。正因为如此，我时常通过重温她的作品来表达对她的敬重。《指尖甲上那一抹粉红
》是蒋锦燕老师一部带有自传色彩的作品。书中所叙述的故事，可以说是作者现实生活的投影。如果
把这本小说，比喻为一颗璀璨夺目的珍珠，生活就是沙砾，它是作者经受生活痛苦的不断磨砺后孕育
出来的东西。作者在这本书里，尝试着把文学的笔触伸向坎坷的人生，以自己从生活的磨难里得来的
人生感悟，来赋予空灵的文笔以深沉的质感。这本书，是经历过一番人生苦难后的作者对自己人生的
回顾。在回顾时，作者受到了启示，然后就把自己的人生放到文学里进行挤压、捶打，再团再炼，创
造出一个更真实的人生。这本书，不是脱离现实生活的乌托邦之构，而是从生活里淬炼出来的艺术之
花。小说的文字，尽管看起来朴质无华，缺少精雕细啄的繁华绚烂，却能在平淡之中，让你感受到生
活深厚的底蕴。作者的叙述手法，娓娓道来，一点也不做作，丝毫也不煽情，让你感觉平实而真切，
唯其如此，它才会最直接触动你的心坎，引起你强烈地共鸣。你发现，随着你慢慢读下去，你被感动
了。你发现，当你慢慢读进去，你就会在心里逐渐滋生一种温暖的力量。为什么会有这样的效果呢？
你在心里这样问自己。最后，你会发现在这本小说的后面，原来隐藏着一颗博大而温厚的心，是她在
痛苦之中，仍然不忘记向你一点一点地传达她对生活的理解和对生活的热爱。你看到这本书的封面是
一副笔划简洁的素描：一只修长的手指摁在嘴唇上，指尖甲上涂抹着淡淡的粉红，看起来显得时尚而
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感性。可是，真实的生活可不是这样的。在书中，主人翁江燕生活的那个年代，是几乎见不到嘴唇涂
抹口红的，更没有指尖甲涂抹胭脂的现象。可是，我们看到书中的主人翁江燕她是那么喜欢这种粉红
色，她小时候经常跑到母亲工作的医院的后山上去采摘一种叫“胭脂红”的花，然后小心地把粉红色
的花瓣揉压成碎末，高兴地涂抹到自己双手的小指甲上。从这段描写，可以体会到作者的苦心，她是
那么固执地要在文学里增添现实生活所缺失的那种美。美丽的胭脂红，是这部小说唯一鲜明而亮丽的
颜色，除此之外，我们看到的更多的是生活沉重的黑色。特别是在书中的《黑色土地》、《那一抹粉
红》这两章，我们看到小说的主人翁江燕的生活是承受着多大的压抑和痛苦。江燕一个人从南方跑到
东北的土地上寻找她渴望的爱情，但是她嫁给了一个并不疼爱自己的丈夫，尽管在家里她任劳任怨拼
命地干活，但是丈夫却从来都不懂得体恤和爱护她，只会经常打骂她，稍有不顺心，就拿她来出气，
对她拳脚相加。面对这一切，江燕抹掉眼泪隐忍着，但是丈夫却变本加厉地在外面找了女人，忍无可
忍的江燕终于忍受不了这样的生活，她被迫放弃自己刚生下来的儿子，带着女儿回到南方娘家。可是
，在娘家，她也得不到亲人的怜惜，当她在死灰一样的生活里终于看到一丝曙光，遇到了自己的爱情
时，她却只能享受短暂的幸福，然后就是对方母亲无休止的反对和打击，在生活沉重的压力下，江燕
的身体一天天恶化，最终也没能获得属于自己真正的幸福。回顾江燕的一生，只有在《跳跃的青春》
这一章里，她的青春才闪耀着那么一点明亮的颜色，但是总体上来说，不幸伴随着她的一生。她只有
在死后，才得到亲人的理解和祝福。但是在这本小说里面，我们并没有看到作者刻意煽情去渲染痛苦
，对这一切，作者都是用一种淡淡的笔调在叙述，痛苦在书里被淡化了，取而代之的是宽容。比如书
中，当江燕得知儿子的死讯，马上从南方赶到东北参加儿子的丧礼，回到东北得知儿子的死和后妈周
兰香有关后，书中是这样描写的：“‘死去的儿子还能活过来吗？’江燕强忍住心里那一阵阵的悲痛
对周兰香说：‘谢谢你曾经照顾过我的儿子！’江燕从衣兜里掏出两百元钱放在钱康后妈周兰香的手
里：‘这是俺给你儿子的一点见面礼。’”刚开始看这本书，你也许看不下去，但是只要你慢慢地往
后翻，你就会感到一种揪紧人心的力量吸引着你把故事读完。读完这本书之后，你会发现自己的心久
久不能平静，你沉浸在一种深沉的思考之中，这种思考，并不会让你感觉人生虚无，或世界黑暗，你
只是感受到一种真实，然后在真实中汲取前进的力量。（《指尖甲上那一抹粉红》，蒋锦燕著，海南
出版社2009年12月出版）
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