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《相依-PEOPLE 347》

内容概要

離家愈遠愈久，愈能感覺心中牽繫的那條線，是束縛的捆綁、也是支撐的力量。

　　當我學會愛與感謝，懂得承擔生命本然的責任，心就得到前所未有的真正自由。

　　漫漫人生行路，願每一顆孤獨的心，因為情義與緣份，都可以找到相依的對象。

　　一向以兩性及生活勵志悠遊寫作並廣獲肯定的吳若權，擁有水瓶和雙子的個性：理性與感性、紀
律與創意、興趣與專業的兼容並蓄與多元發展，讓他總能以熱情及專業幫助大家在學業、工作、生活
、兩性、以及親子關係中找到一帖良方。

　　私底下的吳若權有著細膩敏感的一面，他酷愛旅行，樂於享受孤獨，自詡是一只風箏，自在遨翔
於天際。但由於母親中風、父親過世，讓幸福人生起了波瀾......。

　　本書是他真誠訴說和媽媽之間的深情故事，這一對關係既親密、又對立的母子，在歡笑和淚水編
織的歲月中，因為愛的牽繫，支持他越過千山萬水，看見更開闊的人生視野。
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《相依-PEOPLE 347》

作者简介

吳若權
畢業於政大企管系，曾任職IBM、HP、Microsoft⋯⋯等公司，現任多家企業行銷顧問、並參與非營利
組織投身公益、主持電視及廣播節目，作品經常榮登各大書店暢銷排行榜。創作類型多元，廣及兩性
、勵志、小說與企管，曾以短篇小說榮獲中興文藝獎。
樂於享受孤獨，自詡是一只風箏，翱翔在幸福的天空。愛的牽繫，心的悠遊，支持他越過千山萬水，
看見更寬闊的人生視野，即使是風雨的路程，都能灑落溫暖的陽光。
這是他出版的第79本書，真誠地訴說和媽媽之間的深情故事，在歡笑與眼淚中，讓讀者也看到自己的
成長過程，餘味猶存。
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《相依-PEOPLE 347》

精彩短评

1、台湾散文共有特点：淡淡却意境深远~
2、相依 暖暖
3、内牛满面内牛满面
4、照顾年迈的父母不是负担 而是生命本然的承担
5、一本我去年就读过的书，作者和病重的母亲一起相依走过每一天，真的非常感动我心！现在重温
一次，不禁想起自己陪伴妈妈走过的这段日子，眼泪不知不觉又流下来了！
6、很感动，想想自己的家人！
7、华丽的封面，简朴的插图，现实的生活，感动的人生。
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《相依-PEOPLE 347》

精彩书评

1、在等待一个朋友的空挡，翻开了《相依》。一向，文字之于我的感动，也就是泪盈于睫为最严重
，可是这次，我用完了随身的纸巾⋯⋯如果这不是吴若权最用心的文字，那必定是他最用情的文字。
一个中年男子在父亲过世之后，与母亲相处的点滴故事，夹杂对过往岁月的回顾与反思，亲情中的爱
之表达，相处中的辗转，亦有不耐与伤害。原来，这书中的母子，也能看到你我与双亲之间的情感模
式。但要将这些最日常但又最重要的生命中的亲人，诉诸笔端，又需要很多的勇气。有时候，爱不仅
仅是爱，爱的过程有很多顿悟，迟疑，无奈，悔恨，但是起点与终点，在吴若权的笔下，又皈依为单
纯的浓浓的深似海洋的爱。
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