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前言

一滴水只有融入大海才不会干涸，同样，一个人也是社会的一份子，不可能独立生存。那些成功的男
人之所以在社会上站稳脚跟，在平时的生活中充实快乐，在事业上有所成就，就是因为他们注重人际
交往，能够建立起和谐的人际关系。在平时的交往中多结识些良师益友，将会对你以后有很大的帮助
。饮誉全球的“石油大王”洛克菲勒曾说：  “假如人际沟通能力也是同糖或咖啡一样的商品的话，
我愿意付出比太阳底下任何东西都珍贵的价格购买这种能力。”这句话足以表明社交能力在洛克菲勒
心目中的地位。社交是人类的必然伴侣，更是和谐的人际关系的润滑剂，想要成大事的男人们只有不
断提高自己的社交能力，才能在人生道路上走得更快、更稳、更成功！人的一生就是不断结识新朋友
、拓展人际圈的过程。然而，在日常生活中我们发现，智慧的男人总是朋友遍天下，受人尊重，人气
指数居高不下；而有的男人却左右逢敌，处处被动。说到底，两者的差别就在于他们是否深谙社交的
艺术和处世的谋略。为人处世、人生阅历、经验见识决定着一个人的人生成就，古往今来，所有智慧
的男人都深诸做人的艺术，所以他们才会在人生的路上走得更平坦，收获也更大！
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内容概要

《智慧男人成功密码》内容简介：改变男人一生命运的社交法则，塑造男人成功智慧的处世谋略。同
样是男人，为什么有的人能一帆风顺，而有的人却步履艰辛？关键在于前者掌握了社交与处世的智慧
。饮誉全球的“石油大下”洛克菲勒曾说：“假如人际沟通能力也是同糖或咖啡一样的商品的话，我
愿意付出比太阳底下任何东西都昂贵的价格购买这种能力。”

Page 3



《智慧男人成功密码》

书籍目录

第一章 难得糊涂——精明男人处世有心计难得糊涂是一种难得的品德，是一种大丈夫的气度，是一种
放眼未来的襟怀，是一种超越俗世的大智大勇。人生处世，需要难得糊涂。掌握了难得糊涂，会使你
恍然顿悟，会带给你一种大智慧，会让你获得一种前所未有的达观和从容。人生难得是糊涂／3聪明
人的一种大智慧／5大智若愚，大巧若拙／8不如以糊涂应对／10糊涂非真糊涂／13适当糊涂可以避免
麻烦／15不要显得比别人更聪明／17以低姿态赢得他人的好感／19越精明的人越善于守拙／21让别人
表现得比你优秀／22善于藏拙才不会成为箭靶／24做人不要锋芒毕露／25放下架子人缘会更好／27第
二章 决胜职场——男人职场交际有学问在职场上，人人都在追求成功。不过，渴望成功的人很多，但
真正能够取得成功的人很少，原因在于很多人没有真正领悟职场的规律。只有懂得了职场交际的规律
和学问，才能在工作中做到如鱼得水、游刃有余!与同事携手共同发展／33与同事融洽相处有技巧／35
办公室注意行为举止有分寸／38不要忽视同事间的应酬／40学会应对办公室不同类型的人／42理性对
待上司的苛求／45巧言化解与上司的矛盾／46对上司也可以说“不”／49诚恳地接受上司的批评／51
善于安抚下属的不良情绪／53第三章 口才高手——成功男人谈话有策略我们要想成为社交高手，成为
社交圈子里的焦点人物，除了得体的打扮和高雅的举止之外更重要的就是我们的口才。在最短的时间
之内，吸引众人的注意力，不断地抛出话题供人们谈论，不断说出具有吸引力和震撼性的话语，让其
他人被你折服⋯⋯这一切都需要我们拥有良好的口才。好口才有助于男人成功／59让谈吐展现你的风
度／61嘴上要留个把门的／64说话要看对象／66话不要说得太直／67一句话感人心／70不要轻易指责
别人／72是非话不能随便说／74改变他人有技巧／77巧妙打开话匣子／78适当的玩笑有助于调节人际
关系／81会听的耳朵胜过千言万语／83善说恰当的恭维话／85巧妙地应对突发情况／87巧妙拒绝是聪
明人的选择／89第四章 共创和谐——男人待人处世有艺术在我国古代礼仪典籍《札记》中有“礼之以
和为贵”的说法，讲究礼仪，意在善待别人，这是社交中待人处世的艺术。有价值的社交往往是以真
诚和热情为前提条件的，性格孤僻冷漠的人永远不会有幸福和快乐。善待身边的每一个人／95不要让
争辩伤了和气／96不要太计较个人得失／99用和善代替唇枪舌剑／101得理也要让人三分／103不要揭
对方的伤疤／106宽容那些伤害过你的人／108善待他人的缺点／110理智地面对他人的挑剔／112不要
背后说人是非／114不要伤害他人的自尊／116对人多点宽容，不要太斤斤计较／117虚心接受别人善意
的忠告／119开玩笑不要触及别人的痛处／121人至察则无朋／124谦虚让你更有人缘／126善于与人合
作，共创双赢／127第五章 潇洒自如——聪明男人处世讲哲学善于交际是成功的资本，没有良好的交
际氛围，就不能顺利打开人生的局面。一个聪明的社交高手，不论在任何环境，面对任何人际关系，
他都能做到潇洒自如、言语得体、举止适度。这种人不论走到哪里，都会受到他人的欢迎。成为一个
受欢迎的人133给人良好的第一印象135机智诙谐给人带来愉悦138得体的仪表是男人的名片140寒喧问
候，人际交往的起点142成功男人不能缺少绅士风度144好礼仪为你增添社交人气147努力提升你的人格
魅力149男人不可不知的社交禁忌151不要得意忘形154自嘲，是聪明人勇敢的表现158聪明的男人，别
做坏情绪的奴隶160好形象是男人身份的象征163潇洒自如地与陌生人交朋友165男子汉应当与羞怯绝
缘167男人要有气度和平常心168第六章 攻心为上——交际高手善于征服人心第七章 忍者无敌——大丈
夫为人处世能屈能伸第八章 婚姻家庭——男人也需要幸福的家庭
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章节摘录

“水至清则无鱼，人至察则无徒。”做人总是要模糊一些，不能对任何事都过于较真。过分计较个人
的得失，过分计较别人的过错，不给别人留半点人情，就会堵住自己日后的退路。因此，处世的智慧
就是：得糊涂时且糊涂。正所谓：大智若愚。真诚、朴实、随遇而安是大智慧；钻营、取巧、哗众取
宠是小聪明。小聪明者一生投机、忙碌，终被聪明所误；大智若愚者平凡、淡泊，但却一生平安。茫
茫人海，错综复杂，很多非原则的事情不必过分纠缠计较，凡事都认真，只能给自己多设一条路障，
多加一道樊篱。三国时期，有两场睿智精彩的装糊涂表演：一是曹操、刘备煮酒论英雄时，刘佯装糊
涂得以脱身；二是曹、马争权时，司马懿佯病巧装糊涂反杀曹爽。因此，后人总结道：“惺惺常不足
，蒙蒙作公卿。”苏东坡聪明过人，却仕途坎坷，于是他赋诗慨叹：“人人都说聪明好，我被聪明误
一生。但愿生儿愚且蠢，无灾无难到公卿。”
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编辑推荐

《智慧男人成功密码》教你做个会说话、会办一个男人能否成功，85％取决于为人处世的能力，只有
不断提高你的社交与处世能力，才能在人生道路上走的更稳，更成功！男人只有靠自己的聪明智慧才
能赢得未来。奇迹是可以创造的，成功是可以复制的。
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