
《网球运动教程》

图书基本信息

书名：《网球运动教程》

13位ISBN编号：9787811007497

10位ISBN编号：7811007495

出版时间：2007-4

出版社：北京体育大学出版社

作者：陶志翔

页数：369

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介以及在线试读，请支持正版图书。

更多资源请访问：www.tushu111.com

Page 1



《网球运动教程》

内容概要

Page 2



《网球运动教程》

书籍目录

第一章 网球运动简介第二章 网球场地器材第三章 网球竞赛规则第四章 网球竞赛编排与裁判法第五章 
网球基本理论知识第六章 网球运动中的营养第七章 竞技网球运动中的损伤与预防第八章 现代网球技
术第九章 网球运动单打战术第十章 网球运动双打技战术第十一章 网球教学第十二章 网球训练第十三
章 网球教练员

Page 3



《网球运动教程》

编辑推荐

Page 4



《网球运动教程》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu111.com

Page 5


