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《崔玄微》

内容概要

唐朝天宝年间，洛阳城有一个处士，名叫崔玄微。他不求仕进，过着隐居的生活。在洛阳城东有一个
很大的宅院，他独居一个小院内，读《易经》、《老子》，修炼服气辟谷，不与世人接触，连仆人不
经召唤也不得入内。
    崔玄微喜欢服食山蓟草和茯苓，坚持三十余年，从不同间断。  
    后来发生了不可思议的事情⋯⋯
    五十年后的元和年间，有人见过崔玄微，他长得更加年轻，看上去只有三十岁。
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