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《痔疮》

内容概要

当今，医学的目的已由“救死扶伤，实行人道主义”转变为“延长寿命，提高生命质量和健康促进”
。这是历史的进步，也是观念的更新。为实现这一目的，一方面要使所有的医务工作者进行观念上的
一次深刻的革命，以使其在行医过程中，始终将预防与保健相结合，从而真正体现以人为本，以健康
为中心的服务宗旨。另一方面，而且是最重要的一个方面，是施行健康教育和医学知识的普及，将健
康交给每位公民。如果能将以上两个方面有机地结合起来，将会产生双倍的效果。 近代实验科学的真
正始祖培根在《论健康》一文中的第一句话是这样写的：“人怎样才能长寿，这并非全决定于医学。
人对生理卫生的知识，也是最好的保健药品”。人的医学知识，是提高生活质量的阶梯，是健康促进
的卫士。普及健康教育和医学知识最好的体裁是书。为此，世界图书出版西安公司邀请了我省有关专
家编写了这套《家庭医生5元丛书》，以供广大读者参阅。如果您能从这套丛书中获得某些有用的知
识或得到有益的思想启迪，我们将感到莫大的荣幸和喜悦。 这套丛书第一辑共计10本，分别是《冠心
病》、《高血压病》、《高脂血症》、《感冒》、《糖尿病》、《肝病》、《胃肠病》、《胆石症》
、《性病》、《痔疮》，这套书篇幅短小而内容精练，文字通俗易懂而科技知识含量高，具有科学性
、实用性、趣味性和新颖性。凡具有一般文化的读者，都能看得懂，而临床医生若阅读此书，也不会
感觉肤浅，这是本丛书的显著特点。
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《痔疮》

书籍目录

1 消化道的末端――肛门
2 齿线是内、外痔的区分线
3 肛门的生理功能
4 什么叫痔？
5 为何说“十人九痔”？
6 痔是怎样形成的？
7 痔的发生与排便有密切关系
8 哪些工作体位容易引起痔疮？
9 哪些人容易患痔疮？
10 患哪些疾病的人易患痔疮？
11 痔疮会遗传吗？
12 痔疮不会传染
13 肛门病会影响性生活吗？
14 痔疮会不会引起直肠癌？
15 患痔疮看病时医生不检查肛门行吗？
⋯⋯
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《痔疮》

章节摘录

书摘    人们通常所说的性病，多指传统性病而言。随着性自由、性解放思潮的影响及泛滥，使通过性
摄触的疾病种类明显增多，于是在1971年世界卫生组织常任理事会决定用“性行为传播的疾病”、或
称第二代性病，性传播疾病代表性病，英文缩写为5TD。这样看来，性病的范围更大了，分类更科学
了，而在治疗上的针对性也就更强了。现在已知的性传播疾病除经典性病外，还有20多种。    我国卫
生部发布的《性病防治管理办法》把艾滋病、淋病、梅毒、软下疳、性病性淋巴肉芽肿、非淋菌性尿
遭炎、尖锐湿疣和生殖88疱疹作为目前我国疫情报告的8种性传播疾病。因为这8种疾病，有的病情很
严重，可引起不育、流产、目盲、脑损害和癌症，甚至死亡．同时可传染给下一代，所以要进行重点
监测。    回答是肯定的。老实人照常理是不会染上性病的。但极少数老实人在某些情况下也少不了性
病的连累：    自己的性伴侣在性生活中不守规矩，将性病传给他或她。    曰常生活中，间接接触传染
途径多，在家庭中，或出门住旅馆或在公共浴池洗浴等，撞触了性病患者使用污染过的内裤、浴巾、
被褥、脚盆、马桶等。    甲血液传染。老实人得了需要翰血的病，而接受了性病患者提供的血液或其
制品。此外尚有医源性传播、胎盘传染和产道传染，有的人在理发或染发、修脚时也染上了性病，还
有人是被强奸后染上性病的。    通过以上途径染上性病的，其实都是受害者，所以，“老实人”一旦
染上性病千万不要自费，更不能羞于人言而耽误病情，而应抓紧治疗。社会上的其他人，也应了解性
病的传播途径，不要总把染上性病的人当作“行为不愤点”、“风流淫荡”，还“老实人”一个清白
公正。    A性是一种自然现象，性欲是人类繁殖后代的本能。性交是性欲的实现，是性行为的一个方
面。    性行为涉及面广，内容复杂，一般认为凡可以达到性满足，引起性高潮的行为都是性行为，手
淫、肛交、口交、拥抱、接吻等等都是性行为。    什么叫不洁性交？不洁性交是一个具有厂泛意义的
概念。传统意义上不沽性交仅指通过卖淫、嫖娼的性接触而言。事实上，凡性交一方或双方存在着性
传播疾病病原者所发生的性交行为均婚外的非婚性生活，甚至正常 的夫赛关系的正常性生活中， 如
果一方患有性病而发生的   性关系也包含在这一慨念中。    自己的特点，每一种性病都是由一种肉眼
看不见的微生物引起的，且冀有一定的传染性。医学上通常将这些SQ生物称为病掩、细菌、真曲、支
原体、衣原体、慷旋体等．如我们常见的淋病是田淋病双球菌引起；梅霉是由梅毒攘旋体弓)起；尖锐
湿疣是由人类乳头瘤病毒引起，人类乳头瘸病毒在茁学上有许多型号，只有特定的型号才能引发尖锐
湿疣。人们常见的非淋苗性尿遭炎由衣原体或支原体弓I起；而多数生殖铭抱疹则是由型单纯趣疹病毒
引起的；其他如疥螨可导致疥疮、阴虱可导致阴虱病都是我们所熟知的。    ⋯⋯书摘1
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《痔疮》

媒体关注与评论

序言当今，医学的目的已由“救死扶伤，实行人道主义”转变为“延长寿命，提高生命质量和健康促
进”。这是历史的进步，也是观念的更新。为实现这一目的，一方面要使所有的医务工作者进行观念
上的一次深刻的革命，以使其在行医过程中，始终将预防与保健相结合，从而真正体现以人为本，以
健康为中心的服务宗旨。另一方面。而且是最重要的一个方面，是施行健康教育和医学知识的普及，
将健康交给每位公民。如果能将以上两个方面有机地结合起来，将会产生双倍的效果。      近代实验科
学的真正始祖培根在《论健康》一文中的第一句话是这样写的：“人怎样才能长寿，这并非全决定于
医学。人对生理卫生的知识，也是最好的保健药品”。人的医学知识，是提高生活质量的阶梯，是健
康促进的卫士。普及健康教育和医学知识最好的栽体是书。为此，世界图书出版西安公司邀请了我省
有关专家编写了这套《家庭医生5元丛书》，以供广大读者参阅。如果您能从这套丛书中获得某些有
用的知识或得到有益的思想启迪，我们将感到莫大的荣幸与喜悦。      这套丛书第一辑共计10本，分别
是《冠心病》、《高血压病》、《高脂血症》、《感冒》、《糖尿病》、《肝病》、《胃肠病》、《
胆石症》、《性病》、《痔疮》。在编写过程中，各位主编参阅了国内外最新的研究资料，吸收了最
新的观点和科学技术，结合作者的多年临床经验，对危害人们健康的常见病、多发病的病因、发病机
制、诊断治疗作了精当的论述，重点介绍了疾病自疗方法、防病措施和日常生活中应注意的事项，以
便读者早期发现和早期防治这些疾病，还您一个健康，还您一个愉快。    这套丛书篇幅短小而内容精
练，文字通俗易懂而科技知识含量高，具有科学性、实用性、趣味性和新颖性。凡具有一般文化的读
者，都能看得懂，而临床医生若阅读此书，也不会感觉肤浅，这是本丛书的显著特点。    愿此丛书能
为民众健康、家庭幸福、社会进步做出贡献。                                                              陕西省卫生厅厅长
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《痔疮》

编辑推荐

　　当今，医学的目的已由“救死扶伤，实行人道主义”转变为“延长寿命，提高生命质量和健康促
进”。这是历史的进步，也是观念的更新。为实现这一目的，一方面要使所有的医务工作者进行观念
上的一次深刻的革命，以使其在行医过程中，始终将预防与保健相结合，从而真正体现以人为本，以
健康为中心的服务宗旨。另一方面，而且是最重要的一个方面，是施行健康教育和医学知识的普及，
将健康交给每位公民。如果能将以上两个方面有机地结合起来，将会产生双倍的效果。 　　近代实验
科学的真正始祖培根在《论健康》一文中的第一句话是这样写的：“人怎样才能长寿，这并非全决定
于医学。人对生理卫生的知识，也是最好的保健药品”。人的医学知识，是提高生活质量的阶梯，是
健康促进的卫士。普及健康教育和医学知识最好的体裁是书。为此，世界图书出版西安公司邀请了我
省有关专家编写了这套《家庭医生5元丛书》，以供广大读者参阅。如果您能从这套丛书中获得某些
有用的知识或得到有益的思想启迪，我们将感到莫大的荣幸和喜悦。 　　这套丛书第一辑共计10本，
分别是《冠心病》、《高血压病》、《高脂血症》、《感冒》、《糖尿病》、《肝病》、《胃肠病》
、《胆石症》、《性病》、《痔疮》，这套书篇幅短小而内容精练，文字通俗易懂而科技知识含量高
，具有科学性、实用性、趣味性和新颖性。凡具有一般文化的读者，都能看得懂，而临床医生若阅读
此书，也不会感觉肤浅，这是本丛书的显著特点。
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