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《单挑大宋朝》

内容概要

面对内忧外患、财政危机，宋神宗认为：赵宋王朝必须要走变法图强之路，否则将陷入万劫不复的境
地。他决议起用王安石，主动召见，求贤若渴。神宗是个明白人，他知道，要改革，就得下猛药。基
于此见识，神宗皇帝一面接受了王安石的推荐，任命了吕惠卿、曾布、章惇、邓绾、吕嘉问一批拥护
新法的年轻官员主持变法事务，另一方面，裁撤了一大批反对变法改革的台谏官员。
    然而皇帝此举却造成了空前的反对浪潮。面对历史危机，千古“拗相”王安石究竟怎样应对压力，
变法图强?他又是如何孤独而又愤怒地挑起了王朝重负⋯⋯
    《单挑大宋朝(王安石)》由独孤慕雨编著，《单挑大宋朝(王安石)》可供爱好历史的人士阅读。
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《单挑大宋朝》

作者简介

独孤幕雨，本名张国保，内蒙古呼和浩特人。七十年代生，自由职业，宋史爱好者。已出版作品有《
赵匡胤》，《赵光义》、《单挑宋朝王安石变法》等数部宋史相关佑品。
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《单挑大宋朝》

章节摘录

男儿少壮不努力，挟此穷老将安归？    王安石在年少之时写下如此雄奇之诗句，可见一个非同凡响的
特立独行人物早在未冠之年就对自己期许甚高，希望可以成为伟大的人物。    仔细剖析王安石的人生
轨迹，就会发现，王安石之所以会成为一个至今仍无法盖棺定论的人。    王安石波澜壮阔的一生，如
果看做是华夏中世纪史一出悲喜剧的话，决定这一切的无疑是他的性格。    人最初的感知，无不是来
自父母的言传身教。后天的努力也多是先天的延续。毫不例外，王安石的性格、秉性形成，很大程度
上是受了父母亲的影响所致。    王安石的父亲王益，是一个有志于在平凡岗位上成就事业的封建小官
员。终其一生，他不过是在地方上做过几任知县、知州。但在任上，却尽力做些除暴安良、兴利除弊
之事。每至一地皆有官声，去职后更有遗爱于地方。这种居其位、谋其政，忠于职守、清廉自律的为
官之道影响了年少的王安石。如果出一道选择题——谁是你生命中影响你至深的人？相信王安石会毫
不犹豫选择他的父亲王益。    王益虽官声不错，却不谙为官之道。有人就有江湖；有官就有官场；有
官场就会有官场潜规则。官场潜规则在一千年前的赵宋王朝就已经存在。    北宋真宗天禧五年(1021
年)，王安石出生于临江军，即今江西清江县临江镇，王益所居的官舍。王益虽是临江军判官，但王家
在地方上却并不是什么名门宦族。直至王益这一代，通过科考，临川王家才跻身仕宦之途。上溯几代
，无一不是扛锄头的农夫。从王益入仕之后，王家勉强可以高挂“耕读传家久，读书继世长”的楹联
了。    与其他积极要求进步的同僚不同，王益非但在任上没有跑官要官，反而与上司、地方豪右无法
和睦相处。一些官员与地方勾结、鱼肉百姓的行为成了他眼中的沙子，嫉恶如仇的王益不但从中作梗
，而且努力压制、打击地方豪强势力。王益不谙官场潜规则，因此得罪了许多的同僚与地方大户，惹
得这些人无不对他侧目而视。    王益的不识时务，已经严重影响到了这些人的利益——挡了他们的财
路。木秀于林，风必摧之——王益这个官场另类遭到同僚排挤，不久即调任他处。    少年不识愁滋味
，王益颠沛流离的宦游生活，对于王安石来说，最多只是增加了一次令人愉悦的远足而已。    王益官
场蹭蹬不达，却并没有因此改变他的为官之道。在新淦县令、韶州知州任上，王益仍一如既往整治地
方奸猾之徒，尽心尽力做好本职工作。    父亲不畏强暴，积极维护贫弱百姓利益的为官之道令少年王
安石耳濡目染，潜移默化，所受影响日深。    王益做官，与众不同。他并不仗势欺人，为抖威风，将
惊堂木拍得山响。或者在恼羞成怒之后，对治下小民大棒伺候。他所讲求的是以理服人，史称“一以
恩信治之，尝历岁不笞一人”。对待治下百姓如此，居家对待妻儿更是以说服教育为主。相信王安石
兄弟几人调皮之后，经常会被父亲耳提面命、谆谆教导一番，而不是不问青红皂白地动用家法，施以
棍棒。王益的这种和风细雨的教育方法，无疑对王安石年少时候的心智成长益处良多。    务实的王益
，很少在闲暇之余吟风弄月，但这并不等于他不善为文。少年时代的王益就曾经拿了自己写的文章，
去名臣张咏那里“班门弄斧”。张咏看过之后，赞赏不已。王安石青出于蓝，终成一代文学大家，王
益所作的教诲、启蒙功不可没。    与寻常女子的无才便是德不同，王安石母亲吴氏称得上是知识女性
。对这位有文化、识见不凡的伟大女性，王安石的文友曾巩曾如此称赞她：  “好学强记，老而不倦
，其取舍是非，有人所不能及者。”    令人称异的是，王安石的外祖母也是位粗通文墨的女性，喜欢
阴阳术数之学。家学渊源，少年王安石所学亦不囿于儒家之说。两位在他生命中有着重要地位的女性
，对王安石学术思想的形成产生了直接影响。    P1-3
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《单挑大宋朝》

编辑推荐

王安石，以其非凡的才识和魄力，受命于北宋王朝的衰败之际，决心力挽狂澜，掀起了一场轰轰烈烈
的熙宁变法。对于传统的封建思想和制度，王安石无疑进行了猛烈地抨击。他整饬朝纲、巩固边防等
一系列措施却也让北宋王朝出现了短暂的生机。从这一点来说，他的功绩又是难以磨灭的。    王安石
是一位备受争议的历史人物。从古至今对他的评价似乎是贬多于褒，但他提出的改革方案却在中国改
革史上留下了浓墨重彩的一笔。在文学领域，王安石亦是大放异彩，无论是诗、词还是文章都富于理
趣，其飘逸飞扬的文字让人真正感受到他的特立独行。他对于国家以及人民的那份质朴的情怀让人为
之震撼、为之倾倒，而正是因为这一切，才使得他的诗文获得了不竭的生命，被人们传诵至今。    《
单挑大宋朝(王安石)》由独孤慕雨编著，以质朴的语言和充满感情的笔调，对王安石的一生进行了概
括描述，对其渊博的学识、坚毅的品格、执著的精神、超然的境界等，进行了深人浅出的介绍，力求
还原历史的本来面貌。
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《单挑大宋朝》

精彩短评

1、书生气太重，结尾太草
2、一本不错的王安石传记，印刷质量相当不错，拿到手里很有感觉！赞一个！O(∩_∩)O~
3、非常好，很有深度，值得一看。。
4、有的地方写的有点随意~
5、      处于大宋王朝大管家的位置，他站高望远，千疮百孔的河山，浮华的经济，这个王朝暗藏危机
，是一场从内及外的危机，士大夫特有的雄心豪气与责任意识，他决意做大宋朝的商鞅，纵然五马分
尸般下场，也要来一场轰轰烈烈彻底的改革，同样的国难危机之时，却没有相同的结果，宋神宗不是
秦孝公，模棱两可的态度最终决定了这场变法虎头蛇尾，王安石终究不是商鞅，张仪的敌人是六国，
将整个秦国王公权臣置于张仪的法令适用范围，而王安石他的敌人是大宋朝自己，宋神宗患得患失，
要的平衡，最终的王安石变法，只能作罢。商鞅变法与王安石变法，最终是秦孝公与宋神宗的对比，
赵顼不如古人矣！
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《单挑大宋朝》

精彩书评

1、单挑大宋朝,书名真好.王安石的变法失败,最主要就在于&quot;单挑&quot;二字。从范仲淹到王安石
，封建士大夫们总是把先天下之忧演绎的如此完美，家国天下的儒家理念压得他们喘不过气。但是宋
朝的问题在于体制，在于积弊。第一，王一人之力想救国救民，实在是不太可能。单挑的结果势必是
个人的悲剧。第二，他的变法主要绕开了制度和管制方面，从经济入手。需知，制度有问题，经济再
怎么也改不动的。一个车的车头出了问题，你再加油，只能让他覆灭的更快而已。
2、处于大宋王朝大管家的位置，他站高望远，千疮百孔的河山，浮华的经济，这个王朝暗藏危机，
是一场从内及外的危机，士大夫特有的雄心豪气与责任意识，他决意做大宋朝的商鞅，纵然五马分尸
般下场，也要来一场轰轰烈烈彻底的改革，同样的国难危机之时，却没有相同的结果，宋神宗不是秦
孝公，模棱两可的态度最终决定了这场变法虎头蛇尾，王安石终究不是商鞅，张仪的敌人是六国，将
整个秦国王公权臣置于张仪的法令适用范围，而王安石他的敌人是大宋朝自己，宋神宗患得患失，要
的平衡，最终的王安石变法，只能作罢。商鞅变法与王安石变法，最终是秦孝公与宋神宗的对比，赵
顼不如古人矣！ 
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