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《所谓幸福》

内容概要

本书作者首次专访来自世界各国23个国家的驻华大使夫人，通过大使夫人们的独家自述，为中国读者
呈现了这些有身份、有地位的特殊女性是如何自我养成独特的优雅气质及胸怀，以及她们在中国是如
何持家、帮夫教子的。书中反映了这些女性的爱、智慧和人格魅力，也透过她们的眼睛了解到外国人
对中国的喜爱和评述。可以说，每一位传主都代表着一种女性，她们对自身的要求，以及对待家庭、
丈夫，甚至是涉及到国家政治时所表现出的心理、行为是值得中国女性学习和反思的。
书中首次展示了大使们的家庭照，以及使馆内的照片。从照片中的陈设物品、设计装潢等细节，我们
可以直观地感受到外国女性的生活理念和追求。其中意义可见一斑。
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《所谓幸福》

作者简介

石晓芳，毕业于中国人民大学国际关系学院。《DEEP中国科学探险》副总编辑，《LADY》杂志主编
。十几年媒体工作经验，曾做过财经、文化、体育等方面的几百位名人专访，每年策划十大影响力女
性人物的大型评选活动，是新青年领袖论坛的发起人之一。
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