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《父母柔道――少年行为纠错》

内容概要

《父母柔道――少年行为纠错》一书，是罗斯蒙特对如何纠正少年偏差行为的科学指导。人们对此早
已期盼已久。他用他特有的友好、幽默、常识性的方法解决了令许多父母头疼的问题。
如何做少年最好的朋友，既不像天上掉馅饼一样容易，也不像被判几年监禁那么痛苦。而罗斯蒙特所
做的是帮助家长意识到少年与家长关系的目前状况，并告诉他们去辅助孩子而不是指令孩子。指导家
长实施“放长线原则”。简言之，作者演示了妈妈和爸爸如何避免成为专制的“控制狂”，也要避免
成为一味纵容的“胆小鬼”，以克制（而不是控制）和轻松的方式享受教子的自由和回报。
罗斯蒙特简单地说，少年能成为挑战。但若给你的孩子灌输个人责任感，进而再让他们看到正确和错
误的选择所带来的后果，是每一个家长都能够做到的。
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书籍目录

前言
第一部 阶段划分
第一章 正确的引导
第二章 孩子成长的关键几步
第二部 计划
第三章 什么事都可以做，但不是无条件的
第四章 毒品、性及其他低俗愚昧的刺激
第五章 实际问题解答
后记
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu111.com
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